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O Upozornéni:

Vgmena oken
v Laznich Aurora

azeni ctenariLazenske
Pohody, dovolujeme si
Vasupozornit, ze

vednech od17 listopadu

do15. prosince se budou po-
stupné v nekterych prostorach
Lazni Aurora vymeénovat stara
nevyhovujici okna zanova,
vakuova. Pfipravné prace

ve vnitfnich prostorach budou
probihat od stiedy 12. listopadu.

Stavajici okna jsou ptivodni,
od zaloZenilaznivrocel1975.
Jejich vyménou lazné jednak
uSetfiza unik tepla, ale prede-
vsim se opét o dalsi stupinek
zvysi komfort pro samotneé
lazenske hosty.

Bohuzel, vymeéna musi probi-
hatbeéhem plného lazenskéeho
provozu, takZe Vas prosime
oshovivavost a tolerancia veri-
me, ze momentalni diskomfort
nam z tohoto davodu odpustite.

Okna se budou vymenovat
nakolonade, v jidelnach, salon-
ku VIP, v pfednaskove a interne-
tové mistnosti, v kadefnictvi,
manikure, pedikure, kosmetice,
v prostorach Zimni zahrady,
uhydrojetu, vmasérnach ¢.3
a4, nachirurgii, rentgentu, vre-
zervacnich kancelarichaujiz-
nfho vchodu dolazenského
parku.

Ztohoto divodu budeme bez-
platneé prijimat Vase pripadné
storno pobytu. Rezervacni od-
deleniLazni Aurora Vam také
nabezplatné lince 800 611 009
Vaseho pobytu v dobée vymeény
oken.

Jesté jednou dékujeme za po-
chopeni. @

Obchodni oddéleni lazni

O Okénko z radnice:

Anketa z fora overena

Zdravotnictvi, kultura, doprava, bezpecnost i hygiena - tyto okruhy se dostaly

do hledacku ni¢astnikii ovéiovaci ankety Fora Zdravého mésta Tiebori.

H Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimésta alazni

ednourocne,
vzdy v zafl, zve
Zdravémesto Tte-
borimistni obyvatele, ale
ipfespolni, ktefizde pra-
cuji, studuji nebo jezdi
domésta za kulturou, ¢ilazen-
skeé hosty na forum. Prinem se
v desetirtiznych tematickych
okruzich formuluji hlavni proble-
my, kterymiby se méla treboriska
samosprava zabyvat.
,Top problémy*“jsou vyslany
do takzvané ovérovaci ankety.
V ni pak kdokoli mtize zaskrtnout

dvaznich,
okteréjde
podlejeho
nazorunej-
vice. Anket-
nilistky
bylomozné
vyplnitmimo
jiné v Bertinych
laznich.Z ovérova-
ciankety vzeslo k feSeninasledu-
jicich pét probléem1i:
) zachovani lékai'ské sluzby prv-
ni pomoci
) feSeni nedostatku verejnych
WC vcetné jejich znaceni
) zajisténi vice letnich kapel pro
mladé

) zlepseni priichodnosti kruho-
vého objezdu na Taboritské
ulici + zvySeni bezpecnosti
chodcti a cyKklistit

) rozsifeni kamerového systému
(zejména ve Sportovnimarealu
Hlinik a u autobusovéhonadrazi)

Jednotlivym problémtim budou
pridéleni garanti, kterise jimibu-
dou v nasledujicim obdobi aktiv-
neé zabyvat.

Trebon je v Narodni siti Zdra-
vychmeéstjizodroku1994, forum
se kona teprve posledni tfiroky.
Letos mésto postoupilo po dlou-
hych dvacetiletech z kategorie D
dokategorieC. @

Nechame to tak?

Urcité znate réeni ,,prace jako na kostele®, coz je tehdy, kdy z jednoho konce
nedohlédnete na druhy, kdy na jedné strané s praci skon¢ite a na druhé mizete pomalu znovu zacit...

HE Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimeéstaalazni

enadarmo se nakladna,
naroc¢naa dlouhotrvajici
drina prirovnavak opra-

vée kostela. Sakralni pamatky unas
byly po desitky let opomijenymi
objekty. Pritom kosteliky, kaplicky,
ktizky u cest utvareji specificky
krajinny raz. Mnohé znich seuz

povedlorekonstruovat, néktere
pamatky meély to stésti, zejeone
pravidelné pec¢ovano. Naneblahy
stav tech, které stale cekaji na za-
chranu, upozornila vystavana ko-
lonade Lazni Aurora. Vystava
byla jednou ze Ctyt expo-
zic ob¢anského sdruzent
ZACHRANME DOMINAN-
TY, které putuji po Ce-
chach, Morave a Slezsku.

1 - —

€ Lazni Aurora ukazovala nejen zchatral( stav

sakralnich pamatek, ale i povedené pfiklady jejich renovaci.

Samotné sdruzeni vzniklo pred
Ctyfmilety predevsim proto, aby
upozornovalo naneutéseny stav
sakralnich staveb, hlavneé v pohra-
nic¢nich oblastech, a vzbudilou ve-
fejnosti zajem o tuto ¢ast kulturni-
hodedictvi. Putov-
nivystavase
jmenuje Nechame
totak? Jak rikaji
organizatori-pe-
nizenaopravu
pamatky se daji
sehnat, ale dlouho-
doby vztah nikde
nekoupime, ten
musime budovat
vnasvsech, véri-
cichinevéricich..
Vystavabyla v Laznich Aurora
kvidénido zacatku listopadu.
Dalsi expozice bude az do letnich
meésicti umisténa v poutnim kos-
tele Nanebevzeti Panny Marie
v nedalekém Chlumu u Treboné.
Vice informacinajdete na www.
zachranme-dominanty.cz. 0
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Bertiny lazné
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Srdce Berty ceka generalka

Bertiny lazné se chystaji na velkou rekonstrukci lé¢ebnych provozii, jez tvoii piimo srdce lazni. Po dvaceti
letech se starsi z tieboriskych lazeriskych domii do¢ka investice, ktera je zasadni pro samotny chod lazni, pomiize zvysit jejich
atraktivitu a konkurenceschopnost a pfinese vétsi pohodli klientiim i zaméstnanciim. Akce se piipravuje od za¢atku roku

azahdjenabude 1. prosince 2014.

i Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimestaalazni

ompletne by se méla tykat slatinnych
K procedur, vodolécby, noveho vytahu

a v neposledni radé rekonstrukce
technologického zarizeni. Pridanou hodnotou
bude mimo jine rozsifeni wellness procedur.
Investice je dilem spoluprdce architekta, vede-
ni lazni, zameéstnanca lazni a pracovnikl
mestskeho uradu.

Pacienti by meéli zasadni zménu pocitit
v komfortu, ktery pfinese navaznost procedur.
Konkrétné ptijde o novou dispozici stavajiciho
prostoruy, kde na jednom miste bude jak vana,
tak odpocivaci ltizko a masérna. Chod proce-
dur se tak zprehledni a zjednodusi. Mistnosti
jednotlivych procedur navazou na novou ce-
karnu. Diraz je kladen na idealni vyuziti pro-
storu, zjednoduseni pracovnich tikontia dosa-
zeni maximalniho komfortu pro pacienty. V te-

mer totozném poctu van bude mozné odbavit
pohodlnéji vice klientll. Pohyb po lazernskem
dome usnadni novy orienta¢ni systém, ktery
se bude tykat 1é¢ebnych provozl a rovnéz
ubytovacich a stravovacich kapacit. Stary vy-
tah nahradi novy, prostornejsi. Lazneée se sta-
nou plné bezbariérove.

Vlastnikem lazn{ je mésto Ttebon. Projekt
v Bertinych laznich byl jednou z priorit vedeni
mesta v konci minulého volebniho obdobi.
Po ustavujicim jednani zastupitelstva mésta
1ze konstatovat, ze zasadni akci ztistava i pro
uskupeni, které povede radnici v dalsich ¢ty-
fechletech.

Prorealizaciinvestice byla vybrana mimose-
zona, kdy lazné pociti nejmensi ekonomickou
ztratu. Predpokladana doba rekonstrukce je
v rozmezi prosinec 2014 - brezen 2015. V této
dobé budou lazenske provozy uzavieny. Prvni
klienty by Bertiny lazne mely privitat v dubnu
2015.3

Rezervacni oddéleni

zUstava otevieno

Vazeni Ctenafi Lazefiské Pohody, jak jsme vas jiz
béhem roku informovali, Bertiny lazné nyni ¢ekd
Castecna rekonstrukce, a z tohoto dlivodu
budou tyto 1azné v dobé od 1. prosince 2014

do 15. bfezna 2015 zcela uzavieny.

Béhem této provozni prestavky vSak bude
inadale otevieno rezervacni oddélen, kde si
stale miZete objednavat své lazenské pobyty
na rok 2015.

Rezervacni oddéleni bude v provozu od

1. do 23. prosince a od 2. ledna do 13. bfezna

v kazdy pracovni den, tedy od pondéli do patku,
v dobé od 8.00 do 16.00 hodin. Telefonni ¢islo
rezervacniho oddéleni: 384 754 555. &1 -red-

Oteviraci doba gastronomickych provozu
Bertinych 1azni behem rekonstrukce

(od 1. prosince 2014 do 15. brezna 2015)

RESTAURACE ADELA

ZAVRENO od 1. prosince 2014 do 15. bfezna 2015 (po dobu rekonstrukce)

TOP-SPIN

DENNi BAR
(V 1. PATRE LAZNi)

ZAVRENO od 1. prosince 2014 do 15. brezna 2015 (po dobu rekonstrukce)

KINO + KINOKAVARNA
do 21. prosince otevieno od 16.00 do 22.00 hodin

do 21. prosince: denné od 17.00 do 02.00 hodin

od 22. prosince do 11. ledna: provozni prestavka
v dobé od 22. prosince do 7. ledna - provozni prestavka

od 12. ledna:

pondéli  10.00-22.00 hodin (vafime do 21.30 hodin) od 8.ledna:

ltery 10.00-22.00 hodin (vafime do 21.30 hodin) pondéli  16.00-22.00 hodin

stteda  10.00-22.00 hodin (vafime do 21.30 hodin) Gterg 19.00-22.00 hodin

Ctvrtek  10.00-22.00 hodin (vafime do 21.30 hodin) stfeda 19.00-22.00 hodin

patek 10.00-02.00 hodin (vafime do 01.30 hodin) Ctvrtek  16.00-22.00 hodin

sobota  10.00-02.00 hodin (vafime do 01.30 hodin) patek 16.00-22.00 hodin

nedéle  10.00-22.00 hodin (vafime do 21.30 hodin) sobota  16.00-22.00 hodin
nedéle  16.00-22.00 hodin

Tato provozni doba plati v dobé rekonstrukce Bertingch 1azni.
Denné budeme vafit poledni menu za 85 KC. Pizza restaurant Top-Spin
bude v dobé obédi nekuracky. www.topspintrebon.cz

www.laznetrebon.cz 3



Aktuality

Vylovy rybniku na Trebonsku

aneb Kaprobrani 2014

Podzimni vylovy rybniki patfi kazdoro¢né neodmyslitelné
k tieboriskému prostiedi a lakaji svou atmosférou k navstéve.

www.trebonskykapr.cz
@ Roman Riizicka

odzimni vylovy rybnik
na Trebonsku jsou tradic-
nimvyvrcholenimrybar-

ské prace. Rybarstvi Trebon kaz-
doro¢né vybira terminy vylovil,

které jsou vhodneé pro navstevu
siroké verejnosti, kdy mtizete sle-
dovat nejen samotny vylov,ale

Rubnik Svet

kterém ze stanku s obcerstvenim, Termin Y yIOVU vy bran y€h "y bniku 2014
o k| e
84

pripadneé si zakoupit ziveho kapra.
Upozornujeme navstévniky, ze

ztechnickych diivodii mtize dojit

ke zmene planovaného vylovu

nebo zkraceni doby vylovu rybni-
ka. Vylovy rybnikli zac¢inaji v 7 ho-

dinrano. Pripadné informace
0 zmeénach ziskate na telefonnim
Cisle 384 701510. Ostatniinforma-

Svou rozlohou 215 ha je rybnik Svét sedmym nejvétsim rybnikem
Tieboriska. Nachazi se na jiznim okraji mésta Tieboné. Jeho
polohu a velikost ur¢uje mohutna hraz, ktera chrani mésto
aprilehlé izemi pfed povodnémi. Je napajen ze Spolského potoka

azOpatovického rybnika.

istorierybnika Svét je
vazanana samo mesto.
Do Tteboneé prichaziro-

ku1570 Jakub Kr¢in z Jelcan a Sedl-

¢an s predstavou postavit rozlehly
rybnik, sahajici azk méstskym
branam. Kdyz prednesl rozmber-
skému panstvu sviij velkolepy
projekt, vétsinaméstanti byla proti
stavbé, Kr¢ina vsak podporil sam
Vilém z Rozmberka,a mohlo se
zacit stavet.

Rybnik se stavel vietech1571az
1574. Byly zatopeny rozsahlé plo-
chy, mocaly u Spolskéhorybnika,
pole, louky. Pod vodou zmizelo

iSvinenske predmeésti, kaple sv.
Alzbéty,augustiniansky spital.
Kr¢inbyl za tuto stavbu jiz v priubé-
hu stavby pomérne hodne kritizo-
van,a protorybnik dostal jméno
Nevdek. Tentorybnik byl vlastné
spojen s Opatovickymrybnikem
amel celkovourozlohu 360 ha.
Nevdek byl svou velkou vodni plo-
chou hrozbou promesto Trebon,
a proto Kr¢in pristoupil vroce 1574
ke stavbé Spolského rybnika a byl
oddélen Opatovicky rybnik. Vznikl
rybnik Svét.

Rybnik Svét byl ve své historii
protrzen jednou, a to pri povodni

13.-14. listopadu
18.-21. listopadu

Krcin

Svét

ceovylovecharybnicich obdrzi-
te nawebovych strankach Rybar-

stviTrebon,a.s. @

roku 1890. Tehdy se protrhly
vSechny rybniky nad nim, véetné
Spolského.

Rybnik Svét je vyuzivan pred-
nostne prorybochovne uicely,
0d 20. stoleti slouzi ¢castecné kre-
kreaci, sportu, pravidelné zde pro-
bihaji zavody ve veslovania vy-
hlidkove jizdy motorovou lodi.

Proti pristavisti vyletnich lodi
umeéstaje pavodni ostrov, na kte-
rém se stalenachazi funkeni stre-
doveka studna vyhloubena pro
mistni pivovar, zalozeny vroce
1379.V dobeé vzniku studny jeste
rybnik neexistoval.

214

Hrazje témér po celé své délce
osazena krasnymi vzrostlymi du-
by a spolu s prilehajicim zamec-
kym parkem tvoriprirozeny celek,
ktery prechazi do lesoparku podél
jizniho okraje rybnika. V parku
stoji vyznamna pamatka z19. stole-
tf, Schwarzenberska hrobka.

Kolem celéhorybnika Svet vede
vychazkova trasa nauc¢né stezky
Cestakolem Sveta. Trasaje dlouha
14kmama celoufadu zastavek
ainformacnich tabuli, které na-
vstévniky seznamuji s historii
rybnika Svéta srybnikarstvim
na Tfebonsku. @
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Miroslav Zikmund byl ocenen
statnim vyznamenanim

13:%:V: ;W Prezident republiky Milos Zeman se rozhodl u prileZitosti fadového dne 28. fijna 2014 ocenit vynikajici obéanské
zasluhy o budovani svobodné demokratické spole¢nosti, vynikajici vysledky prace, zasluhy o obranu vlasti, hrdinské
avyjimeé¢né ¢iny nékterych vyznamnych osobnosti a udélit ¢i proptijcit jim statni

vyznamenani Ceské republiky.
ezi33 ocenénymiosob-
nostmi je takeé cestova-

M tel a spisovatel Ing. Mi-
roslav Zikmund. Jemu prezident
republiky proptj¢il Rad Tomase
Garrigua Masaryka za vynikajici
zasluhy orozvoj humanity.
Miroslav Zikmund je jednou
zmnoha vyznamnych osobnosti,
které jezdido treboriskych lazni.
Shodou okolnosti jsme o ném
psali v minulém vydani Lazenskée
Pohody v souvislosti s uvedenim
cestopisného zivotopisu, filmu

Stoleti Miroslava Zikmunda. Roz-
sahly rozhovor s Miroslavem Zik-

mundem, vnémzvzpomina
inasvého pritele Jifiho Hanzelku
(pochovaného na domaninském
hibitove), snimz procestoval cely
svét, simutiZete precist v publikaci

Hvezdy v Pohodé, ktera je k dosta-

nivInfocentrulazni. @

?M&mm’/ romantila

< Vil

3 « 3x ubytovani se snidani
o 2x servirovana vecere

o Ix slatinna koupel
o 1x klasicka masaz ¢astecna

 1x mechanicka masaz

Cena pobytu / osoba:

Jednoltizkovy pokoj Klasik
Dvouliizkovy pokoj Klasik

Dvoultizkovy pokoj Superior
Apartma
Dvoultizkovy pokoj v penzionu

o 1x slavnostni vecere v restauraci Adéla - rybi menu

o Ix lazen v rasach Treboriska chlorella

Dvoultizkovy pokoj Klasik s balkonem

rg:ﬁnﬂm

18.-21. listopadu 2014

Prijedte do podzimni Treboné, uZijte si prodlouzeny vikend v nasi spolecnosti a ve spolecnosti rybart
pfi vylovu tiebonského rybnika Svét. Pripravili jsme pro vas pobyt, béhem néhoz ochutnate rybi
speciality, navstivite vylov rybnika, odpocinete si pfi prijemnych procedurach a nacerpéte novou energii.

o volny vstup do bazénu s whirlpoolem

+ vylov rybnika Svét

roku 2014)

o lazenska taxa

4511K¢
3998 K¢
4133 K¢
4241 K¢
4889 K¢

» poukézka na ochutnavku rybich specialit pri vylovu
» poukazka na odbér 1 ks kapra (platnost do konce

« prohlidka tfebonského pivovaru s ochutnavkou

Svet

-
s priivodcem

U

\ SLEVAPRO DRIITELE
Sphere

Objednavky a rezervace na tel.: 384 754 420
nebo na e-mailu: ubytovani@berta.cz
www.berta.cz

Tésime se na vas!

www.laznetrebon.cz



Muj cil je ziskat zlato v Riu

O loniskych letnich prazdninach, tedy priblizné rok po zisku bronzové medaile na londynské
paralympiadé, piijel na tydenni pobyt do Lazni Aurora Jifi Bouska se svoji manzelkou Janou.

Roman Razicka
@ Lukas Hausenblas

Byt je Jiti Bouska pétinasobnym paralympij-
skym medailistou, Sestinasobnym mistrem
svéta a mnohonasobnym mistrem Evropy
v silni¢ni a drahové cyklistice, média se o néj
zas tak prilis nezajimaji. Ostatné jako o handi-
capovaneé sportovce viibec, pritom odvadéji
minimalneé stejne kvalitni vykony jako zdravi
profesionalové.

Jiti Bouska na sebe znovu upozornil letos
koncem prazdnin, kdy v americkéem Green-
ville vybojoval titul mistra svéta v ¢asovce jed-
notlivcll.

Nyni jste ziskal jiZ Sesty titul mistra svéta.
Najaké misto fadite tento ispéch? Je nécim
vijimecny, nebo jej berete jako nepsanou
povinnost? Pieci jen vidy patfite k favorittiim.
Pro meé je tato medaile srovnatelna s bron-
zem z ¢asovky na paralympiade v Londyne.
Titulu si cenim hodné, hodné vysoko. Vedél
jsem, nebo citil, Ze jsem na tom dobre. Uz
na Svétovém pohdru ve Spanélsku jsem byl

Ll

o

e L)
Jiri Bouska na trati '

casovky, kde se letos
stal mistrem svéta.

By

druhy a citil jsem, ze forma jde nahoru. Do ¢a-
sovky v Americe jsem Sel s tim, ze se budu rvat
obednu, akdyZtobude mozné,io prvnimisto.
Je pravdou, ze i béhem zavodu jsem citil, ze
jedu dobte. Na vsech prijjezdech jsem mél nej-
lepsi cas, byt slo o pouhé vteriny. Musel jsem
jet nadoraz az do cile. Vyslo to a jsem Stastny.
Byl to nejvydrenejsi vysledek v mém zivote.
Jaké jste mél pocity na nejvyssim stupinku?

Na podiu jsem byl asi pét minut a opravdu
jsem siuspech vychutnaval.

Pripravoval jste se specialné na tento zavod?

S pripravou jsem zacal jiz loni koncem rijna
a byla bez komplikaci. Absolvoval jsem sou-
sttedéni v Krkonosich, na Mallorce, Gran Ca-
narii, Sumaveé, v Dolomitech i v Beskydech.
V kopcich jsem nastoupal a najezdil tisice kilo-
metr(l, vétsinou s trenérem a sparingpartne-
rem Danielem Tremlem. Myslim, ze priprave
jsem vénoval opravdu hodné, byla to tvrda dri-
na, ale ten pocit nabedné, kdyz mi oblékali du-
hovy trikot mistra sveta, za to rozhodne stal.
Bylo to fakt uzasne.

p = T ':-t
“ut
o .ﬂ'_‘ e e
N, i

L

Mate medaile z paralympiad, mistrovstvi
svéta, mistrovstvi Evropy, mistrovstvi
republiky. Ceho jesté chcete dosahnout?

V cyKlistice je dobré, ze se kazdy zavod jede
na rozdilné trati, za rozdilnych podminek.
Kazdy zavod je tak originalni a nikdy nenijed-
noduché uspét. Mam sest zlatych medaili
z mistrovstvi svéta, nékolik zlatych medaili
z mistrovstvi Evropy, ale zadnou zlatou z pa-
ralympiady. A to je myj cil. Chci ziskat zlato
naparalympiadé v Riu.

Co se vam vlastné piihodilo, Ze jste mezi
handicapovanymi sportovci?

V mladi jsem prodelal détskou mozkovou
obrnu levé ptilky téla. Jedna se o poruchu mo-
toriky definovanou jako komplexni porucha
svalového tonu. Duisledkem toho je zkraceni
Slach, koncetin, oslabené svalstvo, zhorsena
koordinace a sklony ke kife¢im zapojovaného
svalstva.

Jak se vaSe nemoc projevuje?
Na levé poloviné téla mam ochablé svalstvo,
zkracene slachy a koncetiny. Postizeni se pro-
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jevuje predevsim zhorsenou koordinaci kon-
Cetinave vysledkuicelého téla.

Sportoval jste pred nemoci?
Postizeni si nesu od détstvi, ale sportoval
jsem vzdy. V zime jsme hrali na rybnice hokej,
behal jsem na bézkach, v 1été jezdil na kole
adeélaljsemipozarnisport. Tedjiz
vicemeéne jezdim pouze na kole.

Co délate kromé sportu? Zbyjva
vam cas i na néco jiného?
Cyklistika je dnes pro me zaro-
ven i zaméstnanim a ma prace
me opravdu bavi a jsem do ni za-
Zrany. Sportovni uroven a vykon-
nost v meém sportu je tak vysoka,
ze kdyzse chci prosadit, musim se
kolu vénovat na sto procent. Ne-
1ze si tfeba na ptl dne odskocit
do prace, tak by to nefungovalo.
Musim dodrzovat zivotospravu
dvacet ¢tyri hodin denné. Pét az
Sest hodin denné trénuji, pak je
tfeba venovat se regeneraci, na-
vstivit fyzioterapeutku, atd.

Kde a jak trénujete?

Trénuji na silnicich v okoli Saza-
vy, Podébrad a Nymburka.
Na cyklisticka soustifedéenijezdim
nejc¢astéji do Beskyd, na Sumavu
ado Alp. Zimni pfipravu veétsinou
travim na Mallorce a na Kanar-
skych ostrovech, jako ostatni cyk-
listé. To je kvlili teplému pocasi.

Proc jste si vybral zrovna
cyKlistiku?

S omezenim, které mam, jsem si
nemohl moc vybirat. Technicke
sporty s moji zhorsenou koordi-
naci a orientaci v prostoru nepri-
chazely v uvahu. Na kole jsem jezdil od dét-
stvi, technicky jsem ho zvladl, stacilo ,pouze”
zlepsovat fyzicku a sbirat zkuSenosti na zavo-
dech. Napomohlo tomu take to, ze v mladi za-
vodil na koleimuj otec.

Vénujete se véak jak silnicni, tak drahové
cyklistice, coz je docela velky rozdil. Které kolo
¢i zavody mate radéji?

Jsou to rozdilné discipliny a kazda ma sve
specifikum. Draha je halovy sport, discipliny
sice rychleji za sebou, ale kazda vterina vyko-
nu vam pripadajako hodina. Silnici mam rade-
ji, je tam mnoho promeénnych, neni to tak steril-
ni prostifedi a dopredu nelze odhadovat vyvoj
zavodu.

(Pozn. aut.: Draha neboli velodrom je uzavreny
okruh o délce orientacné od 150m do 400 m.
Dnes jsou standardem délky 250, 333,33 nebo

www.laznetrebon.cz

400 m; Sirka drahy se pohybuje kolem 8m.
Okruh ma dvé ,rovinky“a dve ,zatacky". V rovin-
kdch je klopeni mirné - okolo 10 stupritl - a v za-
tackdch az 42 stupnil. Materialem v krytych ha-
ldch jsou drevené parkety, beton ve venkovnich
drdhdch. Bicykly pro drahovou cyklistiku se vy-
raznée odlisuji od bicyklil ,silnicnich”tim, Ze po-

,, Jednoho dne
mi prosté prisla
gratulace
ztrebonskych
lazniazaroven
pozvanka
apoukaz
natydennipobyt,
jako odména
zavybojovanou
medaili. Udélalo
mi to obrovskou
radost.

stradaji brzdy a maji pevny prevod a ndboj zad-
niho kola.)

Najakém velodromu trénujete?

Trénuji v Motole. Tam ma Cesky svaz cyklis-
tiky krytou drevénou drahu. Méri sice pou-
hych 153 metri, ale trénovat se na ni da dobie
a v zime se tam topi.

Zimu tedy travite na velodromu
v Motole nebo na Mallorce?
/Znitodivné,ale v podstaté ano.
Pokud dovoli povetrnostni pod-
minky, trénuji na kole doma. Po-
kud mrzne, jsem nucen travit ¢cas
na soustredénich na Mallorce
a na Kanarskych ostrovech,
ve vytapeéné draze v Motole
a chodim posilovat do Pure Jato-
mi fitness.

Zajaky tym jezdite? Také u vas,
handicapovanjjch, existuje
tymova spoluprace a rozdéleni
roli na nosice vody alidra? Nebo
si vée musite urvat a vydfit sam?
Jezdim za LAWI-AUTHOR Team.
Jde osilni¢ni formaci, ktera kolem
me vznikla, abych nejezdil po za-
vodech sam,adnes sejizcely tym
etabloval na vysokou sportovni
uroven. Jednd se samozrejme
o tym zdravych cyKlistll, elitaku.
V zavodech handicapovanych
jsem na vSe sam a musim si vse
pohlidat. Kazdy jede sam na sebe
asnazi se uspét conejlépe.

Co vam sport pfinasi ajak
pomaha v osobnim Zivoté?

Prinasi mi seberealizaci, cesto-
vani po svete a pratelstvi snovy-
milidmia otevird mi mnoho dve-
i, do kterych bych se treba nikdy nedostal.
V osobnim zivote mi spis bere. Travim mnoho
¢asu na cestach, na soustfedénich a na zavo-
dech na ukor casu, ktery bych chtél travit
s manzelkou a s rodinou. Nekdy je to opravdu
tezke.

Loni v1été jste byl tyden v tieboiiskych
laznich. Jak se vam zde libilo?

Do lazni jsem se dostal za medaili na para-
lympiadé v Londyné. Jednoho dne mi prosté
prisla gratulace z tftebonskych lazni a zaroven
pozvanka a poukaz na tydenni pobyt, jako od-
meéna za vybojovanou medaili. Ud€elalo mi to
obrovskou radost. O laznich jsem nemel zadné
reference, ale po skvélém tydnu, ktery jsem
zde stravil smanzelkouna procedurach a v pri-
lehlém arealu, jsem se citil jako novy clovék.
Byl to pro me tak silny zazitek, ze dnes, kdyz se
me kdokoli zepta, vzdy ho poslu do Tfebone. B
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Luxusni kosmeticke
ritualy Algvimia

1 9:VAN F:\0):{0):0:W  Alqvimia je éisté prirodni exkluzivni kosmetika, ktera pro dnesni svét znovu objevuje mistrovstvi alchymie a tradiéniho
parfemarstvi. Ritualy Algvimia jsou provadény 100% prirodnimi prostiredky, které svou jedinecnou kvalitou garantuji okamzity a viditelny
ucinek a prinaseji hluboky prozitek a prospéch nejen pleti, ale i stavu duse a mysli.

Martina Vrchotova,
obchodnioddélenilazni
@ Petr Zikmund a archiv

ydejte se s nami do hlubin historie,
V do dob, kdy davni znalci starobylych

umeéni hledali tajemstvi veéc¢ného
mladianesmrtelné krasy. Objevte mimoradné
ucinky cennych olejil, vzacnych esenci a sub-
stanci, jejichz skvelé kosmetické vlastnosti
jsou znamy po tisicileti.

KRALOVSKARELAXACE

Celotelove oSetreni, které diky aromatera-
peutickému ptisobeni vzacnych olejii a bylin
uvolnuje svalové napéti, odstranuje stres a pri-
nasi pocit zdravi a pohody. Osetfeni je vhodné
promuzeizeny.
Osetfeni zahrnuje: celotélovy peeling, spr-
chu, celotélovou aromamasaz.
Doba: 50 minut
Cena: 900Kc¢

ALQVIMTA
ALgVIsIA

A

e

Kosmetické ritualy Alqvimia
jsou provadény 100% piirodnimi
prostredky.

LEVANDULOVY SEN

Celoteloveé oSetreni vyuzivajici po staleti
znamych lécebnych a zklidnujicich u¢inkt le-
vandule a bylin. Ritual prinasi pohodu, uvol-
néni a zaroven krasu a zdravi pokozce.
Osetfeni zahrnuje: celotélovy peeling, spr-
chu, celotélovou aromamasaz.
Doba: 50 minut
Cena: 900K¢

RITUALKRASY A MLADI

Skutecny ritual zdravi a krasy, zameéreny
na odstranéni znamek starnuti pokozky téla
i pleti obliceje. Extrakty vzacnych dfevin, ex-
kluzivni vytazky uslechtilych kvétt1 a draho-
cenne oleje navraceji pokozce jemnost, pruz-
nost a mladi. Jedinec¢na exoticka viiné, prova-
zejici vas celym ritudlem, dodava pocit
sebevedomia harmonie.

ALQVinie RN

Osetieni zahrnuje: celotélovy peeling, celoté-
lovy detoxikacni zabal z Mrtvého more, masaz
obliceje specialnimi omlazujicimi oleji, spr-
chu, celotélovou aromamasaz.

Doba: 80 minut

Cena: 1200K¢

RITUAL ZDRAVIA VITALITY

Celotélove osetreni, prinasejici novou ener-
gii a vitalitu vasemu organismu. Diky ozivujici
sile citrusovych plodtl, specialnich esencial-
nich olejli a oc¢istné moci Mrtvého mote se bu-
dete citit jako znovuzrozeni, plni zivota a ener-
gie.
Osetieni zahrnuje: celotelovy peeling, celote-
lovy detoxikacni zabal z Mrtvého mofe, masaz
obliceje specidalnimi omlazujicimi oleji, spr-
chu, celotélovou aromamasaz.
Doba: 80 minut
Cena: 1200K¢

Predbézna rezervace je moznd na e-mailu
aquainfo@aurora.cz, telefonicky: Aqua info
Wellnesscentra (384 750 322) nebo na Casovani
procedur (384 750 336). O
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Internetove on-line rezervace

1O WA M VA Jak jsme informovali jiZz v minulém &isle, piipravili jsme pro vas supermoderni
pievratnou formu objednavani pobytii bez zbyte¢ného ovéfovani volnych termini telefonem

a dlouhého ¢ekani na potvrzeni vasi rezervace.

Ing.Sabina Kodlova,
obchodni reditelka lazni

Se udelaterychle a snadno pri-

mo z pohodli vaseho domova

v kteroukoliv denniinoc¢nido-
bubéhem par minut.

Dokonce mtizete svij pobyt pres
internet hned zaplatit a tésit se uzjen
nalazenskou pohodu v Treboni ve va-
mi vybraném terminu. Nove interneto-
vé on-linerezervace nanasich webo-
vych strankach nabizeji nasledujici
vyhody:

> Jednoducha a srozumitelna obsluha

> Moznostrezervovat vice pokojii na-
jednou

> Okamzita informace o tom, jestli je
vami vybrany termin volny

> Nabidka nejblizsiho nahradniho
terminu v pripadé plné obsazené
kapacity

> Kazdy host si mtize zvolit jiny typ
pobytu (musi byt ale stejné délky)

> Vybér znabidKky volnych typi poko-
jt (do rezervaci je vkladana veskera
volna kapacita viech pokoji v 1az-
nich =jestlize neni néktery z typu
pokojil ve vami vybraném terminu
zobrazen, je bohuzel skute¢né plné
obsazen)

> Vypocet ceny se slevou pro drzitele
vérnostnich karet programu Sphere
Card

> Moznost platby on-line bankovnim
prevodem nebo kartou

> Automatické potvrzeni objednavky
pobytu do vaseho e-mailu ihned
po dokoncenirezervace

Rezervaci vytvorite komfortneé v ne-

kolika malo krocich na nasich interneto-

vych strankach www.aurora.cz nebo
www.berta.cz v zalozce ,Rezervace
pobytl"

Zkuste si takto objednat tfeba tydenni
pobyt,Lazenske uvolneni® v Bertinych
laznich nebo kratky pobyt ,Harmonie”
v Laznich Aurora, to vse nyninove
isterminy prorok 2015! Vérim, ze bude-
te snasimisluzbamispokojeni. @
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Treboiskazastaveni

Byvaly augustiniansky klaster

bl {0l Klaster se nachazi v historickém centru mésta Tiebori nedaleko tieboriského namésti. Charakteristickym znakem, ktery je vidét
jiz zdali, je jeho 54 metrii vysoka véz, na které jsou umisténé vézni hodiny, dodnes natahované ru¢né. Augustiniansky klaster byl zalozen
Rozmberky v roce 1366, kdy pozvali mnichy z roudnického klastera. Kdo chtél vstoupit do tohoto klastera, musel prokazat ¢esky ptivod z obou

rodicii. Stejné tomu bylo i v pfipadé téebornské komunity.

P.ThLic. David Henzl,
spravce farnosti
[ Roman Riizi¢ka a archiv

da se, ze umysl Rozmberkt
Z byl zridit centrum ¢eskeé

vzdelanostia kultury na
jihu Cech. To se také povedlo.
Ve zdejsim skriptoriu se opisoval
cesky preklad Bible, a krom jinych
¢eskych mistriiispisy Stanislava
ze 7Znojma, ucitele mistra Jana
Husa. MtaZzeme tak mluvit o narod-
nim obrozeninékolik set let pred
Frantiskem Palackym. Duchov-
nim ateologickymradcembyl
Vojtéch Ranktv z Jezova, ktery
vyucoval na parizské univerzité
a zalozilnadaci pro studium
na Oxfordu pro dva studenty roc-
né. Tak se dostavaly spisy Jana
Viklefa do Tteboné, kde se opiso-
valy a putovaly dale na prazskou
univerzitu. Vyznam zdejsiho klas-
terabyl podporen povysenim
na opatstvi, ato zahy po zalozeni,
apodtrhnut jeho architekturou.
Jedna z prvnich staveb dvoulodni

baziliky se slouporadim upro-
stted v Evropé vytvarinana-
vstévnika jedine¢ny dojem. Leh-
kostavzdusnost stavby odrazi
mysSlenkove proudy, které byly

v tomto obdobi pestré. To potvr-
zuje i dilna Mistra tfeborniskeého.
Desky zdejsiho oltare bychom
nalezli v Narodni galerii v Praze.
Vzacnosti zdejsiho chramu je so-
cha Panny Marie od zminéného
Mistra. Kdo tvrdi, ze sttedovék je
obdobi temna, nemeél by minout
tento pohled, jak ho popsali Jaro-

K Rajska zahrada klastera.

€ Jedinecny prostor gotické dvoulodni
baziliky stoji za vidéni.

¥ Kfizova chodba klastera.

¥ Treboriska madona, goticka
opukova socha Panny Marie s Jeziskem
z kiasterniho kostela sv. Jilji v Tfeboni,
vznikla pravdépodobné v poslednim
desetileti 14. stoleti jako dilo

krasného slohu.

Lazenska POHODA 11/2014
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slav Seifert v basni Prsten tfebon-
ske Madoné.

V klastere nalezneme tri hrobky.
V presbytari se nachazi hrobka
slechticti, v hlavnilodi hrobky
opattia v ktizoveé chodbé hrobka
mnichti.

Kouzlo celého klastera je umoc-
néno kfizovou chodbou, ktera
slouzila jako prostor ke ztiseni
amodlitbé mnichti. Uprostted je
rajska zahrada. Z této souvislosti
vyplyva, ze cely klaster je posta-
ven tak, aby vytvoril odzu na tom-
to svété, jezma navodit atmosféru
zivota po smrti. Mluvime o navra-
tudoraje, ktery je ztracen
hrichem anavracen skrze Kristo-
vusmrtazmrtvychvstani. Toje
ukol feholniho stavu az do dnes-
ka:svédectvioblazeném stavu
Cloveka, jenz zije ve spojeni s Bo-
hem. Mnoho lidi, ktefi k nam pri-
chazeji, vydavaji svédectvi, ze je
to mimoradné misto, kde pocituji
Kklid.

Zajimavostije propojeni klaste-
rasmistnim zamkem. Je tu chod-
ba, jez vede pres Budéjovickou
branu. V soucasnostije zazdéna,
alenenivylouceno, ze opét dojde
k propojeni obou objektt.

£

W,

¥ e — |

Kostel Panny Marie Kralovny

a sv. Jilji se svou vézi tvori
dominatu mésta Tfebori.

——

—

Zazminku takeé stoji zdejsi var-

hany, které postavil slavny varha-

nar Vaclav Pantoc¢karoku 1748.
V soucasne dobe jsou ale ve Spat-
ném stavu a vyzaduji rekonstruk-
ci,aby se navratily do ptivodniho
stavu anastrojmohl v plné krase
zaznit v tteboriskem kostele.
Vsichnijsou srdecne zvani, aby
se presvedcili o vyjimecnosti
zdejsthoklastera. @

www.laznetrebon.cz

Prohlidka kostela:

Y kazdy den v 15.00 hodin

) Prohlidky s pruvodcem,
béhem nichz uvidite nejen
vlastni kostel, ale i kiiZovou
chodbu arajskou zahradu se
studnou. Pro skupinu
(minimalné dvalidé) 1ze
domluvit prohlidku pfimo
s pruvodcem na telefonu
732251103.

4 Presbytar s hlavnim oltafem kostela
Panny Marie Kralovny a sv. Jilji.

Mse svaté:

(platnost od 14. zaii 2014)

) utery, ¢tvrtek, patek, sobota
v17.30 hodin

)Ynedéle v 7.00a10.30 hodin

) www.trebon.farnost.cz




Lazenskeéinfo

Nabidky, provoz

Tipy na darek z 1azni

Kazdého, kdo se vrati zlazeriského pobytu, se jeho piibuzni a znami ptaji: Tak jak bylo v laznich? U kavy, Salku

»story“. Tradi¢né se vsak z1azni, vedle piibéhil, vozi darky. Jenomze jaky darek pro koho vybrat a kde jej vlastné pofidit? Mame pro
vas nékolik osvéd¢éenych tipti. Staci se zastavit v Infocentru Lazni Aurora, naproti pied recepci.

TIPY NA DARKY PRO MUZE:

Brusinka, likér, 0,351 40%
Cerné Zlato, likér, 0,51 40%
Aubertovka, likér, 0,351 40%

Darkové baleni piva Regent 12°

TIPY NA DARKY PRO ZENY

Lazenska bonboniéra, hotkéa Cokolada

DVD - cviceni pro dny bez bolesti

Lazen Treboriska chlorella, koupel
Balneologicko-raSelinov( koncentrat Rosenspa, koupel
Sklenény pilnik na nehty s logem Lazni Aurora

PRO KAZDEHO:

Hvézdy v Pohodé 1, kniha rozhovori

Hvézdy v Pohodé 2, kniha rozhovorti
Priivodce po rybnicich a pamatkach, kniha
Lazenské oplatky

Lazefisky hrnecek s logem Lazni Aurora
Tricko s logem Lazni Aurora

Obal na mobilni telefon s logem Lazni Aurora
Ksiltovka s logem Lazni Aurora

149K¢
160Ke
140k¢

55Ke

99ke
250Ke
150K¢
495K¢
69K

149Ke
149Ke
149K
32Ke
59Ke¢
150Ke
64 Ke
89Ke

vl .
— e ol

e T,

—

Provozni doba Lazni Aurora o Vanocich
a na prelomu roku 2014/2015

1 9.vA):5y:33:{O) 8 Pro vasi snadnou orientaci ptinasime piehledny rozpis provozni doby

lazni a jejich provozti béhem nastavajicich vanoc¢nich svatkui a na pfelomu roku.

WELLNESSCENTRUM AQUA VIVA
BAZENOVY KOMPLEX

19.-24. prosince provozni prestavka
25-30. prosince  9.00-21.00 hodin

31. prosince 7.00-17.00 hodin
1.ledna 10.00-22.00 hodin
SAUNA

ZAVRENO
14.00-21.00 hodin

19.-27. prosince
28.-30. prosince

31. prosince 13.00-17.00 hodin
1.ledna 14.00-22.00 hodin
FITNESS CENTRUM

19-27. prosince  ZAVRENO

28. prosince 14.00-20.00 hodin
29.-30. prosince  9.00-20.00 hodin
31. prosince 7.00-17.00 hodin
1.ledna 14.00-20.00 hodin

GASTRONOMICKE PROVOZY:
RESTAURACE HARMONIE

do 21. prosince
22.-27. prosince
28.-30. prosince
31. prosince
1.ledna

12.00-22.00 hodin
ZAVRENO

12.00-22.00 hodin
12.00-15.00 hodin
12.00-22.00 hodin

BAR ZIMNi ZAHRADA

22. prosince
23.-27. prosince
28.-30. prosince
31. prosince
1.ledna

BOWLING BAR
do 22. prosince
23.-27. prosince
28.-30. prosince

8.00-21.30 hodin
ZAVRENO
10.00-21.00 hodin
8.00-17.00 hodin
8.00-12.30 hodin
18.00-21.30 hodin

13.00-24.00 hodin
ZAVRENO
18.00-24.00 hodin

31. prosince ZAVRENO

1.ledna ZAVRENO

2.ledna 13.00-24.00 hodin
LAZENSKA PRODEJNA

7.00-14.00 hodin
ZAVRENO
12.00-16.00 hodin
7.00-12.00 hodin
ZAVRENO
7.00-14.00 hodin

O -red-

do 22. prosince
23.-27. prosince
28. prosince
29.-31. prosince
1.ledna
2.ledna
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Nabidka lazenskych restauraci

A= Restavirace Harmonue

NEKURACKA RESTAURACE V PRIZEMI LAZNI AURORA

FRANCOUZSKA VINA / RYBA TYDNE / KAVA DAVIDOFF

Nekufacka restaurace s celkovou kapacitou 100 mist k sezeni se nachdzi v p¥izemi
arealu lazni. Siroké nabidka pokrmil ¢eské i mezindrodni kuchyné, rybi speciality.
Tri salonky, letni terasa. Moznost pofadani svateb, rodinnych oslay,
abiturientskych setkdnf, firemnich akci, $koleni.Wi-Fi zdarma.

AKCE MESICE:
11.11. v 11.11 hodin OTEVIRANi SVATOMARTINSKEHO VINA =~

t__ ’
11.-16. listopadu SVATOMARTINSKE MENU ZA 295 K&

— drubkova polévka s domacimi nudlemi

— husi stehno, chlupaty knedlik, ¢ervené zeli

— jablkovy zavin

Ke kazdému svatomartinskému menu navic

1 dcl svatomartinského vina dle vaseho vybéru zdarmal!

SLEVA PRO DRLITELE OTEVIRACI DOBA: denné 12.00-22.00 hod.
Lazné Aurora, Tfeborn | Lazenska 1001, tel.: 384 750 677

Www.aurora.cz

PIZZA

O OTEVIRACi DOBA: m RESTAU RANT
/ PIZZA RESTAURANT / BOWLING BAR

PONDELI - NEDELE:
11.00-23.00 hod.

i O poledni menu za 85 K¢ Oteviraci doba:
KLIMATIZOVANA ¥ :
RESTAURACE I novj jideln listek denné 17.00-2.00 hod. Rozvoz plzzy,
D Siroky vbér zakuski B te StOV In

4 . : > AKCE: Od 11. listopadu - Z40
AKCE: B e gkl pouicize SVATOMARTINSKE VINO a salatu

B11.11.v11.00 hodin - B svatba bez starost: > moznost sledovani

Otevirani o o ! T sportovnich poradi v ——
) (nabizime vdm moZnost kondni N N . Moznost objednavky
svatomartinského svatebnich hostin v nagich > zakazdou desétou pizzu s sebou: X
vina prostordch véetné peceni JEDNA PIZZA ZDARMA (10 +1) 384 754 400
O 11.-16. listopadu - svatebniho dortu a pripravy > rezervace na tel.: 384 754 400

svatebnich kvétin) CENA ROZVOZU:

objedndvka do 150 K¢ / 50 K¢

objedndvka od 151
do 300 K¢/ 25 K¢

objednavka od 301 K¢ /
/ rozvoz zdarma

Svatomartinska husa

SLEVA PRO DRIITELE

Pizza restaurant TOP-SPIN, Bertiny Iazné, Tylova 171

Restaurace Adéla - Bertiny 14zné, Tylova 171, 379 15 Trebori, tel.: 384 754 436 Trebon, tel.: 384 754 400 www.topspintrebon.cz

www.laznetrebon.cz WWWw.aurora.cz




Host Lazni Aurora: fotbalovy trenér Jind¥fich Dejmal

Urazena

jesitnost a laska k domovu

Na pirelomu srpna a zafi prijel do Lazni Aurora vyznamny fotbalovy trenér, Jihocech télem i dusi, Jindifich Dejmal. Byl

po naro¢né operaci kolene, které si pochroumal nikoli pfi sportovani, jak by asi kdekoho napadlo, ale pii domacich pracich. Propadl dirou

ve stropé a pii nekoordinovaném padu ziistal viset nohama zachycen v zabradli hlavou dolil, par centimetrii nad zemi. Koleno to sice
nevydrzelo, ale zachranilo mu zivot. Nasledovala operace a pobyt v laznich, kde jsme se sesli v den, kdy se slavnosiné oteviral Sportovni areal
Hlinik a kde Jind#ich Dejmal byl jednim z hlavnich aktérii slavnostniho dne.

HE Roman Ruizicka,
redaktor Lazenske Pohody

Po mnohaletech se vracite jako kou¢
na tieboriskou trenérskou lavicku, byt jde
o exhibi¢ni zapas.

Potesilomeé, kdyzmne asi pfed dvéma mesici
trebonsky predseda klubu Lubo$ Skala oslovil,
abych dal pro tento slavnostni den dohroma-
dy muZstvo z byvalych tfrebonskych hract
aabych byl u otevirani nového stadionu.

Pred lety jste v Tfeboni piisobil. Nutno
podotknout, Ze velmi ispésné, protoze

za dva roky jste zdejsi tym dokazal
vytahnout z krajského preboru az do treti
ligy. Tehdy jste do Treboné piisel ze Slavie,
kde jste plisobil faduleta's niZjste

v sezoné 1993-1994 ziskal titul vicemistra
republiky. Jaké to bylo? Z extraligové
Slavie do krajské Jiskry?

Na Ttebon mam uzasné vzpominky, i kdyz
zacatky byly vselijaké. Preci jen, rozdil mezi
soutezemibyl veliky. Na druhou stranu, za vel-
mikratkou dobu se nam zde podarilo nastarto-
vat myslim velmi dobrou éru tifebonskeého fot-
balu.

Kdyz jsem poprveé prijel, to bylo jesté na sta-
rém hristi, vedeni klubu mne predstavilo hra-
¢tim. Kdo jsem, kde jsem ptisobil. Podotykam,
Ze sedmi hra¢tim. V duchu jsem si fikal, tak to-
hle ne. Kdyz domluvili, chtéli, abych také néco
fekl. Celou dobu nas pozorovala z okna sou-
sedniho domu néjaka pani. Povidam: ,Kupte
pistalu.”,Vy nemate pistalku?” ,Mam, ale kupte
ji tamhleté pani, at vzdy odpiska zacatek a ko-
nec tréninku. Trénovat sedm hracti nema
smysl.” Skocil jsem do auta a byl pryc¢. Druhy
den mi volal Lubo$ Skala, abych se vratil, ze
na tréninku jiz bude dostate¢ny pocet hrac¢u.
Bylojich dvanact, a s tim se uz dalo néco deélat.
Béhem dalsich dnt se zacali vracet hraci pu-
vodem z Trebone ¢i Budéjovic, z Rakouska se
vratil Masek, a ptali se, jestli mohou s nami tré-
novat. Rekl jsem, Ze kdyZ nebudou narusovat
trénink, budu rad. Béhem kratke doby se
do Tteboné vratili uzjako kmenovi hraci. Rekli
si mezi sebou, ze tréninky maji svou uroven
azebyradihraliza Trebon. Byl jsemrad, proto-
ze kdyz je na tréninku 22 lidi, da se poradne
néco delat.

Zacali jsme pracovat podle mych predstav.
Klucizatovzali,a prestoze jsme meli na Pelhri-
mov, ktery sestoupil z divize, ztratu péti bodu,
po podzimu jsme to stahlinabody dva. V zimé
jsem presvedcil vedeni klubu, ze bychom
mohli pomyslet na postup do vyssi soutéze.
Presvedcil jsem je, aby nam umoznilo deseti-
dennfi soustfedéni ve Vcelnici, coz nam velmi
pomohlo. Na jare jsme Pelhtimov predstihli,
soutéz vyhrali s naskokem 12 bodt a postoupi-
lidodivize.Idalsirok jsme pokracovali v tvrde
praci, nikomu jsem neodpustil naro¢ny tré-
nink, coz se opét vyplatilo. Postoupili jsme
dotretiligy, cemuz v Tfeboni pfimém nastupu
nikdo ani nevéril. Muzstvo jsem opoustél ze
4.mistav CFL, kdy jsem byl osloven druholigo-
vymi Vitkovicemi.

KdyZsvou ¢innost v Tfeboni shrnu, ztistavaji
minania vse kolem velmi dobré vzpominky.

S nad$enim mluvite o tfebofiském angazma,
ale jaké bylo vase nejlepsi a jaké nejhorsi?

Meé nejlepsi angazma bylo jednoznacné
v Jablonci. Na jare roku 2000, 15 kol pred kon-
cem soutéze, bylo muzstvo témer beznadejne
nachvostu tabulky abylo ohrozeno sestupem.
Primém prichodu jsem naordinoval tvrdy trée-
nink, ktery opét zabral. Muzstvo se v lize za-
chranilo, kdyz v poslednim utkani sezony
jsme zvitezilinad Opavou 4:0.

V Jabloncibyla béhem mého ptisobeni velmi
dobra divacka atmosféra, mésto fotbalem zilo,
snad na kazdém rohu visela vitrinka, kde byly
tografie hract, rozhovory. Cetli jsme o sobé jen
to hezké, navic Jablonec bylo velmi pfijemné
mesto. Mé angazma melo trvat jesté jeden rok.
Ale stalo se, ze za mnou prijeli funkcionari
z Dynama Ceské Budéjovice, abych se vratil
domuw. Rikali mi, co si myslime vsichni, kteti
budejovickému fotbalu fandime - Ze soucasna
situace se musi zmenit, Ze v klubu bude ptiso-
bit vice hra¢ti z jiznich Cech, kteti budou dopl-
néni tremi hraci s vétsimi zkusenostmi, a ne
aby to bylo naopak. Bylo mi fe¢eno, ze to je
nova cesta Dynama, a ze i kdyby muzstvo se-
stoupilo do druhe ligy, nebude nikdo odejit
astale ptjdeme za vyse vytéenym cilem.

Velmi meé to lakalo. Lakala mé vidina, Zze
budu doma, ze to budu mit kousek na stadion
ana chatu. Tésil jsem se, ze budu po mnoha le-

tech konec¢né doma. Véril jsem tomu, ze
ipo sportovni strance vse zvladnu. Manzelce
se to moc nelibilo. Rekla mi:,Neodchazej z Jab-
lonce, maji té tam radi, zachranil jsi jim ligu, z(1-
stan.” Povidam ji, ze snad nekoho ma, kdyz ne-
chce, abych se vratil, nacez mi fekla, a na to
do smrti nezapomenu: ,Pockej, az zjistis, pro¢
brec¢im, tak budes brecet taky.”

Trvalo to ptil roku. Po patém jarnim kole jsme
s Dynamem bylina 12. misté. Zadna slava, ale
slusneé. Funkcionari Dynama zapomneli, ze mi
naslibovali hory doly, a u muzstva jsem skon-
¢il. Kratce natojsem byl osloven Tatranem Pre-
Sov, hrajicim v 1. slovenske lize. Hodné blizko
u domova, ze? Pllro¢ni angazma v Budéjovi-
cich se mi opravdu vyplatilo. Najednou jsem
byl 780 kilometrti od domova. Do Presova
jsem prvne prijel 15. cervna a 17. Cervna prisla
dalsirana. Zena élanabéznou preventivni pro-
hlidku, na které zjistili, Ze je vazné nemocna.
Kazdy tyden jsem jezdil z PreSova po zapase
domti a v pondéli zpatky. Osm hodin jizdy. Na-
vic jsme tésné pred odchodem do PreSova
prodali auto, protoze jsme na tom nebyli fi-
nancnenejlépe, takze v tu dobu jsem mel malé
twingo. Pfi tankovani v Ziliné jsem se musel
vzdy rozcvicit, protahnout. Ve druhém roce
doslo v Presove ke zmeénam. Vymeénilo se ve-
deni, klub mel jit do konkurzu a ja i hraci jsme
prestali dostavat vyplatu. Vydrzel jsem jesté
pul roku a stéle véril, Ze své penize dostanu
zpéetné. Nestalo se. Zrusil jsem smlouvu a vratil
se domul. Nemohl jsem nic délat, protoZe v té
dobé na Slovensku nebyla arbitrazni komise,
takze penize jsem dodnes nedostal.

Sportje spojenis cestovanim. Kam jste se
s fotbalem nejdale podival?

Do Australie, na Novy Zéland, do Thajska, Ja-
ponska, ale nejvetsi zazitek mam z Brazilie, ze
stadionu na Maracand. Pro mne je kolébka fot-
balu Brazilie. Nebyl jsem tam s profi fotbalem,
ale s Amforou Praha. Uzasny zazitek mam ze
stadionu Maracana, kde ve foyer je obrovska
fotka Josefa Masopusta, jak dava Brazilctim gol
ve finale mistrovstvi svéta v roce 1962, a my
v tu chvili vedli 1.0. Dovedete si predstavit ten
pocit, kdyz ve fotbalovém svatostanku svéta
Cesky trenér vidi zrovna tuhle fotografii? Mraz
mibéhapo zadech jeste dnes. Dalsi uizasny za-
zitek mam i z kabiny domaciho muzstva. Jsou
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klimatizované akazdy hra¢ mel pred svym se-
zenim svij maly whirpool. Zaujaly mé jesté
jedny zvlastni dvere. Za nimi byla velika mist-
nost s travou a bez klimatizace. Tam se hraci
rozcvicovali, takze kdyz pak vybéhli na sta-
dion, byli na venkovni horko pfipraveni.

A kromé stadionu, co vam z Brazilie nejvice
utkveélo v paméti?

(Usmev.) Kradez. Byl tam se mnou Honza
Skorkovsky. Urcité znate svétoveho rekordma-
na ve fotbalovych dovednostech. Jednoho
dne rano jsme vyrazili na Copacabanu a on
tam kazdy den udivoval Brazilce svym fotba-
lovym umenim. Oni jsou velmi hravi, ale proti
nemu? Nejdfive zongloval s normalnim vel-
kym micem, pak s citronem, pingpongovym
micem anakonec s antiperli. Dvé hodiny jsem
s nim byl na plazi. A pak se stalo, na co jsme
byli upozornovani. Okradli nas. Co nas! Jeho.
Jeho trenyrky! Jenomze ja je meél hlidat. Byli
jsme varovani, abychom vse davali do hotelo-
veého trezoru a na plaz nosili pouze nejnutnéjsi
véci. Navic pro Honzu ty trenyrky byly velmi
cenné. Dostal je totiz pfijednom ze svych zapi-
st1 do Guinnessovy knihy rekordll - za ubéh-
nuty maraton s mi¢em na hlavée. Byl na né pys-

www.laznetrebon.cz

99 Tolaznéudélaly
arozjely velmi
dobie, kdyzsem
dostaly Spartu
nasoustredeéni.
Lazenstviprozivane
prilis stastné obdobi
aklobouk doli, kdyz
nékdo privede pét
dorosteneckych
muzstev, cozje
priblizné 150 lidi, pak
prijede,acko“ ato
vdobé, kdy lazné
nejsounaplnéné.

ny. Nezapomenutelny zazitek mam i z navste-
vy Cukroveé hory, byli jsme i u sochy JeziSe
Krista, kterd dominuje nad Riem. Videéli jsme
izivé ukazky ztradi¢niho karnevalu.

Pockejte, jak nékdo mohl ukrast trengrky?

Honza se Sel koupat a ja zlstal na plazi,
na prostéradle s ru¢niky. Rohy jsme meli zasy-
pany piskem. Ty trenky byly i s trickem v igelit-
ce, v pisku, pod prostéradlem, na kterém jsem
lezel. Koukam pred sebe na jednu brazilskou
rodinku a nahle se pfede mnou objevily dveé
chlupaté nohy zmrzlinare. Nevenoval jsem
mu pozornost a stale jsem hledél skrze nohy
na tu rodinku. Pohoda. Pak z vody pribéhl
Honza Skorkovsky, chtél se prevléct, a ono ne-
bylo do ¢eho. Igelitka zmizela. Byl désné na-
Stvany, a dlouho se mnou nemluvil. A ja se mu
nedivim. Mrz{ me to, ale necekal jsem, Ze ne-
kdo ukradne schovanou tasku s trenkama.
Mozna, kdybychom je neschovavali, tak si jich
nikdonevsiml. Ten zmrzlinar vlastné delal ne-
komu krovi.

Béhem svého fotbalového Zivota jste poznal
mnoho hrac, lidi. Na koho rad vzpominate?
To je tézké, hraca bylo opravdu hodné, »
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ale tfeba Pavel Srnicek, soucasny trenér bran-
kait Sparty Praha, mi velmi ¢asto vola. Ruka-
mamiproslo tusim devétlidi ze sttibrného ME
1996 a vsichni byli fajn. Vedle zminovaného
Pavla namatkou i Radek Bejbl, Vlada Smicer,
Karel Poborsky, Mira Kadlec, Patrik Berger. Rad
vzpominam i na dalsi hrace, jako napriklad
na Zdenka Janose, Vlada Weisse, Milana Bar-
tesku, Frantu Veseléhoml, Davida Horejse. Ale
poznal jsem i hrace, kteri meé velmi zklamali.
Ne vykonem, ale lidsky. Vykonem byli hvézda-
miiv narodaku, ale jinak? Témer bez charak-
teru. Ale to je i v normalnim zivoté. Rovnéz
s Amforou jsem poznal spoustu lidi a velmi pri-
jemne me prekvapil napriklad Lesek Semelka,
Jaroslav Satoransky, Petr Salava, Josef Nahlov-
sky, Karel Sip, jenomze ne véichni byli takovi.

Jinak mym velkym vzorem a vlastné jakym-
si druhym tatou byl velmi uznavany trenér
Vaclav Jezek. Resili jsme spolu spoustu véci,
mnoho mé naucil, radil, pomahal. Uc¢il mé, ze
dalezita je odrazova sila, rychlost, vybusnost.
Rovnéz mi kladl na srdce, abych $el svou ces-
tou, pokud chci uspét. Ze je nutné drzet si
od hrac¢u odstup, ale ne tim, Ze jim budu ukazo-
vat, jak jsem silny a skvely. Musi to byt formou
cukru a bice. Jako v zivoté. Vaclav Jezek mi ti-
kal: ,Jindro, urazet hrace umi kazdy. Kdyz jim
chce$ néco rict, musis si je nejdrive ziskat
na svou stranu, musi vérit tomu, co jim rikas.
Pak jim mtzesivynadat.”

Je néjaké rozhodnuti, které byste dnes,
s odstupem ¢asu, udélal jinak?

Hned nékolik. Jedno z nejhorsich byl majna-
vrat z Jablonce do Budéjovic a také moje tvrdo-
hlavost ve Slavii. V ¢ervnu 1994, kratce po zis-
ku titulu vicemistra republiky, jsem byl odejit.
Druhé misto a ucast v evropskych poharech
byl tehdy nejvétsi ispeéch Slavie. Od roku 1948
jsem byl po trenérech JaroSovi a Jarabinskéem
tretim trenérem, ktery se s muzstvem takto
umistil. Nicméne jsem byl jednoho dne, ihned
po tréninku, ani jsem se nesmel osprchovat,
predvolan k tehdejsimu $éfovi panu LeSkovi.
Vzdy mi fikal trenére, ale tentokrat, jeste
ve dverich mi fekl: Pojdte dal, pane Dejmale.
V tu chvili mibylo vse jasné a odpovedél jsem
mu, Ze jestli me chce vyhodit, tak to mam
od k téch dveri bliz ven. Takhle blbe jsem ke-
cal. Nacez pan LeSka mifekl, ze 2. misto je vy-
borny uspéech, ze mi ho nikdo nesebere, ale Ze
nejsem tak zkuseny, aby Slavie uspélai v po-
harech. Nabizel mi misto asistenta s vétsimi
pravomocemi s tim, ze hlavnim trenérem
bude Dusan Uhrin starsi. Byl ¢tvrtek, o viken-
du jsme hrali ve Vidni a v pondéli jsem prisel
za panem Leskou, kterému jsem oznamil, ze
za téchto podminek pokracovat nebudu. Du-
San Uhrin se nakonec trenérem Slavie nestal,
protoze mel povinnosti u reprezentace. Pan
Leskamisdelil, ze situace se zmeénila, ze mohu
zUstat, ale ja mu hrdé odpovédél, at to vezme

nekdo zkusenéjsi. Dodnes si to vycitam. Byl
jsem hrdej, ale blbej. Nedokazal jsem se nad to
povznést. Zarok ziskala Slavie titul...

Kdybyste se znovu narodil, znovu byste se
vénoval fotbalu?
Ne.Delal bych prava.

Nyni takova ,netradicni” otazka: Jak se vam
libi v tfeboiiskych laznich?

Ohromneé mi zdejsi pobyt pomohl. Kdyzjsem
prijel, koleno jsem prakticky nemohl ohnout,
nemohl jsem s nim hybat a po ¢trnacti dnech
zdejsi rehabilitace mam pohyblivost 92 stup-
nu. Strasné moc mi pomohla pani Pavlina Rez-
kova, ktera mi koleno rozcvicila a ke které
budu chodit po celou dobu mého lazenskeho
pobytu. Chodimido rehabilitacniho bazénku,

kde jsem potkal dalsi dobrou dusi, sle¢nu Ap-
felthalerovou. Rovnez pani doktorka Vackaro-
va mi napsala procedury, které moje koleno
potfebuje. Nepatrim mezi lenochy, takze se
chci co nejdriv uzdravit, abych mohl znovu
délat vse naplno.

Chodite plavati do velkého bazénu?

Nechodim, zatim nemohu ohnout koleno
tak, abych mohl plavat. Byl jsem nekolikrat
ve whirlpooly, ale ted, jak byly prazdniny, tak
tam chodili hodné rodice s detmi a néktere
déti jsou strasne bezohledné. Vidi, Ze tam pri-
jdou lidi s holemi, ale oni tam mezi nimi ska-
¢ou...

Jak se vam zamlouva lazeiisky Zivot?

Jsem zde na lécebném pobytu, ale urcitym
vécem se clovek nevyhne. Dvakrat jsem si byl
lehnout v atriu, kde mate takovou modrou
skulpturu s velkyma nohama a rybami. Vyhli-
zel jsem mistecko, abych si mohl lehnout
na slunicko. Kdyz se uvolnilo, hodil jsem tam
rucnik, odcvicil proceduru, vratil se, lehnul si

a bavil se. Za mnou lezely tfi damy, kolem pa-
desatky. Bavily se, kam vecer chodi a kam pti-
jdou dnes. Pry do Ronda. ,Tam je pritmi, tam
nepoznaji nas vék. Budeme deélat, ze jsme
mladsi, tam jsou sami mladi kluci” To uz jsem
se smal na plné pecky. Nyni se budu stehovat
na pokoj s balkonem. Pékné si sednu, namirim
obli¢ej na slunicko abudu si uzivat lazensky zi-
vot.

Jinak jsem koukal, Zze k vam jezdi i Sparta.
S Vitou Lavickou se zname, je to fajnovy kluk.
To lazné udelaly a rozjely velmi dobre, kdyz
sem dostaly Spartu na soustfedéni. Lazenstvi
proziva ne prili§ stastné obdobi a klobouk
dolty, kdyz nékdo privede pét dorosteneckych
muzstev, coz je priblizné 150 lidi, pak prijede
,acko’,ato v dobé, kdy lazné nejsou naplnéne.

Lidé, veSkery lazenisky personal je velmi las-

Jindfich Dejmal (vpravo) koucuje s Petrem
Skalou tym Jiskry Trebofi béhem pratelského
zapasu u piilezitosti otevieni Sportovniho

~ aredlu Hlinik.

kavy. Az meé to udivuje. A také kuchyne vybor-
né vari. Dévcata, ktera obsluhuji, jsou skvela.
Prestoze chodim zatim o berlich, je mi az trap-
né,jak se o mne staraji.

Driite dietu?

Ano. Trosku. Pred operaci jsem vazil sto kilo.
Po operaci jsem v nemocnici prvni ¢tyrti dny
vlbec nejedl. Ne ze bych chtél hubnout, ale
bylo mi lito sestticek. Nemohl jsem chodit, tu-
dizjsem nemohl na zachod a nechtél jsem, sty-
deél jsem se, kdyby mi mely vyménovat misu
apod. A pak jsem si tekl: Tak vis co, Jindrichu?
Kdyz jsi takhle zacal, tak to dotahni. K snidani
mi prinesli dva rohliky, ja snédl jeden. Odpoci-
taljsem si par 1zic polivky,a zaludek sina zmen-
Seneé porce zvyKl a ja razem shodil dve kila.
Musim rict, jak nekteri nadavaji na nemocnic-
ni stravy, tak kdybych tam chtél jist, tak snim
vSechno. A jesté byl vybeér ze dvou jidel. Byl
jsem ve fakultni nemocnici v Plzni. Jenomze
tady, jak jim pravidelné, tak jsem zase kilo a ptil
pribral, ale mirnim se. Zeleninu, filé samotneé,
drzim se a citim, jak to télu prospiva. @
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Kulturav Tieboni

Kino Svétozor / Akce

Listopad v kine Svétozor

Karel Fical vedoucikina
@ archiv(www.kinotrebon.cz)

Babovresky 2

O seniofinad 60 letza 60 K¢
B v pondeéli10.a24.listopadu
0d 1700 hodin

Tip pro seniory

Letni komedie Zdenka Trosky je
usmevnym obrazkem ze zivota
Vv soucasne vesnici, ktera snad-
hledem a komedialni nadsazkou
sleduje kupici se nedorozument
asouhrynahod, které poradné
zamotaji hlavu jejim obyvateltim.

V pribéhunechybilaska, zarli-
vost, zavist, intriky a zejména
vtipné okamziky, v nichZ se né-
kteriinajdou. Pribéh zac¢ina tam,
kde prvni dil skoncil: drbna Ho-
rackova vybiha z domunaproti
mladym hokejisttim.

Rezie: Zdenek Troska

Hraji: Lukas Langmajer, Lucie

Vondrackova, Jan Dolansky, Vero-
nika Zilkova, Pavel Kikinc¢uk, Ond-

fejPavelec, Jiti Pecha a dalsi

Specialni akce:

O RUSALKA

Stieda, 19.listopadu 17.00 hodin
Zaznam opery Rusalka

od Antonina Dvoraka

z Metropolitni opery v New Yorku.

Délka predstaveni 240 minut,
vcetne dvou prestavek.

Doporucené premiéry:
O ZMIZENIi ELEONOR
RIGBYOVE:ON-ONA
7.al4.listopadu (On)
9.a16.listopadu (Ona)
Newyorcane Conor a Eleanor byli
Stastnym parem, dokud do jejich
zivottl nevstoupila nec¢ekana
osobni tragédie, na kterou nebyli,
aaninemohlibyt pripraveni..
Rezie: Ned Benson
Hraji: James McAvoy, Jessica
Chastain, William Hurt

O POHADKAR

Promitame:

13,15.,18.,23.a 28.listopadu
Vtecejenalezeno télo nezname-
homuZe. Pripatrani pojehoiden-
tité se kapitan Rott (Matéj Hadek)
ocitne uprostred uplné jiného
pribéhu. Postupneé se pred nim
rozehrava milostné drama hlav-
niho hrdiny Mary/Kamila (Jiti
Machacek), ktery si vybudoval
dvasoubézneé zivoty se dvéma
krasnymiZenami (Eva Herzigova
a Ana Geislerova). Pro Pohadkare
jsou zeny vyzvou, vasniiinspira-
ci,jsou objektem lasky i1Zi. Zije
ve svete svého velkého zivého
snu, vnémzje tim, kym zrovna

chcebyt, kde plati pouze tady
ated.

Rezie: Vladimir Michalek

Hraji: Jiti Machdacek, Ana
Geislerova, Eva Herzigova, Anna
Linhartova, Matej Hadek, Gabriela
Micova, Lubomir Tichy

O www.kinotrebon.cz
tel.384 722850

KINO
kavarna

Provozni doba kinokavarny
s pokladnou kina

3 PO-NE: 16.00-22.00 hod.

& moznost pronajmu prostor
kina pro konferencni ticely
O free wi-fi

| —
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Zophere
car_ d

Kino Svétozor
Masarykovo nam. 1, Trebon

www.kinotrebon.cz

Fleret

14.11. 0od 19 hod.

v divadle J. K. Tyla

+ host Naked
professors

® lLaco
Deczi

3.12.
od 19 hod.
v Divadle J. K. Tyla

www.okolotrebone.cz

Semafor v Divadle J. K. Tyla

Kdyz panové z divadla Semafor na jafe letosniho roku poprvé vstoupili do tiebornského
divadla J. K. Tyla, ztistali stat némi izasem. Historicky sal se postupné zalival svétlem z buquoyského
lustru, vykreslovaly se barvy a detaily vyzdoby. VSichni t¥i méli v tu chvili zcela jasno, co bude Semafor
v Tieboni v listopadu hrat. Podivali se na sebe a jednohlasné prohlasili: Mamr’zelle Nitouche.

tak se 20.listopadu
muZete tésit na krasneé
Hervého melodie v mir-

néjazzovem havu, na Jirtho Su-
chého, Jitku Molavcovou a dalsi
semaforske herce. Inscenaci bu-
de doprovazet zivy divadelni
orchestr. Prijdte a uvidite sami, co
se stane, kdyz se potkaji tfi tak roz-
dilné svéty, jakymi jsou klaster,
kasarnaadivadlo. @

20.listopadu v19.30 hodin
Florimon Hervé/Jifi Suchy
MAM’'ZELLE NITOUCHE
Divadlo Semafor Praha

www.Kinotrebon.cz
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Tipy provas

B Zajezdy nejen pro hosty 1azni

Prihlasky a platby zajezdi v INFOCENTRU Lazni Aurora nebo na recepci Bertinyjch lazni ve ¢tvrtek
do 16.00 hodin pfed kazdjm zéjezdem. Z&jezdy se uskutecni pfi 30 platicich Gastnicich.
CK GEOTOURIST je pojisténa ve smyslu zakona 159/1999 Sb. u GENERALI POJISTOVNY, a. s.

3. po JIHOCESKE DIVADLO JD 270 Ké
muzikal DIVOTVORNY HRNEC

9. ne DOLNi RAKOUSKO - mésta, hrady a klastery CZ *640K¢
malebna ¢ast Podunaji a soutéska Wachau, Krems an der Donau,
stfedovéka obec Diirnstein, klastery Gotweig a Melk

16. ne LINZ-FREISTADT CZ *490Kc

prohlidka historické ¢asti mésta, Postlingberg - poutni misto,
Freistadt - prohlidka historické ¢asti mésta

23. ne SOLNA KOMORA - nejkrasnéjsi ¢ast Rakouska CZ

*¥760Kc

Mondsee, Wolfgangsee a Traunsee, Sv. Wolfgang a Bad Ischl, Gmunden

30. ne ADVENTNi ViDEN CZ

*590Kc

prohlidka historické Casti mésta, navstéva vanocniho trhu u radnice

CZ  CELODENNiZAJEZDY

odjezd od Lazni Aurora - 8.00 hod.

odjezd od Bertingjch lazni - Tyr$lv stadion - 8.10 hod.

JD JIHOCESKE DIVADLO

odjezd od Lazni Aurora - 18.00 hod.

odjezd od Bertingjch lazni - Tyr$v stadion - 18.10 hod.
* Balicek misto obéda i vecere (pouze pro klienty, kteii maji polopenzi i plnou penzi zahrutou v pobytu

vlaznich - nutno vyzvednout u snidang).

B Oteviraci doby tfeboriskych pamatek

I STATNi ZAMEK TREBON
Gterj  14.00-15.00 hodin
tel: 384721193

O SCHWARZENBERSKA HROBKA
Ctvrtek  14.00-15.00 hodin
tel.: 384721193

I KOSTEL PANNY MARIE KRALOVNY
ASV. JILJi AKLASTER
Prohlidka denné v 15.00 hodin
tel: 732251103

O RADNICNi VEZ
po-pa  9.00-17.00 hodin
S0 9.00-12.00 hodin
tel.: 384721169
Vstupenky a klice v turistickém informacnim
centru.

o DUM PRIRODY TREBONSKA
stfeda  9.00-16.00 hodin

tel.: 384724912

D AKVARIUM KRCINUV DOM

Gt-ne  10.00-17.00 hodin
tel.: 775218182

O PIVOVAR REGENT

denné od 15.00 (v patek od 15.30 hodin)
pa, so od 21.00 hodin - nocni prohlidka
Exkurze ve vypsan(ch terminech po tel.
objednavce: 384 721 319

I ZACHRANNA STANICE TREBON

po-pa  14.00-16.00 hodin

I CESKY NADACNi FOND PRO VYDRU

0 vikendech - po domluve na tel.: 384 722 088

D PLAVBA KOLEM SVETA

it-ne  10.00-17.00 hodin (aZ do v{lovu Svéta)
tel: 602 491 344
Zména dle pocasi vyhrazena.

Nowvyj katalog relaxacnich pobyti 2015

Katalog vam radi zdarma zasleme na vasi postovni adresu. Stai napsat e-mail na adresu:
infocentrum@aurora.cz. Do predmétu e-mailu uvedte KATALOG 2015, v samotném e-mailu pak zanechte

svou adresu a mliZete se tésit na novy katalog tieboriskgch lazni!

o kompletni nabidka sluzeb N o
Bertinjch 14zni a Lazni Aurora
o Siroky vibér relaxacnich
awellness pobyt(
O novinky mezi pobyty:
Staré dobré Casy (Lazné Aurora)
Tgden pro pary (Bertiny lazné)
O vérnostni program pro nase Klienty
o nabidka wellness a 1é¢ebn(jch
procedur
o nabidka gastronomickjch provoz(i N

www.laznetrebon.cz

Lazenska Pohoda

o zdarma do vasi
e-mailové schranky
o mésicnik nejen pro lazeniské hosty
O aktualni informace z lazni
o rozhovory se zajimavymi hosty
O aktudlni akeni nabidky lazni
O predstaveni procedur a sluzeb
o prehled kulturnich akci
O tipy na darky a vglety

www.lazenska-pohoda.cz

VYDAVATEL:

Lazné Auroras.r.o.  Bertinylazné Treboiis.r. o.
Lazefiska 1001 Tylova 171

379 13 Trebon 379 15 Trebort

IC: 25179896 IC: 60067837
pohoda@aurora.cz  pohoda@berta.cz

Mésto Trebon, Palackého nam. 46/I1, 379 01 Trebon.

REDAKCNi RADA:

Séfredaktor: Ing. Sabina Kodlova, ¢lenové: JUDF. Jii
Kolban, Ing. Martin Blazek, Daniel Hamr, Roman
RiZicka, Ing. Martina Vrchotova, Mgr. Jitka
Bednafova, PhDr. Ludék Svejcar

Naklad: 10 000 ks

Tisk: Tiskrna Protisk,
Rudolfovska 617, 370 01 Ceské Budéjovice.

Vychazi mési¢né jako informacni material.
Toto Cislo vyslo 5. 11. 2014.
MKCRE 17981 Neprodejné.




LAZNE TREBON
pod stromeckem

Vénujte darek, po kterém se sami ohlizite...

# LazneTrebon.cz



