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Zdrava rodina na Jihoceském festivalu zdravi

gl 0 Ml 18.a19. zaFi se na Masarykové namésti v Tfeboni kona &tvrty roénik Jiho¢eského festivalu zdravi. Podtitulem
letosniho ro¢niku je ,Zdrava rodina“. Program bude mimo jiné zaméieny na rodinné tymy déti, rodici, prarodicui...

Alena Veseld, Jana Vitkova
@ archiv

romeé toho dvoudenni
festival doprovodi tradic¢-
né hudebni, tanecniispor-

tovni program. Novinkou bude
zapojeni projektu obc¢anskeho
sdruzeni Onkomajak snazvem
,SttevoTour*. BEhem soboty mutize-
te projit unikatni nafukovaci make-
tou tlustého stfeva. Navstevnici si
mohou prohlédnout, jak vypada
tlusté strevo uvnitt, uvidi nejen
zdravou sliznici, ale také choroby;,
jez tlusté strevo nejcastéji postihuji.
Maketou provadéji zkuseni pra-
vodci - 1ékari, zdravotni sestry ne-
bo studenti vyssich ro¢nikti medi-
ciny. Kazdy navstévnik bude mit
moznost klast otazky primo zdra-
votnikam, ktefi problematiku vcas-
ného zachytu a lé¢by rakoviny

tlustého streva % =) Mo more a podéli se o své
a konec¢niku L zazitky z cest. Zahrad-
ovladaji. nik a cestovatel Pa-
Zajimavou vel Chloubabude
osobnosti povidat o tom, jak
festivalu bu- se mohou do za-
de Honza hradniceni zapojo-
Jicha, ucitel, vat celé rodiny veet-
spisovatel, hu- 2p RANE v né déti. Vstupy
debnik, propagator na vsechny prednasky
zdraveého pristupu k Zi- jsou zdarma.

votu, ktery chysta na sobotu pred-
nasky o stravé pro zdravou rodinu
ihudebni vystoupeni. V patek

v podvecer pak miiZete v Loutko-
vem divadle besedovat s autorkou
fady knih o zdravém zivotnim
stylu Jarmilou MandZzukovou.

Zajimavé bude urcité setkani s ces-

tovatelem a byvalym velvyslan-
cem v Dansku Zdenkem Lyckou,
ktery predstavi svou novou knihu
Na kajaku z Prahy do Severniho

V patek sijiz tradicne mohou
zajemcinechat zdarma vysetrit
tlak, BMI, cholesterol a dalsi téles-
né hodnoty. Ze zdravineni jen
o fyzické, aleidusevni pohodé
a zdravém mysleni se miizete pre-
svedcit pri Sachovem turnaji, ktery
v ramci festivalu probéhne na Ma-
sarykoveé namesti. V patek se
nanamesti miZete seznamit se
zaklady této kralovske hry na obri
Sachovnicia v sobotu se pak zu-

Castnit samotného turnaje. V sobo-
tu program doplni tradi¢ni trh
zdravych produktila vyrobkil
chranénych dilen. Zavér obou dntl
sebude nést v duchu prijemnych
jazzovych a bluesovych melodii.
V patek pod taktovkou kapely
jazZIKAspol, v sobotu zahraje sku-
pina Manilla Joe.

V sobotu program doplni tradic-
ni trh zdravych produktila vyrob-
kti chranénych dilen.

Festival kazdoro¢neé podporuje
nékterou z neziskovych organiza-
ci. Letos to bude Hospicova péce
sv. Kleofase. Hospic je mozné pod-
porit nakupem vyrobku jihoces-
kych chranénych dilen. Vytézek
sbirky bude pouzit na nakup kom-
penzac¢nich pomuicek. Podrobny
program najdete na www.mesto-
-trebon.cz, wwwitrebon.czanavy-
lepovych plochach. &

o Nasi hoste

Béhem druhého prazdninového
meésice jste mezi hosty
tfebonskych lazni mohli potkavat
napriklad Zdenku Fantlovou

(na snimku), spisovatelku, ktera
prezila Osvétim i pochod smrti,
dale pak zpévacku Petru Jani,
herce Miroslava Donutila,
moderatora Jana Rosdaka ¢i Karla
Hampla, byvalého
reprezentacniho trenéra
sjezdového lyzovani, nebo
dalsiho byvalého trenéra
lyzovani Pavla Zelenku. O

o Darek z tfebonskych lazni: Jihoceské Jerky

d 1. zarijsme pro vas pripravili novin-

ku, kterou mtiZzete privézt svym bliz-

kym ¢iznamym jako darek z trebor-
skychlazni. Jerky jsou lahodné platky susené
svaloviny plné energie hoveéziho, veproveho,
aprotoze jsme v Treboni, tak samoziejme i tre-
bonskeého kapriho masa. Vsechny prichuté
nabizime ve100% zdrave varianté Natur, bez
pridaného koreni, nebo korenénou variantu
proty mlsavejsiz vas.

Ajakjerky vlastné vznikly? Kdysi davno pri-
sli jihoamericti Inkové na zptisob, jak susit ma-
50, aby jej mohli uchovat pro pozdéjsi spotre-
bu. To, cemu dnesfikame jerky, nazyvali Inko-
vé Charki. Jedinec¢na chut vsak vydrzela az
dodnes. Vyhodou tohoto produktu je, ze bézné
konzervanty (tzv. é¢ka) jsou zde nahrazeny
morskou soli. Diky tomu jsou Jihoc¢eske Jerky
nejen chutna, ale i zdrava pochoutka, o cemz
svedciiocenéni, které Jihoceské kaprijerky
ziskaly. V ramci narodnich dozinek na Zemi
Zivitelce udélila Potravinarska komora v kon-
kurenci 38 soutéznich vyrobkil rybim jerkam

0:. .
Ddrek z 'I'1“-eboné

titul ,Nejlepsi inovativni potravinarsky vyro-
bek zarok 2015,

Novinku je mozneé zakoupit jak v Bertinych
laznich, tak v Laznich Aurora v nékolika vari-
antach:

}jlhocesk kV
ﬁ& .

1baleni jerek bez darkové krabicky 45K¢
1baleni jerek v darkové krabi¢ce 49K¢
2baleni jerek v darkoveé krabicce 90K¢

Prodejni mista LAZNE AURORA:
Infocentrum, Aqua info, Lazenska prodejna
Prodejni misto BERTINY LAZNE:
Terasabar @ -mv-

Lazenska POHODA 9/2015
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Neni vozickar jako vozickar

Aktivity kemp - nova akce, ktera ma ambice stat se tradici. Zazemi
ve druhé polovineé srpna poskytly v T¥eboni mimo jiné Lazné Aurora.

dE Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimestaalazni

portovni soustiedéni hen-

dikepovanych sportovct

poradalo ve spolupraci
sMestskymi slatinnymilaznémi
Ttebon sdruzeni Prorozvoj Su-
mavy s podporou Ceské federace
florbalu vozickaru, Kontaktu bB
Ceské Budéjovice a FBC UNITED
Ceské Budéjovice.

Na pocatku Aktivity kempu mu-
sibytlogicky par aktivnich lidi,
kterivymysli, zafidi a zorganizuji
celou akciaumeji dat dohromady
partu. Prvotnim napadem bylo
pozvat zdjemce, ktefijsou pomer-
né kratce ,vozickari’. Ivan Nesta-
val je mistopredsedou sdruzeni
Prorozvoj Sumavy: ,Nasim cilem
Je prostrednictvim sportu privést
miladeé télesné hendikepované lidi
na aktivni cestu Zivoter. Chceme
prikladem aktivnich a uspésnych
vozickari ukazat prirozenou for-
mou, ze mantinely Zivota se zdra-
votnim hendikepem mohou byt
velmiSiroké.”

Denni program byl postaven
na dopolednich trénincich florba-
lupod vedenim hrac¢t FBC United
Ceské Budéjovice, mistrii republi-
ky 2013/14 a2 2014/15, v télocvicné
Lazni Aurora, kde si pak ve druhé

casti tréninkuna suchu v podve-
Cernich hodinach uc¢astnicivy-
zkouseli napriklad basketbal
adalsimicove hry. Odpoledne
bylo vyhrazeno plaveckemu tre-
ninku v bazénu Wellnesscentra
Aquaviva v Laznich Aurora, kte-
ry vedl zkuseny trenér Kontaktu
bB Honza Janousek.

Vedoucim kempu byl Zbynék
Sykora - aktivni sportovec, byva-
ly reprezentant v atletice vozic-
kar, dnes krome jiného $picko-
vy florbalista, reprezentant, tre-
nér. Pred ¢trnactilety mél
nehodunamotocykluaodté
doby je na voziku. Svou cestu
ke sportu, ackoli pred urazem
zadnym velkym sportovcem
nebyl, sinasel:, Jako kluk z vesnice
jsem sisel obcas s klukama kop-
nout do mice. Pak se clovek dosta-
ne na vozik, néjakou dobu je v ne-
mocnicich, v ldznich a hledd se.
Meéljsem to stesti, Ze jsem v Klad-
rubech potkal lidi, kteri byli na vo-
ziku uz dele, sportovali a rekli: pojd
sito zkusit. Tak jsem zacal s lehkou
atletikou. Asi pred dvandcti lety
Jjsem s Frantou Sindelarem zalozil
v Ceskych Budéjovicich florbalovy
oddil ProSly jim uz desitky vozic-
kar, lidi s hendikepem. Sport nds
spojuje. Nesedime jen doma, Zije-
me aktivne.”

Aktivite Zbynka lze stacit sku-
tec¢néjen s velkymnasazenim,
coz by jisté deset ticastnikti Akti-
vity kempu 2015 potvrdilo. Ctyt-
denniakce byla nabita progra-
mem.,Zameérilijsme se hodné
na florbal, myslime si, Ze je to mla-
ay sport s potencidlem, samozrej-
meé plavani je také dost dillezité. Ale
nenti to jenom o sportu. Zivot na vo-

Sykora a dodava:, Primdrnim tce-
lem akci takového typu je predat si
informace. Mluvit o tom."A coje
nejvetsimylkou o zivoté vozicka-
re?,Kdyzjsem chodil byljsem
zdravy a videél vozickare, tak jsem
Jje hazel vSechny do jednoho pytle.

Ale dneska uz vim, ze co vozickar.
to unikat. Stuperi i druh postizent
milze byt uplné jiny. Kazdy zvlada
denni situace jinak. Obecné tohle
spolecnost odlisit neumi “upresnu-
jeZbynek.

Trebonsky Aktivity kemp 2015 se
dleucastniktli organizatorti vyda-
til, potvrzuje Ivan Nestaval: , Trebori
Je pro porddani kombinované spor-
tovni akce naprosto idedlnim mis-

Hendikepovani sportovci vyuZili
také zazemi télocvicny Lazni
Aurora.

tem. Lazné Aurora nabizeji jak télo-
cvicnu pro vyuku florbalu vozickari,
tak bazén vhodny pro vyuku plavani
zacatecnikul. Vse je pohromadé, més-
to je klidné. Mdme velikou radost, ze
Jsme se tady vsude setkali s opravdu
velice vstricnym pristupem.”

VJzva pro

azeni ctenari, jak asi
vsichnidobre vite, v le-
tosnimroce vase Lazne

Aurora oslavi kulaté 40. narozeni-
ny.Jenepsanym, ale dobrymzvy-
kem, Ze oslavenec dostane néjaky
darek...

Béhem Ctyt desitek let se leda-
cos odehralo, zménilo. Pracovni-
ciLazni Auroranynidavaji do-
hromady obrazovou dokumenta-
citétodoby a v této souvislosti
Vas, Ctenare Lazenske Pohody,

)<

T '\'r‘“
'

Mate doma dobové snimky

Lazni Aurora? Pomozte nam
pfipravit rozsahlou v{stavu

jejich historie.

chtéji vyzvat, zdanahodou nema-
te néekde doma v supliku fotogra-
fie zVaseho pobytu ¢inavstevy
Lazni Aurora, a to v jakémkoli
obdobi. Paklize je mate (mtizete je
klidnéinaskenovat, aby Vam
doma zuistal original),a mtizete je
ve svem albu postradat, prosime
ojejich zaslani, darovani... Privita-
meidoboveé reklamni prospekty
¢ipohlednice.

Redakce Lazenske Pohody zaro-
ven pripravuje ohlédnuti do ¢tyfi-

tenare Lazenske Pohody

cetileté historie, a tak nejzajima-
vé&jsi snimky od nasich ¢tenart
budou otistény.

Fotografie posilejte
elektronicky:
pohoda@aurora.cz

postou:Lazné Auroras.r.o.,
Lazenska 1001, 37913 Tiebon

Predem Vam dékujeme.
Redakce

www.laznetrebon.cz 3



Ochutnavka trebonskeho
slatinneho lazenstvi

piia: {0 Ml Po kvétnovém Otevirani lazeriské sezony byla Lazeriska Tiebori dalsi z tradi¢nich
akci, ktera nabidla kulturni program i pohled do zakulisi lazeriskych domii.

/lf)ﬁfurff' telo ¢

@ Roman Ruizi¢ka, zalozenia téz zajemctim

redaktor Lazenske Pohody ukazaly sve prostory.
Rovneézletosbyly bé-

L azenska Trebon se kona hem Lazenske Tieboné

Y

vzdy prvnisobotuvmeésici  volné vstupy dobazénti -

srpnu, letos tedy pripadla v pripadé Bertinych lazni
nal.srpna.Jako obvykle bylo v odpolednich hodinach
hlavnim déjistém Masarykovo a v pripade bazénového
namesti, kde se odehraval bohaty komplexu Wellnesscentra
hudebni program, femeslneé trhy, Aquaviva v Laznich Auro-
ochutnavky lazenskych specialit, rapo cely den, cehoz vyu-
ukazky procedur, divadloprodéti.  Zilo prestisic hosti1.

Soucasti Lazenske Trebone byly Absolutni novinkou le-

zaroven komentovane prohlidky tosni Lazenske Tieboné

oboulazenskych domti - Lazni byl prodej Jihoceskych

AuroraiBertinychlazni Tiebon, Jerek, cozjsoulahodné

okteré byl opét mimoradny za- platky susené svaloviny i
jem, zejmeéna pak o nove zrekon- plné energie hoveéziho, veprove-

struovane lécebne provozy v Ber- ho asamozrejmeitreboriskeho

tinychlaznich. BEhem néekolika kaprihomasa. A protoze byl

hodin sinoveé provozy prohlédlo o Jihoceske Jerky zdjem,jsou

nékolik set navstévnikt. Lazné od 1. zariv obou lazenskych do-

Auroraletosslavi40.vyrocisvéeho mechk prodeji. @

T LAZENSK.

;; TREBON &

. i
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NovinkavBertinychlaznich

Slatinna dvojvana v intimni zone

Bertiny lazné se od letosniho roku pysni novinkou, spole¢nou slatinnou koupeli. Tato procedura je ur¢ena
pro pary. Ve specialnim prostoru se nachazi slatinna dvojvana, jehoz soucasti je intimni osvétleni s hvézdnym nebem nad hlavou.
Koupel je patnactiminutova a poté nasleduje odpocinek a relaxace v suchém ovinu na lizku. Po slatinné koupeli je v ramci
intimni zony také mozné absolvovat spolecnou masaz dle vlastniho vybéru.

H Irena Simkovska,
vedoucibalneoprovozu
@ Petr Zikmund

dvojnasob, protoze prozijete-li prijemnou
proceduru amasazspolecneé s partnerem
(partnerkou), je zazitek umocnén.

Diky nedavné rekonstrukci Bertinych
lazni vznikly nejen moderni prostory pro
masaze, procedury arelaxaci, ale zaroven

ertiny lazneé tak od letosniho roku

nabizeji svym klientlim novy pro-

zitek z pobytu v laznich, kdy ne-
které procedury mohou pary stravit spo-
lecné. A jak setika, ze sdilena radost je
dvojnasobnaradost, tak zde toto r¢eni plati

se vytvorily uplné noveé moznosti na dalsi
rozsireni sluzeb. Rekonstrukcilazni mimo
jiné vznikla takzvana intimni zona, v nizje
zahrnuta slatinna dvojvana, spolec¢na od-
pocinkovaamasazni mistnost a take Tre-
bonsky slatinny rasul. Procedury v intim-
nizoneé jsou urceny predevsim pro pary,
jichz do trebonskych lazni jezdi ¢im dal
vic.

Takeé proto letos na jare vznikl novy lé-
cebneé rekondi¢ni pobyt s nazvem Tyden
pro pary, ktery je mezirelaxacnimi pobyty
v Bertinych laznich velmi oblibeny. &

-» Slatinna dvojvana navodi
nejen chvile relaxace a télesného
uvolnéni, ale také pohladi dusi

v piiekrasném prostredi pod
umélou nebeskou oblohou

s hvézdami. Dvojvana je soucasti
nové zrekonstruované Casti
balneoprovozu Bertingjch 1azni.

Lazenska POHODA 9/2015
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Sdilenaradostje
dvakrat prozitarados
Zazijte v1aznich
romantiku ve dvou!

Cena za pobyt na osobu v K¢ vroce 2015:

Pokoj MIMOSEZONA MEZISEZONA HLAVNISEZONA
1.11.-21.12. 2015 16.3.-30.4. 2015 1.5.-14.6.2015
15.6.-31.8.2015 1.9.-30.9.2015
1.10.-31.10.2015

Dvoultizkovy pokoj 7372 8476 8752
Apartma 8752 9856 10408
O UBYTOVANI: 1x Klasicka ¢astecnamasaz (spolecna) Upozornéni:
6x ubytovani ve dvoultizkovém pokoji nebo  1x tfeborisky slatinny rasul V terminu od 19. do 22. prosince 2015 (v¢et-
v apartmanu, lazenska taxa 1x bylinna koupel neé) bude bazénovy komplex v Bertinych
O STRAVOVANI 1x masaz vonnou svickou Maui laznich z provoznich diivodi uzavien.
6x snidané bufetovou formou 1x mechanickd masaz hydrojet
5x vecere servirovana povinna vstupnilékarska konzultace Informace a objednavky:
1x romanticka vecere prisvickach (servirovana) Tel..384754555
BONUSY: (] e-mail: sales@berta.cz
O PROCEDURY Vstup dobazeénu s whirlpoolem
1x slatinna koupel (spole¢na) po celoudobu pobytu. O www.berta.cz

www.laznetrebon.cz 7



Jde o0 komunikaci

a pozitivni motivaci

1:)4:9§IhEW:VAI: Bé&hem letosniho roku zaznamenaly Bertiny 1azné mnoho zmén. V prvni fadé se jednalo o rekonstrukci lééebnych
provozii, balnea a wellnessu, v fadé druhé doslo i k ur¢itym personalnim zménam. Pfedevsim do funkce nové provozni feditelky Bertinych
1azni byla 15. ¢ervence jmenovana Monika Kurkova, ktera zde chce zuzitkovat své mnohaleté manazerské zkusenosti z prazskych ¢tyi-

apétihvézdickovych hotelil.

E Roman Ruzicka

ostupné se seznamuje

s problematikou a potfeba-

mijednotlivych provozu.
Nasloucha nameéttim a naroktim
ze strany zaméstnanc(, ktefire-

prezentujia vytvareji obraz spolec-

nosti, ajenutné, aby vsichnisdileli
smysl pro spolecny cil.,Kazdy clen
tymu by mél rozumet své rolia uve-
domit si, ze mame kolektivni zdva-
zek k zajisteni vysokych standardil
a vysledkui kvality poskytovanych
sluzeb. Za velmi duileZité povazuji
komunikaci, motivaci, pozitivni pri-
Stup a vzdjemny respekt. I proto
Jsem zavedla kratké denni porady
vedoucich jednotlivych usekil, kde

sistrucnou formou vzdjemneé preda-

me aktudini informace z provozu,”
tikd Monika Kurkova.

Jesivedoma, ze provoz lazen-
skeho komplexu neni zcela iden-
ticky s klasickym ubytovacim
zarizenim hotelového typu, ale
priklani se knazoru, ze lazenstvi
serozviji, pozadavky klienta lazni
rostou a o¢ekavani jsou vysoka.

7 toho dlivodu pti vedeni provo-

zu v Bertinych laznich chce maxi-

malneé vyuzit svych manazer-
skych zkuSenostize Ctyt-apé-
tihvézdickovych hotel1, kde
pusobila v letech 1995-2008.

Zajeden ze svych prvoradych
cilti si dala spokojenost klienta.
,Tamusi byt pro nds klicova

a vzhledem k vysokému poctu opa-
kujicich se pobytil pokldadam za du-

leZité zamerit se na klienta osobné
a prizptsobit se jeho individudlnim
potrebdam. Ukdzat mu, Ze si ho po-
vazujeme, a umoznit mu maximal-
ni komfort,"ma jasno provozni
feditelka.

S prichodem nového manaze-
ravzdy prichazejiizmeny. Zme-

ny, které podle nej maji prispét
klepSimu chodu firmy. Jak
ovsem tytozmeény chapou jeho
podrizeni, kteribyli zvyklijet
posvych vyjetych kolejich?

.Ze své zkuSenosti vim, ze zme-
ny nejsou vzdy vnimany prilis
pozitivné. Snazim se proto za-
méstnanciim vysveétlit, za jakym
Ucelem se zména realizuje a co

spolecnosti ajim samotnym pri-
nese dobrého do budoucnosti.

S lidmi je nutné predevsim komu-
nikovat, podporovat je a pozitivnée
motivovat. Pro kazdého zameést-
nance jsou mé dvere oteviené

a s dotazy ¢inaméty se nameé
muzou s ditvérou kdykoli obratit,”
Fikd Monika Kurkovd. K zavadéni
pozitivni motivace navic dodava:
Manazer simusi nalézt k zameést-

nanciim spravnou cestu a zaro-
ven jim pomoci objevit jejich viast-
ni vnitrni motivaci. Komunikaci

a pozitivni motivaci povazuji

za velmi dilleZite faktory v dobre
fungujici firmé.”

Pokladam
zadilezité
zameéritse
naklienta
osobné
aprizpusobitse
jeho
individualnim
potiebam.

Funkce provozniho reditele
Bertinych laznijenova. Jde oja-
kousi prodlouzenou pravou ruku
zejména generalniho reditele,

a také managementu tfebon-
skychlazni, které sidli v Laznich
Aurora, a tudizlogicky nemohou
bytnadvou mistech najednou.
Jak ovsem tuto funkci vnimaji
samotni zaméstnanci? , Myslim

a doufdm, ze moji pozici vnimaji
kladné v tom duchu, Ze jsem tady
pronéipro klienty ldzni stale k dis-
pozicia maji moznost urychlit rese-
ni provoznich zadlezitosti Pokud md
Kklient potrebu sdélit svou pripo-
minku vedeni, muize ji adresovat
primo, a tim eliminujeme i nespo-
kojenost nasich klientil. Dnes lidé
védi, Zze se mohou obracet primo
na mée ajejich zadlezitostijsou rese-
ny promptné v souladu s kompe-
tenci funkce provozni reditelky,

po konzultaci s generdlnim redite-
lern,“vysveétluje provozni reditel-
ka Monika Kurkova. @

Lazenska POHODA 9/2015
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Nabizime ¢ni pobyty v Bertinych laznich

23. - 27. prosince 2015

Pobyt na osobu zahrnuje: o 1x vanocni prohlidka tfeboriského
o 4x ubytovani se snidani kostela a klastera s koledami

« 3x vecere bufetovou formou o Ix vanocni svaracek

o 1x slavnostni Stédrovecerni vecere o vanocni darek

o volny vstup do bazénu s whirlpoolem o lazefiska taxa

o 1x slatinna koupel

o Ix klasicka caste¢na masaz BONUS: parkovani

o 1x masaz vonnou svickou Maui v ramci pobytu

o Ix lazen v rasach Treboriska Chlorella  zdarma

Cena za osobu a pobyt:

Jednoltizkovy pokoj Klasik 6 810 K¢
DvoulGzkovy pokoj Klasik 5910 K¢
Dvoultizkovy Klasik + balkon 6090 K¢
Dvoultizkovy Superior 6270 K¢
Apartma Klasik 7170 K¢
Apartma Superior 7890 K¢

Informace a rezervace na tel.: 384 754 555 nebo na e-mailu: info@berta.cz | www.berta.cz R EB

PRt

,,TMDM/@ oSvEZent” \ pro 8o o ¢

30.12. 2015 - 2.1. 2016 28.12.2015- 3. 1 2016

Pobyt zahrnuje: Pobyt zahrnuje:

o 3x ubytovani se snidani + 6x ubytovani se snidani

o 2x vecere bufetovou formou « 5x vecere bufetovou formou

o Ix silvestrovsky vecer s rautem (+ sekt 0,33 1) a Zivou hudbou ¢ 1x silvestrovsky vecer s rautem (+ sekt 0,33 1) a M}u
» volny vstup do bazénu s whirlpoolem « volny vstup do bazénu s whirlpoolem

o Ix slatinna koupel o 2x slatinna koupel

o 1x klasicka masaz castecna o 2x klasicka masaz castecna

o 1x lazen v rasach Treboriska Chlorella o 1x bylinna koupel

» 1x mechanicka masaz Hydrojet o 1x citrusové koupel

o l4zeniska taxa o 1x podvodni maséz DRIITELE
Povinnd lékarskd konzultace + Ix koktejlova masaz SLEVAPRO

o 1x mechanicka masaz Hydrojet
Cena dle kategorie za pobyt/osoba: + lazefiska taxa
Jednolizkovy pokoj Klasik 5733 K¢ (212 EUR) AZLLAR UL YRR
Dvouléizkovy pokoj Klasik 5043 K& (187 EUR)
Dvoultizkovy pokoj Klasik + balkon 5181 K¢ (192 EUR)
Dvoultizkovy pokoj Superior 5319 K¢ (197 EUR)
Apartma Klasik 6147 K¢ (228 EUR)
Apartma Superior 6699 K¢ (248 EUR)

| Dol
Cena dle kategorie za pobyt/osoba:

Jednoldizkovy pokoj Klasik 11 480 K¢ (425 EUR)
Dvoultizkovy pokoj Klasik 10100 K¢ (374 EUR)
Dvoultizkovy pokoj Klasik + balkon 10 376 K¢ (384 EUR)
Dvoultizkovy pokoj Superior 10 652 K¢ (395 EUR)
Apartma Klasik 12 308 K¢ (456 EUR)
Apartma Superior 13 412 K¢ (497 EUR)

na eI.: 384 754 555 nebo na e-mailu: info@berta.cz, www.berta.cz

www.laznetrebon.cz 9



tymu restaurace Adéla. Druhg zleva Jii Kral.

Pavlina Svarcova, vedouci stravovaciho a restaura¢niho provozu

Novinky v gastronomii Bertin(ch lazni

0d 1. ¢ervna se o vase gurmanské prozitky v gastronomickych provozech Bertinych
1azni stara tym kuchait, servirek a barmant pod vedenim Pavliny Svarcové, ktera se stala novou vedouci

stravovaciho a restaura¢niho provozu.

E Roman Ruizicka
@ Petr Zikmund

avlina Svarcova pracuje v gastronomii
P 15 let, do Bertinych lazni prisla z trebon-

ske skolnijidelny. Ma zkusenosti se zdra-
vou vyzivou i specifickymi jidly pro dietare
i alergiky. Veskerée sveé zkusSenosti a poznatky
chce zurocit pravé ve vyhlasenych laznich.
Ke zménam v jidelnicku ji vedle tymu spolupra-
covniktl pomahalivéhlasny séfkuchar Jiri Kral,
byvaly kapitan narodniho tymu kuchattt AKC
CR, se kterym ziskal fadu ocenéni na mezina-
rodnich soutézich.

Pavlina Svarcova uprostred svého kuchafského

ny tak, aby se zachovala prava ¢eska kuchyne,
ale soucasne k ni pridavame nova jidla zame-
fenana zdravou lehkou stravu.

Zvlastni zkuSenosti vim, Ze zdrava vjZiva
tolik nelahodi chutovim poharkim. Co
na novinky fikaji hosté?

Jidelnicek je v béhu jiz tfeti mesic a musim
Tici, Zze sinasel své stravniky. Velka ¢ast z nich
ocenila rozmanitost a napaditost.

Uvedlajste, Ze jste odlehgili jidelnicek.
Inamena to, Ze misto 150 gramovych porci
vepiového davate jen 75
grami?

Ne nel Nezmensili jsme
porce, pouze jsme spolu
s dietni sestrou upravily
vyzivovou a energetic-
kou hodnotu.

Vase restaurace Adéla
patii k nejlepsim

a nejvyhledavanéjsim
nejen v Treboni.
Nachazi se ve stfedu
mésta, kolem sebe
ma spoustu hoteld
apenziond, tedy
konkurence. Pfesto

Jaky byl pro vas prechod ze Skolniho
do lazeriského provozu?

Ve skolni jidelné je ¢lovek hodné svazany
nejriznéjsimi predpisy a normami. Pti ptipra-
ve stravy pro pojisténeckou klientelu v Berti-
nych laznich se samozrejmée musime takeé ridit
predepsanyminormami. Na druhou stranu mi
restauracniprovoz umoznuje vyuzit kreativitu
abohaté zkusenosti z oblasti gastronomie.

Predpokladam, Ze uzjste zasahla

do jidelnicki véech gastronomickych provozii
Bertingch lazni. Nejprve prozradte, kjakgym
zménam doslo ve stravovani v lazenské
jidelné pro klienty.

Vzhledem k tomu, Ze jsme zdravotnické zari-
zeni, lazné zamerené na pohybovy aparat, za-
radili jsme do nabidky jidelniho listku vice ze-
leniny, ovoce, ryb a lusténin. Chceme, aby nasi
hosté poznavali i nové druhy jidel a hlavné
nove druhy surovin. Pouzivame bulgur, jahly,
cizrnu a dalsi. Dnes mame jidelnicek sestave-

je velmi
vyhledavana. Na obéd ci vecefi do Adély
chodi jak lazensti hosté, tak Treboiisti,
prijizdéji lidé nejen zjiznich Cech, coz je
dano prostiedim, ale také skvélou kuchyni
a personalem. Cekaji na stravniky v Adéle
rovnéi néjaké zmény?

Od tijna chystame rozsirenou nabidku den-
niho menu o jeden chod, ddle pripravujeme
akce zameéreneé na tematické ochutnavky rtiz-
nych zahrani¢nich kuchyni. Samoziejmosti
bude i zarazeni menu spojenych s tradicemi -
jako napriklad svatomartinske.

Urcité ale mate stalice, které zjidelniho listku
nezmizi.

Obrovsky a staly zajem je zejména o steak
7 veproveé panenky prelity omackou demi gla-
ce. Nasi kuchati umeji vynikajicim zptisobem
pripravitnejen masove, ale ibezmaseé vegetari-
anske pokrmy. V horkych letnich mésicich byl
velky zajem o zeleninové salaty. I zde se potvr-
zUje, ze nasi hosté se stale vice zajimaji o zdra-
valehkajidla.

Mnoho lidi chodi do Adély na ryby,
na vyhlasené kapfi hranolky, které vsak
serviruje snad kazda treboriska restaurace.

Ano, ale ne kazda restaurace je umi udélat!

Je velmi diilezité dodrzet spravny technolo-
gicky postup pri pripravée jidel a vhodny vybér
surovin. Jestlize si nékde date hovézi polévku,
kde o ocko nezavadite, moc si nepochutnate.
Kazdy, kdo si objedna hovézi polévku, vyzadu-
je pravy hovézi vyvar, a ne polévku z pytliku.
Lidée chtéji domaci stravu bez rtiznych dochu-
covadel a jamohu s klidnym svedomim rici, ze
unastomu tak je.

Ryby jsou v Adéle opravdu hodné zadané.
Mame v nabidce samoziejmé kapra, ale i can-
data, sivena nebo lososa. Musim vsak podotk-
nout, ze neni ryba jako rybal Tim chci tici, ze
nam chvili trvalo, nez jsme s nabizenou kvali-
touryb byli sami spokojeni.

Kdo vam ryby dodava?

Zaklad mame samozrejme od tfebonskych
rybait, ale dodavateltlt mame vic, protoze ne
kazdy dokaze nabidnout cely sortiment. Chce-
me mit vse pokud mozno cerstve, filetovane
achlazené.

Restaurace Adéla je od svého vzniku
nekurackou a klimatizovanou restauraci,
takze k vam chodii rodiny s détmi. Jakou
pochoutku nabizite détem?

Predevsim nasim malym stravniktim dopo-
rucujeme KamenoZroutv kuteci tizecek
nebo Rakosnickovy veprove medailonky.

Do Adély se nechodi pouze na dobré jidlo, ale
také na kvalitni vino...

Od zari vyjedeme s novym vinnym listkem.
I v této oblasti jsme chtéli obmeénit sortiment.
Po tydnu degustaci jsme se nakonec rozhodli,
ze nasim hosttim budeme podavat kvalitni
a zajimava vina z Templaiskych sklepti a z Ro-
dinného vinarstvi Jedlicka. (Pozndmka: Oba
nove dodavatele predstavujeme na strankdch
22-25)

Dalsim vasim gastronomickym zafizenim je
Top-Spin, ktery na pocatku letosniho roku tak
trosku pokulhaval. Jak vypada situace nyni?
Top-Spin doznal nékolika zmén. Jednak
jsmerozsirili jidelnilistek, snimznamrovnéz
pomahal jiz zminovany séfkuchar Jiri Kral,
amyslim si, ze je postaven velmi dobre. Obsa-
huje ¢tyri skupiny jidel, takze skala nabidky

10 Lazeriska POHODA 9/2015



MESTSKE
SLATINNE v v
LAZNE Trebon

(=

je dostatec¢ne siroka a kazdy si urcite vy-
bere dle svého gusta. Rozsirili jsme vy-
bér téstovin, nabidku pizzy slozenou
z téch nejoblibenéjsich, nove pripravuje-
me domaci gnocchi, pribyla nabidka
Spaget, bohaté jsou i zeleninove salaty
anechybéji anirtizné speciality, jako na-
priklad tomatova ledova polévka, grilovana
marinovana zebra s pikantnim dipem a na-
kladanou zeleninou ¢i pizza chléb.

Upravila se takeé provozni doba. Nyni vas
obsluha Top-Spinu uvita kazdy den v dobé
0d 16.00 do 24.00 hodin.

Na druhou stranu jsme bohuzel byli z kapa-
citnich dtivodli nuceni zrusit rozvoz pizzy.

Top-Spin je pfedurcen k tomu, aby se v ném
schazeli sportovné ladéni hosté. Nové je neku-
facky, uvniti dvé bowlingové drahy, na sté-
nach televize se sportovnimi pfenosy, jednu
stranu tvofi prosklena sténa k tenisové hale,
pred restauraci je dalsi venkovni kurt, nedale-
ko cvicici stroje, posilovna. Neuvazujete o po-
fadani néjakych sportovnich party?

OTEVIRACi DOBA:
pondéli-nedéle: 11.00-23.00 hod.

Bertiny1azné, Tylova 171, 379 15 Trebon
Tel.:384 754 436

www.adelatrebon.cz

Urcité uvazujeme a na pristi rok ptripravuje-
me Vv této souvislosti fadu zajimavych sportov-
nich vecert. Jsme si védomi toho, ze mezi
sportovnimifanousky jsou podobné akce obli-
bené, zejména pri televiznich prenosech na-
$ich narodnich sportti. Top-Spin ma kapacitu
65 mist a diky svému stylovému vybaveni spl-
Nuje idealni podminky pro konani rodinnych
Ci firemnich oslav, rozlucek ¢i teambuildingo-
vych akci.

Nesmime zapomenout na Terasa bar, ktery
senachazi v prvnim patfe Bertinych lazni.

Jedna se o nekuracky Terasa bar, navstévo-
vany zejmeénalazenskymihosty, ktefizde travi
¢as mezi jednotlivymi lazenskymi procedura-
mi. Soucasti baru je prostorna venkovni terasa
s vyhledem na Zlatou stoku a historickou cast
mesta, vyuzivana prevazneé k relaxaci klientti.
Provozni doba Terasa baru je kazdy den
0d 9.00do16.30 hodin, terasu je mozné nasled-

né vyuzit az do 21.00 hodin. Klienti
do naseho baru prichazeji na lahodnou
kavu, vynikajici pohary a zakusky nasi
cukrarky, ktera pece nejen pro nase la-
zenske provozy, ale i verejnost ma moz-
nost si u ni objednat cukrarske vyrobky
dle nasi nabidky na rodinnou oslavu ¢i
svatebni hostinu. A novinkou je rozsireni
sortimentu o Jihoceské Jerky, vhodné
napriklad jako darek z Ttrebone. @

PIZZA RESTAURANT /

OTEVIRACi DOBA:
pondéli-nedéle: 16.00-24.00 hod.

Bertinylazné, Tylova 171, 379 15 Trebon
Tel.:384 754 400

www.topspintrebon.cz

www.laznetrebon.cz



Soutéz ke 40 letum 49!5;1:
Lazni Aurora AURORA

B:VAN VAN Protoze si velice vazime klienti, ktef jsou nam vérni a ktefi se k nam radi ,, . .
vraceji, nevyhlasujeme zadnou védomostni & patraci soutéz o teboriskych laznich &i lazeristvi, Vérni

ale prosté rovnou budeme losovat vyherce zajimavych cen z fad drzitelii vérnostni karty : : ]
treboniskych lazni. kllentl nas"c“
lazni mohou
A ¥ ¥ 1 o »
o s?uFeze bude Zaraze? O Bronzova l'.'lroven. o l ako vyraz
kazdy, kdo se stane drzite- 1x sadapoukazek narelaxacni -
lem jakékoli vérnostni procedury v Laznich Aurora naseho
Kkarty tfeboriskych lazni do 31 jna podékovani
2015.Ceny budou losovany dle O -red-
aktualniurovné vérnostnikarty rovinou
k3L Fijnu 2015, vyhravat
. - hodnotneé
Vyhry v soutézi:
O Diamantovatroveii: Celly!

1x sedmidennipobyt Viva
ExKklusiv pro dvé osoby

O Zlatauroveri:
1x ¢tyrdennipobyt Pohoda
v Laznich Aurora prodve

osoby Hlavni cenou soutéZe, ¢i spiSe rovnou losovani

drzitelli vérnostnich karet, jsou relaxacni pobyty
v tieboriskych laznich pro dvé osoby osoby
a poukazky na relaxacni procedury.

O Stiibrnanaroven:
1x tfidennipobyt Super prodvé
osoby

\lernostni program trebonskuch lazni

Tieboriské lazné si velice vazi svych vérnych klientil a snazi se nalezité ocenit jejich vérnost. Proto zac¢atkem letosni-
ho roku pripravily v ramci vérmostniho programu Sphere, ktery v tieboriskych laznich funguje jiz tfetim rokem, novinku - diamantovou tiro-
vein vérnosini karty. Ke stavajicim tfem tirovnim - bronzové, stiibrmeé a zlaté - tedy pribyla ¢tvrta, diamantova.

O DIAMANTOVA UROVEN

Podminka pro posunuti na diamantovou Uroven: absolvovani

pobuyti v délce nejméné 200 noci véetné stravovani a cer-

pani procedur.

pii prechodu na diamantovou Groveri lazenisky darkovy kos

[3] 20% sleva na dalsi zakoupené pobyty a na vsechny sluzby
lazni v¢. kina Svétozor

[ slevy u partnerti programu Sphere (www.sphere.cz)

diamantova sada Sekui na Cerpani sluzeb lazni

[2] zakladni minibar na pokoji zdarma po celou dobu pobytu

darek na pokoj

[31 denni tisk na pokoj (MF Dnes)

volng vstup do bazénu po celou dobu pobytu

[] voIng vstup na tanecni vecirky lazni

parkovani v ramci pobytu zdarma

O ZLATA UROVEN

Podminka pro posunuti na zlatou Grover: absolvovani pobytl
v délce nejméné 60 noci vcetné stravovani a Cerpani procedur.

[3] 15% sleva na dalsi zakoupené pobyty a na vsechny dalsi
sluzby lazni vc. kina Svétozor

slevy u partnerti programu Sphere (www.sphere.cz)

zlata sada Seku na Cerpani sluzeb lazni

[] volng vstup do bazénu po celou dobu pobytu

[2] volng vstup na tanecni vecirky lazni

[] parkovani v ramci pobytu zdarma

[] dérek na pokoj

O STRIBRNA UROVEN

Podminka pro posunuti na diamantovou Uroven: absolvovani

pobytti v délce nejméné 24 noci véetné stravovani a Cerpa-

ni procedur.

[2] 12% sleva na dalsi zakoupené pobyty a na vsechny dalsi
sluzby 1azni v¢. kina Svétozor

slevy u partnerd programu Sphere (www.sphere.cz)

volny vstup na tanecni vecirky lazni

[] parkovani v ramci pobytu zdarma

O BRONZOVA UROVEN

Podminka pro posunuti na diamantovou Uroven: absolvovani

pobytti v délce nejméné 6 noci véetné stravovani a cerpani

procedur.

[51 10% sleva na dalsi zakoupené pobyty a na vSechny dalsi
sluzby lazni v¢. kina Svétozor

[ slevy u partnerd programu Sphere (www.sphere.cz)

[1 voln vstup na tanecni vecirky lzni

Vice informaci o podminkdch vérnostniho programu
trebonskych lazni najdete na http://www.aurora.cz/cz/
lazne-aurora/vernostni-program a na adrese http://www.
berta.cz/cz/nase-lazne/vernostni-program.

Velkou vijhodou pro vsechny drzitele Sphere card je, ze v ramci
toho programu Ize Cerpat vihody nejen v nasich 1aznich, ale
iu vsech ostatnich partnerdi programu Sphere. Seznam
partnerd programu najdete na www.sphere.cz.
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Nabizime obyty v Laznich Aurora

(noce v Aurore
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. /M/ozﬁhié vanocnt JWQLZ'Q} Vv nast < nost. . .
< 23.-27. prosince 2015 Cena za 0sobu a pobyt:

Pobyt na osobu zahrnuje: Jednoltizkovy Superior **** 7406 K¢

* 4x ubytovan se snidani Jednoliizkovy Superior + balkon **** 7946 K&
« 3x vecere bufetovou formou s napoji Dvouliizkovy Superior #+++ 6326 K&

* o Ixslavnostni Stédrovecerni vecef'e Dvouliizkovt Suerior + balkon™* 6 686 K
£+ volnj vstup do bazénového komplexu, R auperior + balkon ¢

sauny a fitness i 7766 K&
o 1x slatinna koupel { 8126 K¢
* 1x celotélova aromamasaz 8486 K¢
o 1x koupel Staré dobré casy y 5066 K¢
o 1x masaz Staré dobré casy
« 1x prohlidka historického centra Treboné

s privodci v dobovych kostymech
o Ix vanocni svaracek
« vanocni darek
o lazenska taxa

BONUS: parkovani v ramci pobytu zdarma

Informace a rezervace na bezplatné lince: 800 611 009,
natel.: 384 750 555 nebo na e-mailu: sales@aurora.cz
WWW.aurora.cz

%Wmlw) ,mé

);vamonw yRelax 7 y

.

30.12.2015-2.1.2016 28 12.2015 - 3. 1. 2016

Pobyt zahrnuje: Pobyt zahrnuje:

« 3x ubytovani se snidani « 6x ubytovani se snidani

o 2x vecere bufetovou formou s napoji o 5x vecere bufetovou formou s napoji /i
o 1x silvestrovsky vecer s rautem (+ sekt 0,33 [) a Zivou hudbou e Ix silvestrovsky vecer s rautem (+ sekt 0,33 1) a zivou hud U
o volny vstup do bazénového komplexu, sauny a fitness « volny vstup do bazénového komplexu, sauny a fitness

o Ix slatinna koupel o 2x slatinna koupel

o Ix klasicka masaz castecna o 2x klasicka masaz castecna

o 1x perlickové koupel s bylinkami o 1x perlickové koupel s bylinkami

o 1x mechanicka masaz o 1x podvodni masaz

o lazenska taxa » 1x mechanicka masaz

Povinnd lékarskd konzultace + lazeniska taxa

Povinnd vstupni lékarskd konzultace

Cena za osobu a pobyt:

Jednoltizkovy SUPERIOR**** 6673 K¢ (248 EUR)
Dvoultizkovy SUPERIOR**** 5707 K¢ (212 EUR)
Jednoltizkovy SUPERIOR + balkon**** 7 087 K¢ (263 EUR)
Dvoultizkovy SUPERIOR + balkon**** 5983 K¢ (221 EUR)
Apartma Klasik 6 811 K¢ (251 EUR)

Cena za osobu a pobyt:

Jednoltizkovy SUPERIOR**** 12407 K¢ (460 EUR)
Dvoultizkovy SUPERIOR**** 10475 K¢ (388 EUR)
Jednoltizkovy SUPERIOR + balkon**** 13 235 K¢ (490 EUR)
Dvoultizkovy SUPERIOR + balkon**** 11027 K¢ (406 EUR)
Apartma Klasik 12 683 K¢ (466 EUR)

Apartma President 7087 K¢ (263 EUR)
Apartma DeLuxe 7321 K¢ (272 EUR)

Apartma President 13235 K¢ (490 EUR)
Apartma DeLuxe 13 787 K¢ (304 EUR)

www.laznetrebon.cz 13



Serial k vyroci

40 let od otevieni Lazni Aurora - 1. ¢ast

Pohled do historie Lazni Aurora

Béhem letosniho listopadu si nejen Tiebonisti pfipomenou 40. vyroci slavnostniho otevieni Lazni Aurora,
jejichz véhlas zni i za hranicemi Ceské republiky. Cesta na vysluni véak rozhodné nebyla jednoducha a byla doprovazena fadou
problémii. Nejednou dnesni Lazné Aurora staly na kraji propasti, na hrané mezi bytim a nebytim, ale jak se fika: Co té nezabije, to té posili.
A tak Lazné Aurora piezivaly, silily a dnes, po 40 letech, patii k nejvyhledavanéjsim a nejzadanéjsim laznim v republice.

V prvnim dile naseho miniserialu Pohled do historie Lazni Aurora se podivame na porodni bolesti.

H PhDr. Jifina Psikova
@ J.Psikova, MaG Tieboil

hodné podminky, které
poskytovala Tfeborn ne-
jenkrasnou krajinou,

zasobami sirnozelezité slatiny, ale
také dlouha tradicelazenstvi, ved-
ly ministerstvo zdravotnictvijiz
vroce 1956 krozhodnuti vystavet
v Treboni nové moderni sanatori-
um pro lé¢bu pohyboveho ustroji.

Nové lazné

Mala kapacita lazenskych usta-
vl prolécenirevmatickych one-
mocnéni, pourazovych staviiare-
habilitace v povale¢ném Ceskoslo-
vensku vedlavroce 1956
vedeckouraduministerstva zdra-
votnictvik rozhodnutirozsirit
kapacitulazniprave v Tfeboni

Archi
=« inspirativnich navrh{ a velkorysych feseni.
< Na snimcich nerealizované navrhy soutéze.

vystavbou noveho lazenského
sanatoria. Rozhodujici byly bohaté
zasoby sirnozelezité raseliny
asoucasne krasnd krajina, ktera
sama o sobé prispivala k celkoveé
regeneraci telaiducha. Protojiz
koncem padesatych let minister-
stvo zdravotnictvia tehdejsi spra-
valaznia vridel zahajily pripravu
pro vystavbunového revmatolo-
gického sanatoria jako komplexni-
holazenskeého ustavuna vysoke
urovni. Od1.ledna 1957 byla zrize-
nasamostatnalazernska organiza-
ce projihoceskeé lazné Treborn - Be-
chyneé - Vrazu Pisku sfeditelstvim
v Tfeboni. Prvnim reditelem byl
jmenovan MUDr. Jifi Kubicka, jeho
nameéstkem pro véci ekonomicke
a technicko-provoznibyl Bohumil
Nejedly. Technickeé oddéleni vedl
Karel Silhacek.

-

4 Pohled na stavenisté sanatoria béhem pokladani zakladniho kamene. Stavélo se

doslova na zelené louce.

Architektonicka soutéz
Spripravou vystavby nového
lazeniskeho komplexu se zapoca-
lovroce1960. Treboriské lazne
spolec¢neé se zdejsim mestskym

narodnim vyborem vyhlasily
vefejnou celostatni anonymni
soutézna ziskaniideovych navr-
htina urbanisticko-architektonic-
ké reSenilazenskeého, rekreacniho
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asportovniho aredlu,
jehoZzsoucastimeélabytivystav-
balazeriského sanatoria. Do sou-
téze bylo prihlaseno 23 navrhii.
Porota pod predsednictvim
ing.arch. Frantiska Cermaka vy-
brala v prosinci 1960 sest navrht,
které postoupily do uzsiho kola.
Podminkou pro ucastniky tohoto
dalsiho anonymniho kola bylo
vypracovanidispozi¢niho reseni
sanatoria s vysokym standardem
jak co do celkového vybaveni, tak
iarchitektonického a technolo-
gickéhoteSeni. Vitézné vysel na-
vrharchitektti Bohace, Krtila,
Kavky a Cehovské. Najeho zakla-
dé bylo zaddno vypracovani stu-
die Krajskému projektovému
ustavu v Ceskych Budéjovicich.

Projekt a dodavatelé
Proumisténinovychlaznibyly

zvazovany dve varianty. Nako-

nec se od vystavby v prostoru

Na kopecku upustilo abyla zvole-

§
wgsatl abmdsiis miniiies aavatnisls
aw
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« Slavnostni
polozeni
zakladniho
kamene bylo
velkou udalosti,
coZ doklada
i dobovy) plakét
s pozvankou
na akdi.

nadruhamoznost - severnibieh
rybnika Svét. S tim pocital jiz dri-
ve schvaleny smerny tizemni
plan mésta. Proto vydal Meéstsky
narodnivybor v Tteboni v lednu
1962 uzemnirozhodnuti pro stav-
1966. Na zaklade prvni studie byla
zpracovana projektova dokumen-
tacenabudovu sanatoria s 350
10zky a s kompletnim lé¢ebnym

a stravovacim zarizenim, prosto-
rami pro rehabilitaci s telocvic-
nou abazénem. Do projektu byla
zahrnutarovnéz vytopnas moz-
nosti vyuziti dalkového topeni
ipromestskou bytovou vystavbu.
Projektova dokumentace byla
postupneé predavana v létech
1966 -1968. Souhlas k zahajeni
vlastni stavby Statni planovaci
komisi byl vydan v fijnu 1966.
Investorem se staly Cs. statnilaz-
né Trebon, vichnim investorem
generalnifeditelstvilaznia zridel
v Praze a ustrednim investorem

ministerstvo zdravotnictvi. Gene-
ralnim projektantem byl Zdravo-
projekt Praha, generalnim doda-
vatelem stavebni ¢astibyly Po-
zemni stavby Ceské Budgjovice,
filidlnimi dodavateli bylo CKD
Praha, Chirana Praha, Dyha, vy-
robnidruzstvo Brno a dalsi desit-
ky subdodavatelt.

Stavba lazni zahajena

Na zakladé hospodarske smlou-
vy s Pozemnimi stavbami Ceské
Budgéjovice ze dne 31.brezna
1967 doslo k zahdjen{ vlastni
stavby 22. kvétna 1967 Slavnost
polozeni zakladniho kamene
hlavnibudovy lazenského sana-
toria se konala 11. listopadu 1967.
Stavbabyla finan¢né dotovana
v plné vysi z prostiedk statniho
rozpoctu. Pivodni harmono-
gram pocital sdokoncenim vy-
stavby do konceroku1972.Po vy-
feSenipozemkovych nalezitosti
bylojiz v predstihu zapocato s pla-
novanymiparkovymitipravami
v okoli pristiho sanatoria na plose
40 hektartl. Diky spoluti¢asti
MNV v Tteboni a Slechtitelského
asemenarského podniku Zeletice
byly tyto prace uspesneé zvladnu-
ty. Vlastni stavba sanatoria se
vs$ak proti pivodnimu planu stale
zpozdovala. @

(Pokracovani pristé)

AT i\ .

4 MUDr. Jifi Kubicka, feditel 1azni, vklada
listiny do zakladniho kamene sanatoria
Aurora.

¥ Slavnostni polozeni zakladniho
kamene stavby nového sanatoria Aurora
na dobovém snimku.

Vitézng navrh architektonického feseni v neofunkcionalistickém stylu

podle navrhu architektd Bohace, Kafky, Krtila a Cehovské byl velmi nad¢asovy.
Podlouhlé usporadani komplexu budov nutilo pacienty k mimodécné rehabilitaci
chiizi z ubytovaciho pavilonu kolonddou do bazénu a na procedury na druhém
konci arealu lazni.
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Pi'-edstavuieme Mgr. Jana Rambouskova, vedouci provozniho tiseku Lazni Aurora

Na vubéru vin se podileli 1 lazensti hoste

Nova vedouci provozniho tiseku Lazni Aurora Mgr. Jana Rambouskova prisla do 1azni s praxi z cestovniho ruchu,
obchodu a gastronomie. Ma bohaté mezinarodni zkusenosti, zejména pak ze Svycarského Curychu a ruské Moskvy. Piedevsim tam
profilovala a konfrontovala své manazerské dovednosti v oblasti managementu, v gastronomii, vyraznou mérou se spolupodilela

na zalozeni velkého wellness centra s fadou restauraci.

E Roman Ruizicka
@ Petr Zikmund

Muyslite si, Ze v tfeboiskych 1aznich zuzitkujete
své zahranicni zkusenosti?

Lazne jsou specifické. V Moskve se jednalo
o velké gastronomickeé zarizeni, jehoz soucasti
vedle nékolika druht restauraci byly bary,
bowlingove drahy, kulecnikoveé stoly. Chodily
tam rodiny s détmi, mlada i sttedni generace.
Denné se tam vysttidalo i nékolik tisic lidi. Slo
0 jiny podnik, ale princip je stejny. Vymyslet,
pripravit a realizovat program, ktery pritahne
klientelu, jez se k vam bude vracet, a navic
bude pribyvat dalsi.

S jakgym marketingovym zamérem jste piisla
dolazni?

Drtivou vétsinu klientli restaura¢nich provo-
zU Lazni Aurora tvori lazensti hosté. Jednim
z mych ciltl je, aby tito navstévnici jeste vice
vyuzivali gastronomickeé provozy lazni, ale
také aby k nam v daleko vétsi mire chodili
ilidé z venku. Atjiz Trebonaci, nebo navstevni-
cimesta, turiste, kterych do lazenske Tiebonée
jezdipomeérne hodneé.

Uz pred mym prichodem bylo nastartovano
pro restauraci Harmonie nové menu, které
jsme béhem srpna doladili, a to za pomoci zna-
meho a vyhlaseneého prazského séfkuchare Ji-
tiho Krale ze spolec¢nosti Aureole Group, byva-
1ého dlouholetého kapitana ceske reprezenta-
ce kuchatt. On pro nase lazné pripravil

I

nych dnech. Ale neni to tak, ze by neztistal ka-
men na kameni, to by byla chyba. Nejvyhleda-
stanou. Jde o to, pripravit nasim hosttim néco
noveho, zajimaveho a lehkého. Kdo sleduje
trendy v gastronomii, tak vi, ze zejména mladsi
generace se zajima o nové suroviny, nove zpu-
soby pripravy jidel.

Na jaké nové speciality byste pozvala ¢tenare
Lazenské Pohody do restaurace Harmonie?

Od konce srpna mame jako soucast jidelniho
listku tzv. Specialni nabidku. Napriklad jako

4 Zndmy a vyhladeny prazsky Séfkuchaf Jifi Kral pfipravuje jedno z jidel nového menu v restauraci Harmonie.

celkem 24 lehkych znamenitych jidel za velmi
priznive ceny. Nova jidla budeme do naseho ji-
delnicku pridavat postupneé, jidelni listek bu-
deme obmeénovat, doplnovat, a to na zaklade
poptavky trhu, ale svoji roli v ném bude hrat
i sezonni nabidka. Lidé se totiz jinak stravuji
v léte, jinak v zimé, jinak o svatcich a vyznam-

predkrm je zde Tapas s olivovou tapenadou
(paprikoveé roladky s pikantni uzeninou Cori-
da, kozim syrem a rukolou, masove kulicky
na grilu, melounové chutovky s parmskou
sunkou a syrem, ¢esnekova bageta), jako hlav-
ni chod Tuplak BBQ (veptova krkovice 450g,
grilovana, s omackou BBQ, podavana s chilli

horcici a kyselou okurkou). Mezi nasimi dopo-
rucenimi je pak Kralovska jehla (tygti krevety
flambovaneé na konaku, losos, grilovana papri-
ka, cesnek a cuketa) a nakonec dezert Pohar
Tropico (smes cerstvého ovoce se Slehackou
a cokoladovym prekvapenim).

Neztstali jsme vsak pouze ujidla, ale rozsirili
jsme nabidku napoji, zejména onealko koktej-
ly. Mezi absolutni novinky pak patfi okurkova
limonada, mojito limonada, Fanta meloun.

Ostatni sortiment ztistal zachovan?
Citili jsme, Ze je potteba udélat rizné zmény,

Mgr. Jana Rambouskova (uprostied) s tymem
kucharti restaurace Harmonie.

proto jsme vyhlasili nova poptavkova rizent,
atona vina, kavu, uzeniny, maso, destilaty, ze-
leninu. Vytvorilijsme rtizné skupinky a ochut-
navali, hodnotili, porovnavali a znamkovali.
Musim podotknout, Ze to bylo pomérné naroc-
né napriklad u uzeninjsme testovali po tridny
az 25 vyrobkli denné.

Kdo byl v komisi?

Samoziejmeé séfkuchar, kuchat, dietni sestra,
vedouci restauraci, provozni, zastupce z fedi-
telstvi, personal.

Ale napriklad u degustace vina byli vedle za-
stupcli1azni, sommeliérti a znalcti vin zapoje-
niinasilazensti hosté, ktefi se zrovna nacha-
zeli na terase pred restauraci Harmonie, coz
bylo velmipoucné a zajimavé. Spolu se vzorky
dostali dotaznik, ktery vyplnovali. Osobné
jsem velmi rada, ze nasi klienti mohli sdélit
svj nazor, své postfehy, hodnoceni, protoze
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prave pro né jsme nova vina vybirali. Je zaji-
mave, ze jsme se shodli v nazorech na jakostni
iodrtidovou skladbu u nékolika vinatstvi.

Avysledek?

Od zari budeme mit v nasich lazenskych re-
staurac¢nich zarizenich vina z Templarskych
sklept1 Cejkovice, Rodinného vinatstvi Jedli¢-
ka Boretice a z vinarstvi Reisten Pavlov. (Pozn.:
Nové dodavatele vin predstavujeme na stran-
kdch 22 -25)

Vedle novych vin se v baru restaurace Har-
monie od 1. zari objeviinoveé destilaty. Samo-
ziejme ze ty nejvyhledavanéjsi a nejoblibenéj-
s zlistanou, nicméné jsme upravili nabidku
zejmeéna v konacich, ale takeé whisky, a pridali
gin. Pravdépodobné nejvetsi zmeénou je zara-
zeni krémovych likért pro damy, takze nabizi-
me napriklad Baileys, Carolans, Kahlua, Sheri-
dans nebo ovocne likéry Cointreau, Triple sec,
Blue Curacao. Podobnym zptisobem chceme
vybavitiostatninase bary.

Kdyi jste hovofila o poptavkovyjch fizenich,
které by se mély promitnout do kvality posky-
tovanych sluZeb, zmirovala jste i kavu. CoZpak
ji nelze pouze objednat v néjakém obchodé?

Vite, ona neni kava jako kava. Jak jeji kvalita,
tak samotna priprava.

Zpocatku jsme se rozhodovali, jestli popta-
me pouze kavu a ¢aj, coz ovsem neznamena,
ze bychom chtéli za kazdou cenu meénit znac-
ku, anebo jestli budeme chtit kdvu vcetnée
technologii. Vétsina producenti ma pro svou
kavu doporucenti, jakym zplisobem ji zpraco-
vavat a v jakych pristrojich, aby vysledny na-
poj byl co nejlepsi, nejlahodnéjsi. To je podob-
né jako u vyrobcti motorti. Kazda automobilka
vam doporuci do svého vozu olej, s nimz ma
nejlepsi zkusenosti. Néekteré motoroveé oleje
jsou dokonce vyrabény pouze pro konkretni
typy motorti u konkrétni znacky. Aukavy toje
obdobné. Takze my v laznich mame néejaké
technologie a néjakou kavu. Ja osobné bych

uvitala nové, lepsi, kvalitnéjsi pakoveée stroje
a takeé automaty na zrnkovou kavu. Ty bych
chtéla umistit napfiklad na jidelny pro samo-
platce, jenomze otazkou je, zda by se pak
u nich netvorily dlouhé fronty. Na jidelnach
jsou doposud automaty na instantni kavu.
74adné problémy a stiznosti nejsou, ale jsem
presvedcena, ze priprava zrnkove kavy by ji-
delny dostala zase o kousek vys. Tyto masin-
ky tak budou obsluhovat nasi lazensti hoste.
Proto, azbudeme vybirat, v rozhodovani bude
hrat svojiroli vedle ceny, servisu a spolehlivos-
titakeé esteticnost abezpecnost stroje. Chceme
po oslovenych firmach, aby nam nabidly, co
uznaji pro nase lazné jako nejvhodnejsi, opti-
malni. Proto poptavkové fizeni na kavu.

Chystate néjaké zmény, které budou patrné
na prvni pohled? Napiiklad vjménu stolii
azidli najidelnach?

Nad timto tématem jsem se rovnéz zamysle-
la. Vsechny jidelny a restaurace jsou funken,
ale presto je chceme dostat zase o krok dal.
S Sefkucharem Jirim Kralem a jeho kolegy
jsme nedeélali pouze zmeny v jidelnim listku,
ale zabyvali jsme se i navrhy interiérti restau-
raci. Co se tyka gastronomie, stravovani, tak

= Restaunrace
7 Harmunie

OTEVIRACi DOBA:
pondéli-nedéle: 11.00-22.00 hod.

Lazné Aurora, Lazeriska 1001, 379 13 Trebon
Tel.:384 750677

WWWw.aurora.cz

nejde pouze o to, jake jidlo dostavate, ale rov-
neézjak jejdostavate akde, v jakém prostredi jej
konzumujete. To vse ma samozrejmeé obrov-
sky vliv na vysledny pozitek a gastronomicky
zazitek. Zasadnéjsi zmeny v interiérech pred-
pokladam v dobé nejblizsi technicke odstavky
provozu.

0d 1. ledna se stal Bowling bar nekuiackgm.
Projevilo se to vjeho navstévnosti?

Zpocatku ano. Ale jsme zdravotnicke zatize-
ni a normalni je zde nekoufit. Myslim si, ze
v posledni dobé si na bowling ¢i ke kule¢niko-
veému stolu nachazi cestu stale vice lidi. Vyho-
dou je, Ze zajemci si mohou drahu zarezervo-
vat pres nase internetovée stranky na konkret-
ni hodinu a neriskuji tak, Ze po prichodu bude
obsazeno. Navic zajem o bowling jsme pres
parné léto podporili ptiznivou cenou (150K¢/
/hod.)akazdy platici dostal k hodiné bowlingu
koktejl podle svého gusta zdarma. Dalsi koktejl
zdarma pak dostal nejlepsi hrac vecera.

V podobnych akcich budeme pokracovat
a zaroven mame v planu dalsi zmeny ¢i spise
rozsifovani nasich sluzeb. O vsem budeme in-
formovat v Lazenské Pohodé a na nasich
webovych strankach. B

OTEVIRACi DOBA:
pondéli-nedéle: 17.00-23.00 hod.

Lazné Aurora, Lazeniska 1001, 379 13 Trebon
Tel.. 384750 331,333

www.aurora.cz/bowling

www.laznetrebon.cz



Clovék musi byt pripraven

1 9:VAN F:\0):{0):0: W Zacatkem Eervence zavital do Lazni Aurora jeden z nejlepsich opernich pévcii Adam Plachetka
s manzelkou, malou dcerkou a rodici na tydenni relaxac¢ni pobyt. Po par dnech se do Tfeboné vratil, aby se se svou Zzenou

Katefinou Knézikovou predstavili na mezinarodnim hudebnim festivalu Tfeboriska nocturna.

@ Roman Riizicka, redaktor Lazenské Pohody

etos v kvetnu oslavil teprve 30. naroze-
I niny, ale jeho dosavadni umeélecka dra-

ha je lemovana mimoradnymi uspéchy
v fadé roli na mnoha prestiznich scénach
(Salzburger Festspiele, Royal Opera House Co-
vent Garden v Londyné, Bavorska statni opera
v Mnichové, Musikverein ve Vidni, Fest-
pielhaus v Baden-Badenu, Seoul Arts Center,
Opéra de Nice, Théatre Royal de la Monnaie
v Bruselu, Glyndebourne Festival, Deutsche
Oper a Staatsoper Unter den Linden v Berliné
nebo Teatro alla Scala v Milané. Letos v inoru
debutoval s velkym uspéchem v newyorské
Metropolitni opefe (Masetto v Donu Gio-
vannim) a nyni, od 26. zati do 24.tijna, jej ¢eka
devet vystoupeni v roli Figara v Mozartove
opereFigarovasvatbé v Lyric Opera v Chicagu.

Za dva dny z Treboné odjizdite a za tyden zde
mate koncert. Nesel pobyt v 1aznich spojit
s vasim vystoupenim na festivalu?

Plvodni zamér takovy byl, ale Zena meéla byt
tou dobou ve Znojmeé. Nakonec se zmeénila situ-
ace a dopadlo to, jak to dopadlo.

Jakjste se dostali do tieboiiskych 1azni?
Pres festival jsme dostali tip, Ze je zde hezky,
aopravdu si zdejsi pobyt uzivame.

V mladi jste hraval hokej. Proc jste u néj
neziistal?

Hraval jsem jako maly kluk, ale mél jsem
iradu dalsich aktivit jako zpivani, flétnu, klavir,
chodil jsem do lyzarsko-vodackeho krouzku.
JenomZe nastavaly problémy se soustredéni-
mi a zapasy. Hokej si zadal profilaci velmi brzo,
ja nebyl ochotny se pro né&j rozhodnout. Pak
jsme sitekli, ze v aktualnim hokejovém vybéru
nepattim k absolutni $pi¢ce a Ze by asi bylo od-
vazné sazet na jedinou kartu, kdyz si mtizu ne-
chat oteviené obzory a zkouset dal, co mibude
nejlépe vyhovovat. Slo o rozhodnuti bud jenom
hokej, nebo vsechno ostatni okolo. Proto jsem
s hokejem skoncil a zpétné to vidim jako dobré
rozhodnuti, protoZe bych ztejme ziistal nékde
v prameru.

Podle vasi postavy usuzuji, Ze se sportu
nevyhybate, Ze zfejmé stale navstévujete
posilovny.

Do posilovny jsem chodil, ale moc mé nebavi.
Radéji délam véci, které maji néjaky cil, nez dva-
cetkrat zopakovat stejny cvik. Obcas zajdu
na volejbal, na fotbal, probéhnout se. Délat néco
idealné venku, protoZe jinak jsem zavieny az
az. At v divadle, nebo doma. Ale posledni rok,
od té doby, co se nam narodila dcerka, jsem Se-
redné zlenivel, takZe musim zacit zase néco de-
lat.

Jakjste se dostal ke zpivani?

Tusim, ze ve tieti ttideé jsem ve skole vidél leta-
¢ek, aby se déti hlasily do Prazského détského
sboru pana profesora Stagka. Sel jsem to vy-
zkouset, zalibilo se mi tam a zlistal jsem celou
zakladni Skolu. Sbor vyborné fungoval i jako
vychovna instituce, protoze nas formoval
i po osobnostni strance. Pak jsem prestoupil
na konzervator a ze sboru jsem odesel, protoze
uZjsem se ucil klasicky a Spatné se hlasem do-
ladoval k ostatnim ve sboru. Usoudili jsme, Ze
radeéji nez abych se trapil tim, Ze se budu Skrtit,
nebo to kazil ostatnim, tak se omluvim a ¢in-
nost ukonc¢im.

Lazenska POHODA 9/2015



Adam Plachetka s manZelkou Katefinou Knézikovou

pfi vystoupeni v ramci hudebniho festivalu

Ttebofiska nocturna. Foto: lvan Maly

Kdy doslo ke zZlomu ve vasi kariére? Kdy
nastala hvézdna cesta vzhiru?

Nerad mluvim o jednom, dvou zlomech. Ne-
Sel jsem cestou soutézi, ale vétsinou cestou
konkurzt. Postupné od malychroli jsem se pro-
pracovaval k vétsim. Myslim si, Ze to byla spi$
otazka soustavné prace. Z medialniho hlediska
byl asi zajimavy muj zaskok v roli Giovanniho
ve Vidni. Myslim si, ze tehdy si me tisk zacal vsi-
mat, ale jenom proto, ze tobylo na ocich, a ze §lo
do jisté miry o senzaci, kdyz nékdo méne zna-
my zaskocil arole se mu povedla. Jenomze v té
dobe jsem v tom sameém divadle mél za sebou
vicejak 50 predstaveni,ac v mensich rolich. Za-
rovenjsemv té same sezone uzmel v planu roli
Figara, takze simyslim, ze z profesniho hlediska
by draha sla obdobnou trajektorii, i kdyby zmi-
novany zaskok neprisel. Dalsi plany byly rozje-
té, ale Giovanni mi zfejmé pomohl v oc¢ich tisku
ivocichlaicke verejnosti.

Mél jste nékoho, kdo vas formoval a fikal, kte-
rou cestou se mate dat, co mate délat ajak?

Predevsim pan profesor Ludéek Lobl. S nim
jsem zacinal a vlastné jsem s nim porad v kon-
taktu. On je tim, kdo me nejvyraznéji vede, Clo-
vek, s nimz pracuji, kdyz mam néjaky vyrazny
probléem. Pomahal mi a pomaha postavit moji
techniku. Z remeslného hlediska to je hlavné
on, kdo me formoval. Rovnéz jsem sbiral a sbi-
ram spoustu zkusenosti z vystoupenti s kolegy,
kterijsou etablovanejsi a pohybuji se ve Spicce.
Toje dalsi véc, ktera ¢loveka inspiruje.

Jinak z prodejniho hlediska je velmi dilezita
agentura. Mél jsem obrovske stésti na agentury.
Jednakna ceskou, snizjsem zacinala snizstale
v Cechach spolupracuiji, a zaroven na anglic-
kou, ke které jsem pro zbytek svéta prestoupil.
Oba agenti jsou velmi efektivni a velmi rozum-
ni. Netlaci mé do néc¢eho, co by mi nesveédcilo,
coz se jinde casto stava a byva to problém. Jde
0 soubéh mnoha okolnosti. Nejzasadnéjsi veci
je,podle mé, dobré hlasove i kariérni vedeni.

Jak casto trénujete zpév, role? U sportovcii to
je tfeba tfi aZ osm hodin denné.

U nas se to trosku obtizneéji sumarizuje, proto-
ze slozek je hned nekolik. Zalezina tom, v jakém
stadiu zrovna jste. Jako u sportovct. Jestli jde
o letni pripravu nebo o sezonu, jestli je pred za-
pasem nebo mezi zapasy. Novou roli se ucite
prubézneé, nékolik tydnt, coz je jakasi letni pri-
prava. Mimochodem, uz léta mi nevysla letni
pauza, kdy bych se uplné oprostil od zpivani
a tfeba tyden nezpival. Jenomze na druhou
stranu, kdyz se vypnu, tak potom tézko do toho
zase nastupuju, takze mné vlastne vyhovuje
porad se udrzovat v tempu. Tim padem ma pri-
prava zacinarano, kdy se rozezpivavam.

I tady v1aznich?

Ne, tady ne. V laznich jsem si dal, s ohledem
na hosty, par dni volno. Az zase budu v zatahu
apopetidnech budu znovu zacinat, tak tobude
chtit rano 30-45 minut, ale kdyZ jsem v zabéh-
nutém rezimu, tak rano staci 10-15 minut. Je-
nom srovnat hlas, protoze on se kazdym vyko-
nem vzdy nekam trosku posune. Aby se z toho
nestal navyk, je potieba jej hodit na ptivodni ko-
lej. Kdyz se hlas pouziva nékolik hodin denne,
stac¢i minuty, ¢tvrthodina. Po rozezpivani je
dobré hlas nechat hodinku odpocinout a on si
sam dojde do rozehratosti. Pak prichazi prace.
Nacvik néceho, studium roli. Bud jenom po hu-
debni strance u klaviru, coz je hodina az dvé
denne, neborezijni zkousky, ktere jsou podle di-
vadla, podle toho, jak velkoumateroli,jaky jere-
zim, coz predstavuje od ¢tyf do osmi hodin
denne. Nakonec prijdou predstaveni, kterych
my mame meéne nez popovi zpévaci. Osobne
konc¢im sezonunekde mezi50 az 60 predstave-
nimi, coZ je relativné malo. Casto mame ¢tyt-
nebo i vicetydenni obdobi, kdy jenom zkousi-
me, a potom se hraje ob jeden, dva dny.

Jiz Sestym rokem jste stalym clenem souboru
Videnské statni opery. Do Vidné dojizdite?

MESTSKE
SLATINNE
LAZNE

Bydlim ve Vidni. Manzelka, ktera je solistkou
Narodniho divadla, bydli v Praze, takze kazdy
jsme na jiném misté a spole¢ny rozvrh doladu-
jeme podle toho, kdo jak ma ¢as.

A co dcerka?

Zena si vzala materskou dovolenou a az
do brezna jsme byli spolu, vsude jezdily se
mnou. Nyni uz prichazi obtiznejsi obdobi, kdy
musime hledat kompromisy, priseciky. Dcerka
je samozrejme spis s maminkou a ja se snazim
zanimijezdit, kdy tojde.

Neékdy vsak mam angazma naptiklad v Lon-
dyné, na coz je samoziejmé smlouva, a v ni se
mimo jiné zavazuji, Ze po dobu jejiho trvani
budu ve mesté. To jsem pryc¢ tieba dva mésice.
Zalezinatom, zda jde o novou nebo obnovenou
inscenaci. Zkousi se dva az $est tydntl a pak se
14 dnihraje. Nynina podzim mambytdvamesi-
ce v Chicagu, a kdybych chtel odletét za rodi-
nou, musim mit podepsanou dovolenku.

Jak dlouho se ucite novou roli?

Tezko rict. Hudebné, v nouzi nejvyssi, se ne-
cha naucit i velka role v radu dni. Ale aby v ni
Clovek ziskal jistotu a aby mel sanci objevit vet-
Sinu hlubsich vrstev, které tarole ma, tak to jsou
iléta. At roli nastudujete sebezodpovedneji, tak
nikdy to nemtize byt hned stoprocentni. TakZe
ji hrajete a ona zraje na jevisti. I proto premiéra
vypadanéjak a treba az desata repriza se posu-
nejinam.

Mate takeé néjakou volnost pfi
ztvarnéni roli?

V ramci zapisu volnost mame. Mtzeme si
po dohodeé s dirigentem nebo rezisérem rict, ze
Vv nékteré pasazi zpomalime, udelame néco ji-
nak vyrazove, ale museji to byt stale ty same
noty. Po hereckeé strance mame volnosti dost,
hodneé se adaptuje zejména pri komickych ope-
rach, ale kdyz se nekdo podiva do not, mél by
slyset, co je tam napsano.

www.laznetrebon.cz



Host Lazni Aurora: operni pévec Adam Plachetka

Kdyz mluvite o herecké ¢innosti -

na nékterych fotkach mate vousy, najingch
ne. Souvisi to s rolemi, nebo vasim osobnim
rozhodnutim, naladou?

Vousy souvisely s mym vyvojem. Dlouho
jsem je nosil, pak jsem to vzdal. Nemit vousy je
Sivariantu, protoze pak si vas divadlo upravuje
podle svého. Vousy vam mohou nalepit. Ne-
kdy vas oholi, jinde vas pozadaji, abyste sije ne-
chal narust. Dfive, jak mi fikal pan profesor, to
byvaloive smlouvach, Ze se ¢lovek musi holit,
aby byl pripraven na jakekoli role. Dnes to je
spise na osobni dohodé.

Hodné jezdite po svété. Kde je nejvielejsi
publikum?

Tézko rict. Spontannéjsi a nezbytne informo-
menuji vykony a jsou tolerantnejsi. Kdyz se
néco stoprocentné nepovede, tak se snazi oce-
nit vykon jako celek. Kdezto v nekterych diva-
dlech se vylozené chodi kontrolovat chyby,
lidé ¢ekaji, kdy si budou moci zabucet, kdyz se
néco nepovede tak, jak by chteli.

Mneé senejvicelibi Viden, protoze tam je mno-
ho informovanych divakut. Jsou to nadsenci,
ktefi na opery chodi desitky let, uz vidéli
vSechny velké pévce a pritom jsou otevieni no-
vym pristuptim. Navic s nami fadu véci kon-
zultuji. Prijdou po predstaveni za nami a povi-
daji, Ze dnes to bylo lepsi nez v utery, ze tahle
pasaz se povedla lépe, ale v patek to bylo zase
takove..

Clovék musi byt stoprocentné ptipraven
a musi davat maximum, protoze lidi vse vni-
maj.

Divaci za vami chodi do Satny, nebo kde
s nimi komunikujete?

Vidensti divaci casto cekaji u sluzebniho
vchodu, kudy chodime do Saten. Je to jedno
z poslednich divadel, kde na vas vzdycky ne-
kdo ceka.

V kolika jazycich zpivate?

Aktudlné nejcastéji némecky, italsky, potaz-
mo cesky, coz je nove. Od loniskeho roku, ktery
byl Rokem ¢eské hudby, jsem nastudoval i par
arii a pisnovych cykll v ¢estiné. Obcas jsem
zpival anglicky, parkrat rusky, i svedsky.

Snazim se zpivat v jazycich, kterym rozu-
mim, coZ je mnohem jednodus$si na studium.
Myslim, ze i v pfednesu je znat, kdyz cloveék vi,
o ¢em zpiva, nez kdyz se text nauci pouze jako
basnicku.

Vy umite Svédsky?

Ne. To byla vyjimka. Na textech jsem praco-
val se dvéma kolegy, se Sveédy, kteti mi poma-
hali s vyslovnosti a prekladali mi slovo od slo-
va, abych vedeél, co ktera predlozka znamena,
cojefraze, aby vse davalo smysl

Vy jste spolecné s manzelkou, ale i kazd{ sam,
nazpivali ceskou hymnu. Jaké jste mél pocity
pfi zpivani? Citil jste emoce, nebo Slo pouze

o praci?

Z pohledu vlastence slo o nadhernou prilezi-
tost. Navic, kdyz jsme ex-post zjistili, Ze nase
verze jsou prvni oficialné nazpivane, ze dopo-
sud byly pouze orchestralni. A¢ rada lidi hym-
nu nazpivala, oficidlni statni hymna predtim
nazpivana nebyla. Po strance femeslné slo spi-
Se o jednodussi, bezproblémovou zalezitost,
ktera trva chvilicku. Rozhodné vsak tam je ob-
Trovsky presah - co to znamena, co vsechno si
stim ¢lovek spoji.

Poslouchate se? Poustite si své desky, role?

Nerad, ale musim. Zajima mé, kde delam chy-
by. Jetojako koukat na videovy zaznam z hoke-
je. Posloucham, co se nepovedlo, premyslim,
jak to udelat jinak, co je uspéchané nebo co by
mohlorychleji odsypat, kde udélat vetsi pauzu.
Jde o praci.

[

b

. . - - 4 .
Adam Plachetka "
pfi zapisu do pamm -

knihy Lazni Aurora.

99 uzletami nevysla
letni pauza, kdy bych
seuplné oprostil

od zpivaniatreba
tydennezpival.

Kdyz se rano rozezpivavate, mate néjakou
specialni mistnost? Nebo v koupelné?

Prirozezpivani nemusi byt tolik zvuku. Roze-
zpivavani je o umisténi hlasu, o usazeni, takze
k tomu nepotrebujete kficet. Jinak cvi¢im nor-
malné v pokoji.

Jak se starate o sviij hlas? Jak na néj ptisobi
napfiklad klimatizace, zejména vletosnim
parném létu?

Snazim se prilis nestarat. Ale zaroven vim, co
mu nesvedci, napriklad prave klimatizace, tak-
ze se ji snazime vyhybat. Klimatizace vysusuji
vzduch,jejiny. Vim, co mi skodidlouhodobé, co

tésneé pred zpivanim, a podle toho se také adap-
tuji.

MuZete prozradit, co vam vadi?

Ono se to meni. Diive mi pred zpivanim vadi-
lo mléko nebo kafe. Kavu jsem uplneé prestal pit,
a ted mi nevadi. Zato orisky mi nedélaji dobre,
to pak mam v krku ,divno® Je potieba vedét, co
nedelat.

Jakou mate motivaci? Zenou vas dopredu
predevsim penize?

(Smich) Nastésti jsem momentalné v pozici,
kdy se o praci nemusim bat, prace mam dost,
atim padem me tési, kdyzslysim vedle sebe ne-
koho kvalitniho. Divadel je mnoho, fada lidi
svoji praci déla dobre, ale vyborne - jenom par.

Prome otazka stoji tak: Ano, mam konkurenci,
kdyz budu chtit vydat desku nebo kdyz bude
premiéra v Metropolitni. Jinak mi to je jedno,
protoze mam radost z toho, kdyz se nékomu
dari. Navic vétsinou se s nimi stejné nepotkam,
protoze ja jsem ve Vidni, on v Londyné, pak ja
v New Yorku, on v Milanég, pak ja v Berling, on
ve Spanélsku. Divadel je opravdu mnoho. Jed-
nou to vsak urcité prijde.

Sledujete svoji konkurenci, kdo je lepsi, cemu
se priucit, kdo je horsi ajeho chyb se
vyvarovat?

U nas je komplikovaneé rikat, kdo je lepSi nebo
horsi, protoze to nezmétrite. Ja ve svém oboru si
trosku troufale reknu, ze jsem mezi téminejlep-
Simi, uz podle toho, kdyz se shani Giovanni
nebo Figaro, tak jsem veétsinou jeden z mala
oslovenych. Nekdo bude samozrejmeé kvalitnéj-
$i, ale mtze mit problémy herecké. Nas projev
ma spoustu slozek. Ja simyslim, Ze je tezke sle-
dovat, kdo je lepsi nebo horéi, ale snazim si dr-
zet obrazek kolegll, kteti . mé* role zpivaji, a sa-
moziejme se inspiruji tim, co se mi lib{, co me
nenapadlo. Zaroven posloucham ty mladsi, na-
stupuijici, jak se srolemi popasuji, jestli maji san-
ciserozvinout.

Starate se o svoji praci, nebo ji nechavate
vyhradné na agenturach? Napiiklad si
umanete, Ze o Vanocich 2016 chcete
vystupovat v Metropolitni a vy mi to zaridte....

Vse nechavam na agentufe. Oni se schazeji
s divadly nad dramaturgickymi plany, oni me
nabizeji.

Vam osobné nikdo nevola?

Ne, vse jde pres agenturu. Maximalnée kama-
rad, kdyz dela néjaky festival, ale stejné to pak
reSime pres agenturu. Bez nich nedeélam nic.
Musime mit prehled, kdy, kde a co delam. Jinak
by to nefungovalo.

Na tieboriska nocturna jste se dostal jak?
Na pozvani, které do agentury prislo. I kdyz
castecné v tom byly i osobni vazby. B
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L azné zvou na Radiofest

V sobotu 5. zafi se miizete vydat na Vystavisté
Ceské Budéjovice za muzikou, pohodou a za kavickou servirovanou
v londynském doubledeckeru. Hlavnim partnerem akce Radiofest
jsou Lazné Tieborni - které pohladi télo i dusi. Za¢ina se v pul jedné
odpoledne a vidét a slySet miizete napriklad Helenu Vondrac¢kovou,
Xindla X, kapely Mig 21, Jelen, Nebe a dalsi.

[ Jitka Bednarova,
tiskova mluvcimestaalazni

adiofestje festival pod
taktovkou trirozhlaso-
9 vych stanic: Hitrddia

Faktor, Rddia Blanik a Fajn radia. Je
to méstsky festival, ktery v jihoces-
kém krajském mésté chybi a nikdo
ho nedélal. Pro nds, jako hudebni
Stanici, to byla vyzva, které jsme se
chopiliuz vroce 2013,"tika progra-
movy feditel Hitradia Faktor Da-
vid Hocke adodava:,Chceme pri-

nést nasim posluchacim po prazd-

nindch trochu zabavy a hudby.
Nasim cilem je stravit spolecné jed-
no pékné odpoledne s programem
pro détia hudebnimi koncerty.”
Pod nazvem Radiofest se akce
kona poprveé, v minulych dvou

letech predchazel FaktorFest. Pro-

gram bude probihat imimo hlavni
podium, zve David Hocke:, Na na-
vstévniky cekd lanova drdha, skdka-
cl hrad, nafukovaci autodraha,
Igrdckova dilna, Nintendo, hry

a soutéze. Navstévnici Radiofestu
tak miizou na chvili zabavit déti,
poslechnout si dobrou muziku,

v klidu si ddt néco dobrého, pobavit
se a odpocinout si od starosti vsed-
niho dne. A pokud budou hledat
klidovou zonu, tak bude pripraven
nds chillout stan a pravy a nefalso-
vany londynsky patrovy autobus

S kavdrnou.”

Vstupenky 1ze koupit v predpro-
deji presinternetove stranky vyse
zminénychradiiinamisté. Podle
Davida Hockeho si poradatel po-
radiskazdou variantou pocasi:
,Vérime, ze pocasi vyjde, a pokud
ne, tak nakoupime plasténky!"@

PREDPRODEJ

Ai V0 5, 370 01 GESKE BUDEJOVICE .
- \ PREDPRODEJI 99 KC
cE“A \/ DEN AKCE 159 KC

XINDL X * MIG 21

HELENA VONDRACKOVA  NEBE ¢ JELEN
BIG PAPA * CHARLIE BAND

589N cd2'30
Vystavisté Ceské Budé&jovice

www.radio-fest.cz @ YE oo

= RADIO)

2 e pelB

LONDFNSKY BUS

Hiavnimi partnery akce jsou Lazné Trehoii, které pohladi télo i dusi a Fruko-Schulz Jindfichiiv Hradec -
vyrobce jindfichohradeckého tuzemaku.
Oficialni pivo festivalu je Budweiser Budvar.

ZARIJOVE KONCERTY
V LAZNICH AURORA

stieda 9. za¥i/19.00 hodin / vstupné 150 K¢

Ceské a svétové operni drie a dueta s péveckou dvojici brnénskych umeélcti L + L
Utinkuiji: Lenka Cafourkova / sopran; Lukas Hacek / tenor; prof. PhDr. Milo$ Schnierer / klavir a pritvodni slovo

patek 11. zaki /19.00 hodin / vstupné 200 Ké

KONCERT

Markéta Zdenikova

stieda 16. zarki / 19.00 hodin / vstupné 200 K&

LOUIS ARMSTRONG REVIVAL

FrantiSek Prochazka
stieda 23. zari /19.00 hodin / vstupné 100 K¢

KONCERT
Old Steamboat Jazzband

stieda 30. za¥i /19.00 hodin / vstupné 80 K¢

KONCERT

Gama - revival The Shadows sound

VSechny koncerty se konaji ve spolecenskem sale Lazni Aurora.
Predprodej vstupenek v Infocentru Lazn{ Aurora, TIC Ttebor,
recepce Bertinych 1azni a Kino Svétozor. Blizsi informace na tel: 384

IHI_ | .,:'i:"!li:‘r" -

www.laznetrebon.cz 21



Templarské sklepy Cejkovice

gyl o) \Jle )i ()" (4l Historie Templaiskych sklepii Cejkovice se vyznamné lisi od fady vinaiskych spole¢nosti na Moravé. Prvni pisemné
zpravy o Cejkovicich pochazeji z roku 1248. Jsou spojeny s existenci tvrze vybudované ¢leny fadu templaiskych rytiii, kteii do Cech
ana Moravu prisli roku 1232 z Francie. Soucasné s tvrzi byly vybudovany i templaiské sklepy, o jejichZ velikosti se dodnes vypravéji legendy.

H PhDr. Milan Kramarik
@ archiv Templaiskych sklepti

atomohutna sklepent,

jimiZ mtiZe projet ozbroje-

nec nakoni ¢i vliz naloze-

ny zbozim, byla a jsou stale vyuzi-

vana pro uskladnénia zrani vina.
Po zruseniradu templaitiroku

1312 se postupne stali dalsimi ma-

jiteli sklepti Jindrich z Lipé, Jan
Adam z Vickova a od roku 1624
rad Jezuitli. Roku 1773 prechazi
cely majetek do spravy Habsbur-
ki1, atoazdoroku 1918, kdy jej
prebirastat.

Roku 1936 bylo v Cejkovicich
zalozeno mistnimirolniky vinar-
skeé druzstvo, které si pronajalo
Templarske sklepy a zacalo zde
provozovat vinarskou ¢innost.
Uspésné hospodareni vinatské-

ho druzstvabylo nasilné ukonce-

no odebranim majetku komunis-
tickymrezimem vrocel952. Az
dojaral994 zde hospodaril statni
statek. V ramci privatizace prebra-
lo sklepni hospodarstvi obnove-
né vinarske druzstvo, které svou
c¢innosti navazuje nauspéchy
puavodniho vinatského druzstva.

Spolec¢nost ma v historickych
sklepech ulozeno vice nez 350
tisiclitrt1 vin v dubovych a bari-
kovych sudech arozsahly archiv
lahvove zralych vin. Dalsi kapaci-
tu pro sest milionti litr i tvori ne-
rezove a ocelove tanky ve vyrob-
nich halach v obci Cejkovice. Tra-
di¢nivyrobaazranivinse zde
snoubi s modernimi postupy
atechnologiemi. Vysoka kvalita
konec¢ného produktu je navic
znasobena zranim v dubovych
sudech a po stoc¢enidolahviulo-
zenim ve starych chodbach tem-
plarskeho sklepeni.

Lazenska POHODA 9/2015
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,Nasim zakaznikiim miizeme
nabidnout Siroké portfolio kvalit-
nich vin - jakostni odriidova
vina, barikova, priviastkova, ar-
chivni, ledovd a slamovd vina.
Zdtiraznéni vyjimecnosti umoc-
nuji u nejvyssich rad vin rucné
vytrhdvane etikety na special-
nim papire a rucné dotiskované
originalni peceté radu templar-
skych rytiri,“doplnuje obchod-
niteditel spolecnosti Mgr. Lu-
kasLukas.

Vhodné klimaticke a geografic-
ké podminky pro péstovani vin-
nérévy v Cejkovicich v navaz-
nostina tradici kvalitniho zpra-
covaniauchovanivina
v Templarskych sklepich radi
obec knejvyznamneéjsim vinar-
skym misttim jizni Moravy. Sorti-
ment vin expedovanych pod
znackou Templarske sklepy Cej-
kovice uspokojiity nejnaroc¢néj-
S$imilovniky vina.

Vinice, ze kterych spolecenstvi
zpracovava hrozny, se nachazi
ve tfech vinarskych podoblas-
tech Moravy - velkopavlovicke,
mikulovske a slovackeé. Rozloha
vinic druzstevniktia dodavatel
je 2100 ha. Diky rtiznorodosti
podlozi, odliSnym poloham i kli-
matu dostava zakaznik siroke
portfolio nejkvalitnéjsich partii
vin. Spole¢nost sama hospodari
na 90 ha vinic v katastrech obci
Cejkovice, Kobyli, Hrugky, Miku-
lov a Velke Bilovice. &

www.laznetrebon.cz
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Vina Templaiskych
sklepii Cejkovice

Vina Templatskych sklepti Cejkovice ziskavaji pravidelné
fadu ocenéni vdomacich i zahrani¢nich soutézich. Pro
inspiraci k ochutnanitoho nejlepsiho je zde fada odrtid
ocenenych zlatou medaili v bézicim roce, jako napriklad:

Sang Real Sekt Rosé Classique demi 2010

[ Jarovin Rosé 2015, zlata medaile a vitéz kategorie
Sumivych vin

Chardonnay 2013 pozdni sbér Sanctus Victoria

[ Gastroveletrh vina, zlata medaile

Palava 2013 pozdni shér Sanctus Victoria

[ Den vina Buchlovice 2015, zlata medaile

Hibernal 2014 kabinetni vino Sanctus Victoria

[ Festwine Brno 2015, stfibrna medaile

[ Kral vin 2015

[ Narodni soutéz vin VP stfibrna medaile

Palava 2014 pozdni sbér Sanctus Victoria

[ Festwine Brno 2015, stfibrna medaile

[ Kral vin 2015

Ryzlink rynsky 2014 kabinetni vino Sanctus Victoria

[ Top 77 Brno 2015

[3 Valtickeé vinne trhy 2015, stfibrna medaile

[ Festwine Brno 2015, sttibrng, medaile

Cabernet Sauvignon 2012 pozdni sbér Sanctus Victoria

[ Top 77 Brno 2015

[ Kral vin 2015

Rulandské sedé 2014 pozdni sbér Sanctus Victoria

[ Kral vin 2015

Inspirujte se historiii soucasnosti toho nejlepsiho, co
nabizeji, zastavte se na sklenic¢ku kvalitnich vin z Moravy
v nékterém z gastronomickych provozl ttebonskych
slatinnych lazni!



Rodinne vinarstvi Jedlicka

gy:i: {0 IR0 A5V (@ Rodinné vinaistvi Jedli¢ka, Boietice, a. s., bylo zalozeno v roce 2004 a hospodaii na 45 ha vinic v tratich Terasy,
Kravi hora a Ctvrté v katastru obce Boretice, v krajiné ,,Modrych hor“ u Velkych Pavlovic. Sidlem vinaistvi je historicky areal
prvorepublikového vinaiského druzstva VINOPA, ktery byl vybudovan v roce 1932 a kompleineé zrekonstruovan v roce 2005 pri zachovani

puvodni podoby hlavni budovy.

H PhDr. Milan Kramarik
@ archiv Rodinného vinaistvi
Jedlicka

ilozofii a hlavnim zameérem

vinarstvije produkce kva-

litnich vin svyznamnym
vlivem prostredi, v némzrostou
vyse zminéneé vinice.I protoje
Rodinné vinarstviJedlicka, Boreti-
ce,a.s.,soucasti VOC Modré hory.

,Snazime se byt harmonickou
soucasti krajiny, i proto jsme od ro-
ku 2015 registrovani jako bio produ-
centi,“tika Bc. Jaroslav Susky, redi-
tel spolecnosti, ktery je soucasné
hlavnim technologem a enolo-
gem firmy:.

,Veskera produkce hroznti z ro-
dinného vinarstvije zpracovdvana
kvalitni a Setrnou technologil. Pri
vyrobé cerveného vina se vracime
k tradicnim postupiim - pouZitt
delst macerace (lezeni a zrani rmu-
tu po dobu nékolika tydnil). Riizo-
vd vina vyrdbime za prispéeni kryo-
rmacerace. Bild vina tvorime tech-
nologii rizeného kvaseni
odkalenych mostil s pouZzitim te-
roarnich kvasinek. Diky témto po-
stuptim vznikd vino, které nese
vyrazné charakteristické znaky
odrudy a zachovavd si pritom vy-
razny senzoricky viiv terroiru,”“do-
plnuje Be. Jaroslav Susky.

Typicka pro Rodinné vinarstvi
Jedlicka, Boretice, a.s., jsou vina
¢ervena. PIng, strukturovana s vy-
raznymitony cerneho bobulove-
ho ovoce,jezjsou urcena prede-
vsim do gastronomie. V nabidce
vinaistvije vice nez ctyticet polo-
zekro¢nikovych vin vcetné vin
slamovychaledovych.

Hlavnimipéstovanymiodrida-
mi jsou Ryzlink rynsky, Sauvi-
gnon, Dornfelder, André, Frankov-
ka, Rulandské modré, Cabernet
Sauvignon a Merlot.

Vyhledavanou specialitou ro-
dinného vinarstvi Jedlicka jsou
dveé zajimava cervena cuvee.

Cuvée Kacary:

Vlajkovalodrodinneého vinat-
stvi. Peclivé sestavené cuvee tri
odrid - Rulandské modré, Sva-
tovaviineckeé a André. Harmo-
nicke elegantni vino tmave rubi-
noveébarvy. Vyrazneé aroma tres-
ni, visnia svestkovych povidel
se stopou horke ¢okolady. PIne,
vyvazene vino s dlouhou, jem-
neé trislovitou dochuti.

Cuvée Tufary:

Prijemné vino - pozdrav z Vel-
kopavlovicka. Je slozené ze tri
zajimavych odrad - Cabernet
Sauvignon, Merlot a Svatovavti-
necke. Rubinovy odlesk v Cisi.
PInd ovocna viiné snddechem
Svestek, tfteSnia drobného cer-
neého ovoce. Chut vyrazna, plna,
korenita, s dlouhou dochuti.

Nejen vyse uvedeneé speciality,
aleijednotlive odrtidy rodinneé-
ho vinarstviJedlicka ziskaly
radu ocenéni v tuzemskuiza-
hranici. Nejvice cenéneé jsou
uspéchy na vystavach Kral vin
CR ana Festwine. Mezi dalsi
vyznamnamezinarodni

Lazenska POHODA 9/2015
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4 Rodinné vinafstvi, zalozené v roce 2004, hospodafi na 45 ha vinohradi v tratich Terasy, Ctvrté a Kravi hora. Jedna se o prvotfidni polohy vinic s hlinito-pistitou piidou bohatou na hofcik.

oceneni patfi umisténina soute-
71 AWC Viena nebo v testech
asrovnanich vin z celéeho svéta
od prestizniho slovenského ¢a-
sopisu Epicure.

Nejvyssihobodového ohod-
nocenise v letosSnimroce do-
stalo odrtidé André - slamové
vino 2011, nadstandardnich
93,2bodu (ve stobodove stup-
nici OIV) v Bratislavském testu
Epicure sladkych vin z celého
sveta. Vyznamneé oceneni zis-
kal rovnéz Merlot pozdni sbér

Typicka jsou pro vinarstvi
¢ervenavina, plna astrukturovana,
vhodnado gastronomie. V nabidce
je kolem 40 polozek ro¢nikovych
vinvéetnéslamovychaledovych.

2011, ktery se stal Champio-
nem vystavy TOP30 vin Mod-
rychhor.

Vyznamneé jsou uspechy
v umisténi odriid Ryzlink ryn-
sky, Merlot a Cuvée Tufary.

www.laznetrebon.cz

Zavsechny nazaver vybirame:
Merlot - vybér zhroznii 2013 =
Kral vin CR 2015; zlata medaile
Epikuros 2015; stiibro FESTWI-
NE 2015 a stiibro WEINparade
Poysdorf2015. O

DOPORUCUJEME:

Vynikajici vina z Bofetic
a Cejkovic miizete ochutnat
ve vsech provozechlazni. Pro
podzimni meésice pro vas pri-
pravujemefizené degustace,
ojejichzkonanivasbudeme
véas informovat.
Prinavstévé nasichrestau-
racnich zarizeni vasradi ob-
slouzime a poinformujeme
o vsechnovinkach.




Kulturav Tieboni

Kino Svétozor / Akce

r Ny

Zanv

Karel Fical vedoucikina
@ archiv(www.kinotrebon.cz)

Fa krksws rabirsd ve Versilles = shrivi

aMrkraper pribih, A jrdng rfiimeind bna

Kralova zahradnice

O seniofinad 60letza 60 K¢
O 7.a28.zatiod 1700 hodin

Tip pro seniory

Kralovsky dvir za doby Ludvika
XIV.bylnabity vasnémi, lasciv-
nostianebezpecim. Kate Winslet
jako emancipovana zahradnice
Sabine De Barra je povolana

do Versailles, aby pro krale Fran-
cie vytvorila zahrady dosud ne-
vidané nadhery. Pro pobytudvo-
ra krale Slunce jsou ale potreba
hodneé ostré lokty. Kate v roli Sabi-
ne musi obstat nejen jako profesi-
onalka, ktera navrhne zahrady
obdivovaneé cely svetem. Musi
obstatijako zena,jez skryvata-
jemstviz minulosti. A jako vasni-

kine Svetozor

vaaemocionalnibytost, ktera
svou uprimnosti vnese do Ver-
saillesnebyvaly rozruch aroz-
pouta vinu se zvlastni vlastnosti.
Rezie: Alan Rickman

Hraji: Kate Winslet, Stanley Tucci,
Alan Rickman a dalsi

Doporucené premiéry:
O EVEREST
25.a29.zafi

T EVEREST

FIREY LOOK FEATLWREITE

O NIKDY NENiPOZDE
12.,13.a 22. zafi

O MUNE-STRAZCE MESICE
5.a19.zari

O GANGSTERKA
11.a 23. zari

Upozornéni:

21.zaribude kino Svétozor uza-
vieno, protoze zde bude probihat
Uprava zvukove aparatury z peti
kanaltina sedm. Upravu arozséite-
nihradimesto.

O www.kinotrebon.cz
tel:384 722850

Malit a scénograf Tomés Paul zemiel letos 6. kvétna,
ale svoji laskavost, jemny ironick( humori poetické
vidéni svéta nam tu zanechal k dalsimu potéseni.

| proto na néj nelze zapomenout, ba naopak: Hodi se
usporadat akci, kterd by ho bavila a kam by rad
prisel. Viastné tam s nami bude: pGjdeme pojeho
stopach. Tomas Paul mél obzviast rad obdobi
Zavirani plavecké sezony, takze na néj zavzpoming-

le sv. Jiljf a v kifiZové chodbé pfi msi spojené s kon-
certem a vstavou papirov(jch lamp, které vjtvarnik
navrhoval. Mlada cimbalistka Johanka Kratochvilova
zahraje mimojiné skladbu, kterou pro Tomase Paula
slozila. Zaznii dalsi pisné, mezi (¢inkujicimi bude
izndmy,mag" Swetja s fujarou, Vasek Matas
(Divokej Bill) a violoncellista Pavel Barnas (SOCR).

Po koncerté se bude jesté hrat U Certa, kam Tomas
rad chodival - setkani pratel tam doprovodi Petr

me od patku 4. do nedéle 6. zafi. Prvni vecer v koste-

Pohoda v kinokavarné

i Karel Fical, vedoucikina

o ~ey

E Roman Razi¢ka

oucasti trebonskeho kina

Svétozor, které se nachazi

naMasarykove namesti, je
kinokavarna, v letnich dnechroz-
Sitena o predzahradku primo
nanamesti. A prave o posezent
v predzahradce je letos enormni
zajem.Kdo se vsak v parnych
dnech chce trosi¢ku zchladit, mi-
Zerelaxovat v prijemnych prosto-
rach samotné nekuracke kinoka-
varny.Kinokavarna, ktera je ote-
vienadenne od12.30 hodin,
nabizi svym navstévniktim alko-
holické inealkoholické napoje,
napoje chlazenéiteplé ariizné
druhy kavy. Napriklad ledovou
kavu frappé sidal snad kazdy, kdo
sem zavital.

Mozna sinekdo rekne - kavarna
jakokavarna, ale ¢im se kinoka-
varnalisi od ostatnich kavaren
acukrarenv Treboni? Medovymi
zakusky. Dodava je prazska cuk-

Wermner s kapelou Kuzelky.
Sobota bude putovni. Nejprve mohou lidé od 11 ho-
din zajit na Skubanky, oblibené Tomasovo jidlo,

do restaurace Novy svét. Odtud se vydajf ve 13 ho-
din na cestu, ktera povede na rozvodi a mozna

ina dalsi malifova oblibend mista vcetné pivovaru.
Vecer zahraje kapela Panskd Satna na namésti

v Bistru 105, jeZ také zdobi Paulovy obrazy.

Nedélni setkani u rybnika Svét se napino ponese

v duchu Zavirani plavecké sezony. Na Ostende
zahraje odpoledne Restauracni kvartet a program
budena plai Svét, kde kovar Standa Sutka vyrobf
kotvu, kterou bude kalit vodou z rybnika a pakji
vydrazi. Do akce se zapoji i dalsi mista, napiiklad
Treborisky rj - plaZ Doubi. Utastnici budou sbirat
razitka na karticky, které pak organizatofi slosuji.
Podrobny ¢asovy program najdete na strankach
www.okolotrebone.cz.

rarskafirma, ktera se zabyva pou-
ze timto sortimentem.

Navic vje kinokavarneé samo-
ztejmeé pokladna, kde simuizete
koupit listek na jakykoli film pro-
mitany ve Svétozoru. Ze nevite, co
se zrovna bude promitat? Nevadi.
V kinokavarne je umistén moni-
tor,nanémzbezi smycka s upou-
tavkamina aktualni filmova pred-
stavenive Svétozoru. V pokladnée
kina si mtizete koupit i listky
na vetsinu kulturnich akci pora-
danych jak meéstem Ttreboni, tak
laznémi. Kromeé napojli a zakuskl
zde dostanete sladky ¢islany
popcorn. Navic za tfia vice zakou-
penych vstupenek nanej obdrzi-
te 50% slevu.

Diky prijemnému prostredi,
prijemné obsluze a bohatému
sortimentu ziskava kavarna sve
stalé navstévniky, a to nejenom
divaky kina.

O Provozkinokavarny - zari:
denne 12.30-22.00 hodin

%

L\ LAY
Patek 11. 9. 2015
Divadlo J. K. Tyla

19.30 hod.

Raduza
s kapelou

www.okolotrebone.cz
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Kulturni ajiné akce

MESTSKE
SLATINNE v v
LAZNE Trebon

Svatovaclavske slavnosti Beh kolem Sveta

hcete si poslechnout melo-
Cdie Bacha,MozartaiBeatles

zahrané na sklenice napl-
neneé vodou -na sklenénou harfu?
Na Masarykoveé namesti je na oje-
dinely hudebninastroj, zvukem
pripominajici Panovu flétnu, vy-
kouzli 26.zari Alexander Zoltan.

Letosni Svatovaclavske slavnos-

ti, které tu porada odbor kultury
a cestovnihoruchu Mésta Trebo-
neé, budou tradi¢neé plné dobré
zabavy, jidlaipiti. Zatanci ceskobu-
deéjovické mazoretky Panenky,

zazpivaji Sedmikrasky z Beneso-
vanad Cernou, zahraje originalni
jihoceska dechovka Keramicka.
Kvidénibudou femesla mnohdy
zapomenuta, vrtani dievenych
studni, pleteniloubkovych kosiki
adrevosochani. Ochutnatbude
mozne grilovaneho ¢unika, vino
zmoravske Palavy, zlatavy mok

z Pivovaru Regent nebo ocenéné
Regionalni potraviny. V kostele
sv. Jilji zacne v19.30 koncert Sboru
opery Jihoceského divadla Ohla-
sy ktirttandélskych. B -1s-

18. ROGNK ABONENTNCH HONCERTO
MHF TREBONSKA NOCTURNA 20152016

1. ABONENTNi KONCERT
gtvrtek 17. zfi, 19.30 hodin
kostel sv. Jilji

Praisky filharmonicky sbor
Tom4§ Jamnik | violoncello
Lukas Vasilek | dirigent

2. ABONENTNI KONCERT

gtvrtek 22. fijna, 19.00 hodin
divadlo J. K. Tyla

Pévecky recital

Petr Nekoranec | tenor

Edita Keglerovd | }Iadivkuvv klavi,
cembalo

3. ABONENTNI KONCERT

ttvrtek 19. listopadu, 19.00 hodin
divadlo J. K. Tyla

Violoncellovy dvojkoncert

Dominika Weiss Hoskov4 | violoncello
Jifi HoSek | klavir, violoncello

. ABONENTNTRONGERT.
ttvrtek 17. prosince,19.00 hodin
divadlo J. K. Tyla

Adventni koncert

ECCE MUSICA

Jan Holy | umelecky vedouci

5. ABONENTNi HONCERT

Gturtek 26. ledna 2016, 19.00 hodin
divadlo J.K.Tyla |
Romanticke populdrni melodie

. Felix Slovacek st. | saxofon

Boris Krajny [ klavir

6. ABONENTNI KONGERT

Gtvrtek 25. inora 2016, 19.00 hodin
divadlo J. K. Tyla

Klavirni koncert

Jan Simon | lavir

HEROLDOVO KVARTETO

Vybranymi vecery provaziIng. DuSan
Vaniiura.

talo sejiztradici, ze vzdy
S druhou sobotu v zafi ozije

lazensky park Lazni Aurora
sportem. Po tfech predchazejicich
rocnicich spolec¢ensko-sportovni
akce Béh kolem Svéta bude v so-
botu12.za¥iv15.15hodin slav-
nostne odstartovan dalsiro¢nik,
opétjako soucast Jihoceskeho
bézeckého poharuaopét pod
patronatem starostky Trebonée

Terezie Jenisove a sfinancnim
prispénimmesta.

Leto$ninovinkou je Cipove
(elektronické) méreni ¢asti. Dru-
hounovinkou je systémregistra-
cebézkynabézctido zavodu,
navazany na elektronicke zasila-
nidiplomt e-mailem a hlavnée
on-line vysledktina web zavodu
¢iposilanych zavodniktim namo-
bilni telefon.

Tradici je, Ze se zavod kond za ja-
kéhokoliv pocasi a krome hlavni-
ho zavodu, vedouciho po nau¢né
stezce kolem tfeboriskéeho rybni-
ka Svét, se mi1zete tésit na zavody
rodicti s kocarky, détske a junior-
skéebéehy azavody v netradi¢nich
beézeckychdisciplinach -beh
trojnozabéh pozpatku.

Poradatelé srde¢ne zvou
nejen véechny sportovce
a Trebonaky, aleifanousky
dobreé zabavy a excelentnich
sportovnich vykont. Podrobné
informace aregistrace na webu:
www.behkolemsveta.cz. O -kel-

Muzsk() péveck( sbor z Anglie

febonskeé divadlo J. K. Tyla
asinepamatuje, ze by
ve své historii nékdy hos-

tilo padesaticlenny ryze muzsky
sbor. Az letos 10.zat1, kdy do Ceska

na pivu v Norfolk Arms v Ringing-
low. Pritom si tuizazpivali, v té
dobe tobyla siroko daleko jedina
hospoda s klavirem. Dnes se sbor
tési vyborné povesti, vystupuje

|
|
a

poprvé prijede zanglického Shef-
fieldu Dore Male Voice Choir. Sbor
sice oslavil v1onskémroce pade-
saté vyrocivznikuy, ale jeho pocat-
ky sahaji jesté pred rok 1964. V pa-
desatych letech se totizjeho bu-
douci ¢lenove zacali schazet

i

1'1‘”,?

1

na mnoha festivalech, ziskal fadu
oceneni, predstavil se v Royal
AlbertHallive vysilani BBC.

V Cesku vystoupi v Praze
av Treboni.

Divadlo J.K. Tyla10. zari v19.30
hodin. @ -1s-

www.laznetrebon.cz

www.itrebon.cz




Tipy provas

Kratochvile

3. & OTACIVE HLEDISTE - CESKY KRUMLOV OH
divadelni predstaveni BARON PRASIL, rezie: Zdenék Jecelin,
zaCatek predstaveni ve 20.00 hodin

19. so ROZMBERK N/VLT. PZ 450Kc / senior 420K¢
navstéva hradu, kterq je postaveny na ostrohu nad fekou Vitavou,
plivodné komplex dvou rozmberskgch hradd, posledni prestavba Casti hradu je PZ POLODENNiZAJEZD  Odjezd ve 13.00 hodin od Lazni Aurora
ve stylu renesance a novogotiky, povést o Bilé pani Odjezd ve 13.10 hodin od Bertingich 1zni, Tyrtiv stadion

20. ne SOLNAKOMORA CZ *¥760K¢ + 11 euro CZ CELODENNiZAJEZD ~ Odjezd v 8.00 hodin od Lazni Aurora
jezera: Mondsee, Wolfgangsee, Hallstattersee a Traunsee, Odjezd v 8.10 hodin od Bertingch lazni, TyrSlv stadion
projizdka lodi po jezefe Mondsee (11 euro),
prohlidka méstecek Mondsee, Sv. Wolfgang a Hallstadt

26. so KRATOCHVILE PZ 400K¢ / senior 380K¢
navstéva zamku a prochazka po zameckém parku,
drive hospodarsky dvtir Leptacz 15. st. v drzeni Rozmberkd, v 16. stoleti naro¢na
prestavba v renesancnim slohu véetné rozsahlé malifské a Stukové vizdoby

800K¢ 27. ne BAVORSKO-BERCHTESGADEN (Z *1650 K¢
v{jezd na Kehlstein k Hitlerovu Orlimu hnizdu s vijhledem na Alpy a jezera,
prohlidka méstecka Berchtesgaden,

prochdzka u krasného jezera Konigssee

OH OTACIVE HLEDISTE

Prihlasky a platby zjezdu v Infocentru Lazni Aurora ve ctvrtek do 16.00 hodin pited kazdgm zajezdem. U zdjezdu
na OH v . Krumlové - v (iter() do 16.00 hodin. Jednotlivé z&jezdy se uskutecn pii 30 platicich tcastnicich.
Pozn.: *Balicek misto obéda, vecere. Pouze pro Klienty, ktefi maji polopenzi ¢i plnou penzi zahmutou v pobytu
vlaznich - nutno vyzvednout u snidané! CK GEOTOURIST je pojisténa ve smyslu zakona 159/1999 Sb.

U GENERALI POJISTOVNY, a. .

(as odjezdu v Infocentru Lazni Aurora

O Prednasky o procedurach a zdravi

) utery 29.zari,19.00 hodin

) Nejvhodnéjsi kondi¢ni a pohybové
aktivity v rehabilitaci

) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

) ¢tvrtek 17. zari, 19.00 hodin

) Nejvhodnéjsi kondi¢ni a pohybové
aktivity vrehabilitaci

) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

LAZNE AURORA - PREDNASKOVA
MISTNOST

) ttery 15.zai1,19.00 hodin

) Co jesté nevite o lazeriskych procedurach
) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

) stfeda 23. zafi,16.00 hodin
) Silaraseliny a slatiny
BERTINY LAZNE - TERASABAR ) doc. MUDr. Petr Petr, Ph.D.
) patek11. zat1,19.00 hodin

) Co jesté nevite o lazeriskych procedurach

) PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

) stfeda 23. zafi, 17.30 hodin
) Silaraseliny a slatiny
) doc. MUDr. Petr Petr, Ph.D.

Najdéte si ¢as na nékterou z pfednasek. Ur-
¢ité nebudetelitovat. Vstupné zdarma! 0

9/2015

Katalog relaxacnich pobytit' 2015

Katalog vam radi zdarma zaSleme na vasi poStovni adresu. Staci napsat e-mail na adresu:
infocentrum@aurora.cz. Do predmétu e-mailu uvedte KATALOG 2015, v samotném e-mailu pak zanechte

b v oyt VYDAVATEL:
svou adresu a miZete se tésit na katalog treboriskgch lazni! Lazné Auroras. o, BertinglsznéTrebofis. .0,
Lazefiska 1001 Tylova 171
- - at 37913 Trebori 37915 Treboii
I’ igﬁ:’ Lom LA I¢:25179896 I¢: 60067837
N ove anoce I'azenSka POhOda pohoda@aurora.cz  pohoda@berta.cz

L H o MFIEL ;},{}.‘-f. | O zdarmadovasi

+silvestr

Mésto Trebor, Palackého nam. 46/I1, 379 01 Trebon.

2015 HATALOG 2015 |

e-mailoveé schranky
o mésicnik nejen pro lazenské hosty
o aktualni informace z 1azni

REDAKCNi RADA:

Séfredaktor: Ing. Sabina Kodlova, clenové:
PhDr. Milan Kramarik, Ing. Martin Blazek, Daniel
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