HOST LAZNi PROCEDURY

Adam Peloido-
Plachetka, kinezioterapie
operni pévec na bolavé ruce
STR. 10-11 STR. 12

L AZENSKA

LAZNE
TREBON

e — ——

2020

REPORTAZ
NA STR. 6-9

@ Roman Rizi¢ka

LAZNE AKCE GASTRONOMIE VOLNY CAS

Od zati objednavejte Pozvanka Nabidka nasich Zatijovy ptehled
on-line pobyty na Svatovaclavské restauraci, bart kulturnich akct
na rok 2021 slavnosti a provozu v Tfeboni

STR. & STR.5 STR. 13-14 STR. 17-19




2| zpravy

PROVOZNi OZNAMENI

Omezena
provozni
doba bazénu

A

azénovy komplex well-
nesscentra Lazni Aurora
bude z divodu plavecké
- vyuky zakd ZS Ttebor
od 14. zafi do 19. fijna kazdé pon-
déli az étvrtek vidy od 8.00
do 10.00 hodin uzavien. Dékuje-
me za pochopeni. <

NASI HOSTE

éhem druhého prazdni-
nového mésice jste mezi
hosty tebonskych lazni
- mohli potkavat herce Mi-
roslava Donutila (na snimku),
zpévika Milana Drobného i
operni hvézdy Adama Plachetku
s Katefinou Knézikovou. <

LAZENSKA POHODA

MEDIA

Rozhlasové Léto v laznich

sobotu 22. srpna zaznél na vlnach
¢eskobudgjovického rozhlasového
studia pfimy pfenos z altanu u Ber-
tinych lazni. V ramci rozhlasového
cyklu Léto v laznich se tentokrat moderator
Pavel Kudrna vydal do Tfeboné. Do altanu
u Bertinych lazni si pozval jednatele Slatinnych
lazni Ttebon Viléma Kahouna, ktery hovofil
o historii i souc¢asnosti lazni a mésta, se zastup-
cem vedouciho balneoprovozu Bertinych 1azni
Markem Zemanem si povidal o lazeriské 1é¢hé
a lécebnych metodach. Dalsim hostem byl
predseda predstavenstva Rybarstvi Tfebon Jan
Huda, ktery se s posluchaci podélil zejména
o zajimavosti z rybatského cechu, a s tipy
na vylety ptisel Michal Pech, referent tieboi-
ského odboru kultury a cestovniho ruchu. Po-
fad byl doplnén Zivym vystoupenim zpévacky
Jany Chladkové a zpévaka Davida Deyla. €

Na snimku v altanu u Bertinych lazni zprava:
jednatel Slatinnych lazni Ttebon Vilém Kahoun,
moderator Pavel Kudrna'a zastupce vedouciho
balneoprovozu Bertinych lazni Marek Zeman.

RYBARSTVI

Vylov Rozmberka,
krale rybnika,
byl letos zrusen

lavnostni vylov rybniku Rozmberk,

ktery se kona pravidelné béhem dru-

hého fijnového vikendu, byl pro letos-

ni rok z divodu onemocnéni Covid-19
zru$en. Plany ostatnich podzimnich vylovi
2020 na Ttebonsku, urcenych pro vefejnost,
budou s ohledem na aktualni situaci sestavo-
vany a zvefejnény v zafl. €

@ www.trebon.rybarstvi.cz

Rybarské
zavody
Trebonsky
kapr 2020

e dnech 8. a 9. srpna
probéhly na rybnice
Rozmberk nejvétsi za-
vody na chovné vodé
v Ceské republice. Letosniho 25.
ro¢niku zavodu se zucastnilo 70
dvojic a o prvenstvi v zavodé se bo-
jovalo ve Ctyfech zavodnich kolech.
Vitézna dvojice (Dusékovi) zdolala
98 kaprt a stala se vitézem ,Tte-
boniského kapra 2020¢. €
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STATNIi PRISPEVEK NA LAZNE

Vouchery do lazni

Vizeni klienti, mili ¢tendri,

béhem srpna Ministerstvo pro mistni rozvoj
v médiich prezentovalo, Ze byl 10. srpna 2020
schvdlen Evropskou komisi program COVID-
-Ldzné na tzv. Docasny ramec. To znamend, ze
pocet voucherti pro ldzné mize byt navysen

vvvvvv

nimis (zhruba 1100 voucherii pro nase ldzné).
Na zdkladé tohoto schvdleni bude Minister-
stvo pro mistni rozvoj vypisovat vyzvu, do kte-
ré se jednotlivd ldzeriskd zafizeni budou hidsit.
Teprve v okamziku, kdy budou ldzné vybrdny

RESTAURACE HARMONIE

Grilovani
v Harmonii

e svoji nabidkou grilovani
ptichazeji také Lazné Au-
rora. Lazenska restaurace
Harmonie opét porada tra-
di¢ni venkovni grilovani, které se
kona ve stfedu 16. a ve ¢tvrtek 17.
zat1, vzdy od 17.00 hodin na ven-
kovni terase. Ve stfedu jsou
na programu vepfova krkovice,
panenka na jehle a Zampiony,
ve Ctvrtek se muzete tésit na grilo-
vani ryb a hermelinu s brusinka-
k realizaci a bude jim ministerstvem vystaveno mi. €
Rozhodnuti, budou zndt maximdlni pocet vou-
cheru, které mohou pro letosni rok prijimat.
Vzhledem k této situaci vds zZdddme, abyste
byli naddle trpélivi. Dokud nebudou mit ldzné
Rozhodnuti, nemohou dalsi vouchery prijimat
a potvrzovat.

Dékujeme za pochopeni €

RNDr. Libuse Kotilova
obchodné provozni feditelka

LAZNE AURORA

Zména oteviraci doby
Wellnesscentra Aqua viva

azeni klienti, mili hosté, na zakla-
dé nafizeni Krajské hygienické
stanice je pohyb ve vnitinich pro-
storach Lazni Aurora povolen
pouze se zakrytym obli¢ejem. Zaroven se mé-
ni provozni doba Wellnesscentra Aqua viva
pro vetejnost a pro klienty komplexni a pii-
spévkové lazenské péce + samoplatce.

Oteviraci doba wellnesscentra:

VEREJNOST

provozni doba BAZENU:  PO-NE  12.30-18.00
provozni doba FITNESS: ~ PO-NE  12.30-18.00
provozni doba SAUNY: PO-NE  14.00-18.00

KOMPLEXNI A PRISPEVKOVA LAZENSKA PECE
+ SAMOPLATCI

provozni doba BAZENU:  PO-NE 7.00-12.00

18.30-22.00
provozni doba FITNESS:  PO-NE  8.00-12.00
provozni doba SAUNY: PO-NE  18.30-22.00

V ¢asech 12.00-12.30 a 18.00-18.30 bude pro-
bihat dezinfekce v§ech provozu.

Dékujeme za pochopeni. €

Aktualni informace sledujte na nasich webo-
vych strankach:

@ www.aurora.cz

@ www.laznetrebon.cz
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LAZENSKA POHODA

PRODE) POBYTU

On-line
prodej
relaxacnich
pobytli 2021

azeni ¢tenafi, jiz nyni
si mlzZete psat o Kata-
log relaxacnich pobytt
tfebonskych lazni pro
rok 2021. Své objednavky posilejte
na e-mailovou adresu: katalog@
laznetrebon.cz. Katalog v tisténé
podobé vam pfijde na vami uvede-
nou adresu.
V zai{ bude také spustén prodej
on-line pobytt na rok 2021. Své
pobyty si muzete objednavat
na nasich webovych strankach:
https://www.laznetrebon.cz/cz/

pobyty <

TIP NA DAREK Z LAZNi

Darkové
poukazy

ledate nevSedni tip
na darek? Vénujte
svym blizkym ¢i prate-
lim darkovy poukaz
na relaxa¢ni pobyt v 1aznich nebo
na procedury ve Wellnesscentru
Aqua viva. Darkové poukazy za-
koupite na hlavni recepci lazni.
A jestlize nemuzete pfijet osobné,
poslete prosim objednavku pies
nas e-shop a my vam zasleme vy-
brany darek na dobirku za pou-
hych 49K¢ (postovné + balné). €

INFO PRO HOSTY LAZNi AURORA

Prodlouzena platnost
poukazek v Laznich Aurora

ste drziteli darkovych po-

ukéazek na procedury

v Laznich Aurora?

Nebo mate doma po-
ukazky do bazénového kom- (-]
plexu, sauny ¢i fitness a jejich \:,“,,-f‘w;
platnost v dobé uzavieni well-
nesscentra skoncila?
Vsechny poukazky, jejichz platnost vyprsela
vobdobi 10. 3.-30. 6. 2020, budou automaticky
prodlouzeny. Dllezité je, Ze nemusite posilat
poukazky k nam do lazni, nemusite jezdit
do Tfeboné, abychom vam je vyménili. Pone-
chejte si je doma a v den, kdy budete chtit po-
ukazky uplatnit, pfivezte je s sebou a po kon-
trole opravnéného pozadavku na prodlouZeni
budete do provozu vpusténi.

PRODLOUZENIi PLATNOSTI:
@ > Poukazkana vstup
. 7 do bazénového komplexu,
fitness ¢i sauny o 6 mésict
od 1. 7. 2020. Platnost téchto
poukazek tedy bude automaticky
prodlouzena do 31. 12. 2020.

> Poukazka na jednotlivé procedury (napi.
Slatinna koupel, Klasicka masaz ¢astecna,
Relaxace pro unavend zdda a nohy) také
0 6 mésict, tedy do 31 12. 2020.

> Darkové poukazky v hodnoté 100, 500 &i
1000Ké je mozné uplatnit dle potieby, je-
jich platnost neni odstavkou provozu ni-
jak omezena. €

SLUZBY KLIENTUM

Nové
parkovisté pro
klienty Lazni
Aurora

oncem srpna bylo nové otevieno

nehlidané parkovisté pro klienty

Lazni Aurora naproti Wellnesscen-

tru Aqua viva, na misté byvalého
skateparku. Povoleni k parkovani vydava
hlavni recepce Lazni Aurora za poplatek
30 Ké¢/noc. €
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TRADICNi AKCE

Svatovaclavské slavnosti

lavnost patrona zemé Ceské, pivovarni-

ka a vinafu tradi¢né zahaji pifjezd

sv. Vaclava s druzinou. Nebude chybét

Ceska beseda, pii které si miZete zazpi-
vat s tfeboniskymi baraéniky a ceské lidové pis-
ni¢ky zazni i pfi koncerté oblibené mistni de-
chovky Ttebonska 12. Odpoledne se mizete té-
$it na muziku moravskou, protoze kapela
Dareband ptiveze pravy lidovy folk z Valagska.
Program zpestti vystoupeni mazoretkového
klubu Starlette, tfeboriské tanecni $koly Victory
Dance Company a dokonce i mala mddni pre-
hlidka. Opét se miizete tésit na ochutnavky oce-
nénych regionalnich potravin Jiho¢eského kra-
je, produktl pivovaru Regent ¢i Bohemia Sekt
a na nabidku polévek v ramci charitativni akce
Polévka, ktera pomaha. Po cely den se bude
na namésti konat trh a prezentace partnerské-
ho bavorského okresu Freyung-Grafenau. Tra-
di¢ni vystavu ovoce, zeleniny a dalsich vypéstki
uvidite v Domé zahradkait v Husové ulici, kde
bude také odpoledni zahradkéaiska a bylinkova
poradna. Vstup na akci je zdarma. €

# 26.z4¥ od 10.00
@ Masarykovo namésti

SPORT

Béh kolem Svéta

sobotu 5. zaf{ v 15.15
hodin bude v Tfeboni
odstartovan devaty
ro¢nik sportovni akce

Béh kolem Svéta pro Sirokou spor-
tovni vefejnost nejen z jiznich
Cech. Oficialni délka trati v opti-
malni stopé méfi 11 kilometrt a 729
metrd, pfevyseni ¢ini 14 metraQ.

Na zavod bylo v poloviné srpna
pres 150 piihlasenych bézkyn
a béZcu a stava se tak jednim
z nejvyznamnéjsich sportovnich
podnikil pro Sirokou vefejnost
v Jihoc¢eském kraji. Také letos je
béh zatazen mezi vyznamné akce
Ceského olympijského vyboru
v programu Cesko sportuje a v ne-
posledni fadé se Béh kolem Svéta
stal soucasti European Week of
Sport - mezinarodni sportovni ak-
ce podporované ptimo Evropskou
komisi. €

Vice informaci naleznete na stran-
kach www.behkolemsveta.cz

CYKLISTIKA

Uschovna jizdnich kol

7/
schovna kol se nachazi v arealu Laz-
ni Aurora v prostorach u budovy fe-
ditelstvi, pobliZ parkovisté u Well-
nesscentra Aqua Viva. Podrobné in-
formace ziskate v Infocentru lazni nebo
na hlavni recepci lazni.
Predpokladané ukonceni provozu uschovny
kol pro letosni rok je planovano k 30. tijnu
2020. €

OTEVIRACI DOBA:
pondéli-nedéle: 8.00-20.00 hodin

POLEDNi PRESTAVKA:
pondéli-nedéle: 12.00-12.30 hodin

Cenik tschovny kol
cenazalden 25K¢

Uschovna kol je uréena pouze pro ubytované
klienty lazni. €
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Ohlednuti za Lazenskou
Treboni 2020

Lazenska Ttebonl je jiz tradi¢ni kulturni akei roku v tfeborniském kalendati a kona se
pravidelné prvni srpnovou sobotu. Na Masarykové nameésti se potkavaji jak klienti

lazni, tak navstévnici a cykloturisté - o publikum tedy neni nouze. A nejinak tomu bylo

i tentokrat, navic po cely den pfalo pocasi. Program byl opét pfipraven pro vSechny vékové
kategorie, takZe divaci se bavili, zpivali, tancili, prosté si naplno uZivali Lazeriskou Tfebonj,
jejiz dalsi rocnik se uskutecni v sobotu 7. srpna 2021.

| 4

=

c wtticat

notsiih aecho

2 Leto3ni ro¢nik Lazeriské Tieboné slavnostné zahdjili starosta mésta a jednatel 1azni Jan Vana (uprostfed) a jednatel 1azni Vilém Kahoun (vpravo). Mode-
rovani akce se opét ujal David Hocke (vlevo).

2 Uvod slavnostniho dne pat¥il
nejstarsi jihoCeské dechovce Babouci,
ktera svymi pisnickami bavi své
posluchace jiz pfes 150 let. Na Lazernské
Treboni Baboukdm patfil témé¥
dvouhodinovy blok.
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4> Na tfeboriské podium se

po nékolika letech vratila Zlata slavice
Petra Janti. Hned Gvodni pisni¢kou
Motorest naznacdila, v jakém duchu
tento koncert bude...

¥ ,Nejhezéi chlap v kapele“ ma na svém
tricku Andrea Kankova, zpévacka Second
Service bandu.

4 Divaci i divacky si hudebni
vystoupeni uzivali a prozili
pohodovy den.

4 Jako host kapely Holokrci pfijel Milan
Pitkin. Publikum pobavil svymi féry, ale
také ukazal, jak umi zpivat.

Slatinné lazné T¥eboii se na namésti prezentova-  provadély kineziotaping primo zajemc(im, a 7e svétlovaly, Ze kineziotaping nenf lé¢ebna procedu-
ly jednak svymi propagacnimi a informacnimi ma- jich bylo. Behem necelych ¢tyr hodin spotfebovaly ra, ale doplnék terapeutické prace, ze lazensti fy-
teridly, které si pfitomni se zdjmem odnaseli, ale ta- ~ témé&F 100m pasky (co? je téméf o 40 metr( vice zioterapeuté radi pomohou a poradi, co je dobré
ké praktickou ukazkou kineziotapingu. Fyziotera- nez lonil), kterou nejéastgji aplikovaly na kolena, pro zdravi. Napfiklad i denni 10minutové cviceni

peutky Katefina Stichova a Irena Effenbergerova bederni ¢ast patefe a ramena. Navic zajemecdmvy-  dokaze prijemné ovlivnit télesnou schranku.
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ANKETA

Co pro vas
znamena
Lazenska Trebon

Petra Janil,
zpévacka

Do Tteboné jsem
se moc tésila.

2 . Vzhledem k to-
J ~ mu, Ze se povazuji
| zCasti za Jihocecha,
je pro mé kazdé setkani
s mistnim publikem svatkem. Vy-
stoupeni na Masarykové namésti
bylo pro mé vzacné i tim, ze bylo
prvni po nucené pauze. Jizni Ce-
chy, tfeboriské lazné, publikum,
cely ten kraj plny rybniki, jsou mi
druhym domovem. Doufam, ze
ve stejné skvélé atmosféfe a sou-
znéni se budeme jesté dlouho po-
tkavat ©.

Tomas Stanék,
kapelnik skupiny Babouci

Na Lazenské Tteboni jsme hrali
poprvé a moc se nam to libilo.
Pocasi vyslo skvéle,
zvukati byli vysoce
profesionalni,
publikum bylo
P vyborné, a tak
se nam hrélo
a zpivalo velmi
dobfte. Ttebon je
velice krasné,
historické mésto, kde si
kazdy umélec jisté rad zahraje ¢i
zazpiva. Myslim, Ze Masarykovo
namésti je dobra volba k poradani
takovéto akce, kazdy navstévnik
ho bez problémi najde, i kdyz to
v Tfeboni zrovna nezna. Nesmim
zapomenout pochvalit pofadatele
akce Lazeniska Ttebon, ktefi
pohotové reagovali na zruseni
akce z divodu koronaviru, ktera
méla byt v kvétnu - Otevirani
lazenské sezony - a nasli novy
termin pravé v srpnu. I pres to, ze
mame mnoho vystoupeni po celé
republice (piiblizné 150 za rok),
do Tteboné se budeme vzdycky
radi vracet.

4 Lazeniskou Trebon tradi¢né doprovazi feme-
slny trh, jehoz soucasti byl i umélecky kova¥
Daniel Podatil. Mozna nahodou, mozna zamér-
né svij stanek rozbalil vedle pddia. Toho vyuzil
Marian Kadlec z kapely Holokrci a uméleckého
kovare vytahl na pddium a pred zaplnénym na-
méstim zazpivali jednu pisnicku.

¥ Malovani na oblicej se jiz stalo
neodmyslitelnym koloritem akef pro celou
rodinu, kterou je napfiklad Lazenska Trebon.
Letos si béhem péti hodin pfislo ,zkraslit*
oblicej 64 déti a dokonce i tfi damy, které se
vecer vydaly na jistou akcicku a chtély byt
jesté krasnéjsi. S primérem 13,4 oblicejd

za hodinu se kreslitka Veronika Novakova
méla co ohanét.

¥ Leto3ni animaéni program po déti mél
Sest stanovist, napfiklad chozeni po rukou

a nohou soucasné, prebirani fazoli a hrachu,
hod mickem na ter¢, florbalovy slalom, z nichZ
pét zajistovala fyzioterapeutka Helena Bedna-
fova. Animacniho programu se ztcastnilo 150
déti, které si za své vykony odnesly darkovou
tasku s oplatkami, sladkostmi, omalovankami,

Celodenniho programu letosniho ro¢niku
Lazenska Trebon se podle odhadd zu-
Castnilo 2500 osob. Tradi¢né velky zajem
byl o propagacni materialy lazni, ale také
o lazefiské oplatky a likéry. Rada lidi se té-
Sila na prohlidku zrekonstruovanych Ber-
tinych lazni, ale ta, bohuzel, musela byt
na zakladé opatfeni vydanych Minister-
stvem zdravotnictvi zrusena. Prohlidka
lazni byla narychlo nahrazena prezentaci
fotografii z pribéhu rekonstrukee, ktera
byla umisténa do nové vzniklého salonku
Zlata Stoka. Na prlibéh rekonstrukce

a nové prostory Bertinych lazni ve foto-
grafiich se ptislo podivat kolem 150 lidi.

4 Pohadka a kino pro déti. Do loutkového
divadla na pohadku Sipkova Réizenka ptislo
31 divakd, rodinny animovany film Tajny zi-
vot mazlick( 2 v kiné Svétozor zhlédlo 70 di-
vakd. Obé predstaveni byla v ramci Lazen-
ské Treboné zdarma.
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ROZHOVOR - MARIAN KADLEC, HOLOKRCI

Dodatecné podékovani

zvukarum

ROMAN RUZICKA

Popaté se na lazenské akci v Tfeboni objevila
bluegrassova a country kapela Holokrci. Popa-
té skvéle hrali, bavili publikum a lidé s nimi
opét zpivali znamé hitovky. Znovu uzasny byl
youkacka“ Vlada Vlk se zrychlovanym ,Oran-
zakem", Po skoncent jejich vystoupeni jsme vy-
zpovidali frontmana kapely Mariana Kadlece.

Jak se vam letos v Tteboni hralo, kdyz
bylo 33 stupiid ve stinu?

Vedro bylo solidni, ale libilo se ndm moc, do-
konce bych fekl, Ze tentokrat bylo nejlepsi
publikum. Vyborné reagovalo. V Tteboni
vzdycky vyborné reaguje, ale letos bylo ex-
trémné dobré, takze se nam i skvéle hralo.
Mozna to bylo i tim, Ze jsme vzali Milana Pit-
kina, coz byla takova tfesnicka. Lidi vidéli, Ze
umi i zpivat. Kromé publika musim pochvalit
i potadatele - nesvitilo nam slunce do o¢i. Ne-
pamatuji si, v jaky ¢as jsme zde hravali, ale
letos bylo podium skvéle postavené, a mrzi
mé, Ze jsem zapomnél podékovat zvukattm.
Byli vyborni, moc jim dékujeme. Zvuk byl
opravdu suprovy, na podiu jsme slySeli kazdé
cinknuti. A podékovani patfi i Danu Hamrovi,
7e se neboji pozvat poloamatérskou kapelu
na takovy vyznamny den. Néktefi z nas chodi
normalné do prace. ,Basak“ chodi do prace,
Joukacka“ chodi do prace, pfitom patfi k nej-
lep$im v republice.

Kdyz je fe¢ o foukaci harmonice -
pisni¢ku OranZovy expres jsem ve vasem
podani slySel nékolikrat a je to opravdu
pecka...

Jsme radi, ze se libi. Vlada VIk opravdu patii
k nejlep$im, a kdo z profesionalnich muzikan-
tt ho slysel, chtél ho na nataceni. Naptiklad
Ivan Mladek, Véra Martinova, natacel Scho-
vankam, Petr Janda z néj byl uneseny. Jako
muzikant je absolutni sluchat, slysi kazdy ton
a je uznavany. Takovi harmonikafi mozna
jsou dva, tti v republice. KdyZ se ucil, napo-
slouchéaval Charlie McCoye, nejlepsiho har-
monikafe na svété, ktery hraval i s Johnym
Cashem. Vlada se snazi hrat takovy sekany
styl, dominantni harmoniku, neni to blueso-
va, utahana harmonika, ale ta, co to hrne do-
predu.

al

Toma$ Linka, se kterym hraji v kapele Cadilak
PB (Pavla Briimera), napsal knizku, jak hrat
na foukaci harmoniku. Jednou se mé ptal,
jestli se podle ni naucil nékdo hrat. Pfived]
jsem mu Vladu Vlka. Poklonil se mu a fekl:
»J0, tady plati prislovi, Ze zak predcil ucitele.
Obcas hraji Oranzovy expres spolu, dvé ,fou-
kacky“ na pédiu proti sobé.

Koho napadlo takhle Silené zrychlovat
»,Oranzaka“?

(Usmév) Kdysi davno jsme se spletli a zacali
pomalu. Druhou sloku jsme zrychlili, ale aby
nas profesionalni muzikanti nepomlouvali, Ze
kazdou sloku hrajeme jinak, zacali jsme fikat,
ze zrychlujeme schvalné a Vladovi hazime
$peky, jestli to stihne. Takhle OranZovy ex-
pres uz hrajeme 12-15 let, ale je fakt, Ze
na konci jde o vrazednou rychlost. Ono neni
legrace harmoniku udychat a tak rychle tam
posilat tény, které si Vlada formuje a stahuje
pusou a jazykem. Ja o ném tikam, ze ma nej-
rychlejsi jazyk v republice, Ze to je kolibtik
v letu.

Milan Pitkin s vami pfijel nahodou, nebo
$lo o ptekvapeni? V programu jeho jméno
nebylo.

Milan s nami obcas hrava, ale tentokrat jsme
se domlouvali na posledni chvili. On s nami
jezdi spiSe z kamaradstvi a od nas to bylo ta-
kové prekvapeni pro Tfeboriské. Jinak Milan
nékdy jezdi s Ivanem Mladkem, berou si ho
i Rangers, KTO, ale hodné ¢asto vystupuje

ANKETA

Radim Adam,
manazer a bubenik kapely
Second Service band

Na Lazenské Tteboni se nam velice
libilo, byl sice vidét vliv covidu a par-
ného pocasi na mnozstvi lidi, ale i tak
se nam hralo dobte. Chtéli bychom
podékovat Danielovi Hamrovi za per-
fektni ptipravenost jak potradatel-
skou, tak i technickou, ktera vse po-
sunuje na uroven festivalu. S kapelou
Second Service band jsme hrali

na Lazenské Tteboni podruhé, s laz-
némi ov§em spolupracujeme jiz né-
kolik let (hrajeme silvestry ¢i vecirky
pro zaméstnance). ProtoZe jsme pu-
vodné tfeborniska kapela, hrani v Tte-
boni je pro nas velkym potéSenim

a vyzvou predvést kvalitni Zivou za-
bavu. Dékujeme za pozvani a prejeme
tfeboniskym laznim hodné spokoje-
nych klientt.

Andrea Kaiikova,
zpévacka kapely Se-
cond Service band

Na slunic¢ku

a s mikrofonem

Vv ruce jsem si to

na Lazenské
opravdu uzila, libi-
lo se mi, jak s nami

publikum komunikovalo

a nebalo se ani tancovat.

WeamezE
CHLAP

sam, se svym vlastnim programem, kde ma
velmi dobte pfipravené zaklady Matusky, kte-
ré dozpivava. Podobné jako zde méla Petra Ja-
nu. A on toho Matusku zpiva docela vérohod-
né. Milan byl s Waldou kamarad, tak i proto
si udélal porad, se kterym jezdi po republice.

Vystoupeni s uméleckym kovarem, ktery
mél stanek hned vedle pddia, bylo
domluvené?

Naprosta improvizace. Obcas nékoho vytah-
neme z publika na podium. Kdyz jsme hrali
pisni¢ku Jesté jedno kafe bych si dal, v§iml
jsem si, jak zpiva. Rekl jsem si, ze ho zkusim
vytahnout. Lidé se vétsinou tvrdohlavé brani,
ale on se toho zhostil velmi dobé. Hned $el
abylo vidét, Ze neni trémista, mozna proto, ze
také pracuje s lidmi. Byl vyborny. Navic mi
na pédiu zaSeptal, Ze se mu libi, jak hrajeme,
coz nas velmi potésilo. Takze improvizace,
ktera se povedla, parada. €
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HOST BERTINYCH LAZNi: ADAM PLACHETKA

Co vezmu pred lidi,
musi byt stoprocentni

Béhem prvniho srpnového tydne pftijely do Bertinych lazni operni hvézdy
svétového formatu - Adam Plachetka se svoji Zenou Katetinou KnéZzikovou

a dvéma dcerkami, Adélkou a Barborkou. Pravé na Adamu Plachetkovi byl
zavéreény koncert letoSniho Mezindarodniho hudebniho festivalu Tfeboriska
nocturna. Navstévniktim Divadla J. K. Tyla pfednesl za klavirniho doprovodu
Davida Svece predevsim uryvky z ¢eskych oper. Nékolik hodin pred
vystoupenim poskytl Adam Plachetka v lazeniském salonku Adéla rozhovor
pro nas ¢asopis.

ROMAN RUZICKA

Vratil jste se po péti letech...

Konec¢né se to povedlo i diky to-
mu, Ze svét stale stoji a ze mi od-
padly zavazky v Patizi i v Salcbur-
ku. Najednou jsem mél ¢as a na-
rychlo jsme se domluvili s panem
Koncickym, ktery nocturna pota-
da. Jsem rad, protoze koncert jsme
uz néjakou dobu planovali, ale po-
fad se odkladal, protoze muj diaf
to nedovoloval. Nicméné nocturna
jsou jednim z festival(, kam jsem
sam volal a fikal, Ze dluzim kon-
cert. Myslim si, Zze oboustranné
jsme radi, Ze to konecné vyslo.

Co vas do T¥eboné tahne? Rikal
jste, Ze sam jste mél zdjem, ale
pteci jen jste zvykly jezdit

a vétsinu svého ¢asu travit

po svété - Londyn, New York,
Mnichov, Vider, Chicago,
Stockholm...

Jednak Ttebon jako mésto je pre-
krasna, a kdyzje mozné par dni ta-
dy stravit, tak neni pro¢ vahat, ale
také se mi libi, jak pan Koncicky
festival vede. Je vidét, Ze mu dava
srdce, takze i kvuli osobni vazbé.

Dnes mate koncert

v tfeboriském divadle, ale vy
jste pteci jen zvykly zpivat

ve vétsich salech. Do jaké miry
vas ovliviiuje mensi prostor?

Véera jsme byli v divadle zkouset
cely program, abychom se adapto-
vali. Trosku jinak se bude zpivat
tady a trosku jinak pro 2-3 tisice
lidi. Ale principialné je to to samé,
pouze jinak vnimate zpétnou vaz-
bu, jak prostor funguje.

Jak se vam libi tfeboriské
divadlo?

Hrozné mile mé piekvapilo, moc
hezky zrekonstruované, vypada
nadherné, jedina $koda z naseho

) BERTINY L

pohledu je, Ze na jevisti je koberec,
ktery zhor$uje akustiku. Ale je mi
jasné, Ze jde o multifunkéni sél,
takze nékteré akce akustiku tlu-
mit pottebuji.

Stale bydlite ve Vidni?

Tak naptl. Po deseti letech jsem
skon¢il v ansamblu Videnské stat-
ni opery, i kdyz oficialné tam jesté
jsem, ale budu se presouvat
do Prahy, kde i Adélka ptjde
do skoly.

Ve Vidni jste skonéil, protoze
jste chtél zménu?

Zménilo se vedeni, a nové vedeni
se celkem razantné vymezuje vici
vSemu, co bylo pfed nim. Na dru-
hou stranu, pro mne to byl rozum-
ny krok, protoze davat dohroma-
dy zavazky v avazku s hostova-
nim neni tak snadné, takze pro
mne je dnes jednodussi byt na vol-
né noze a vsecko si skladat tak, jak
ja budu chtit, a ne jak mi nékdo
fika.

Pti naSem minulém rozhovoru
jste na Viden nenechal
dopustit, vypravél jste

o fajnovych lidech, o tom, jak
Videnaci rozuméji opete. Deset
let jste tam byl hvézdou, a ted
vyhazov. Necitite kfivdu?
Kfivdu ne, protoZe to se déje Cas-
to. Samoztejmé idealni by bylo,
kdyby nové vedeni dokazalo pre-
vzit fungujici véci a jen opravilo,
co je potteba opravit, ale je to asi
obtizné a logicky, kazdy novy $éf
si bude chtit ptivést své umélce.
Na jednu stranu mé mrzi, Ze jedna
etapa kon¢i, na druhou stranu to
pfislo pro mne v nejidealnéjsi
moznou dobu, protoZe poslat hol-
ky do skoly v Praze je urcité vici
Kacce (manzelce) logic¢téjsi krok,
nez abych drzel celou rodinu
ve Vidni, kdyZ tam budu mélo. Jde
o0 konec jednoho obdobi. Nejvice
mi bylo lito, Ze do toho pfisla ko-
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ronavirova krize, a posledni sezo-
nu jsem si vitbec neuzil. Ve Vidni
jsem mél byt od biezna do kvétna,
kdy byl naslapany program, ale
vSechno se zrusilo. Zvladl se pouze
zavéretny koncert sezony, takze
alespon jednim veCerem jsme se
mohli rozloudit, ale bylo to zvlast-
ni. S mnoha kolegy jsme si mysleli,
Ze mame par mésicll na uzavieni
etapy, nakonec jsme sedéli doma
a ani se nevidéli.

Nové vedeni vSak za¢ina chapat,
7e se neda odsttihnout od vsech
a od vseho, takze zac¢iname vy-
myslet néjakou dalsi spolupraci,
jenomze ta bude pfipadat v uvahu
nejdiive za dva, mozna tfi roky.
Nyni nastane malicka pauza, ale
myslim si, Ze jako host se do Vid-
né obcas vratim.

Mate nastudovanu fadu roli

a ptisel jste o stalé angazma.
Jak vas to zasahne? Budete

se muset rychle naucit nové
role?

Ja vlastné novy repertoar dostu-
dovavam prubézné. VétSinou
mam jednu az tfi, ¢tyfi role za se-
zonu. Je potieba zazpivat si néco
nového, protoZe repertoar mu-
sim napasovavat na to, jak se
zrovna hlas vyviji a jak se ¢lovék
neustale nékam posouva. Kdyko-
li ptijde nabidka na novou roli,
tak si ji dukladné pro¢tu a vezmu
noty ke klaviru. Kdyz roli znam,
dovedu odhadnout, jestli je to
dobry napad nebo ne. Kdyz ne,
radim se s agentem nebo panem
profesorem (Ludkem Loblem),
zazpivam siji a pak usoudim, zda
se do nové role mam poustét ne-
bo ne.

Kolik roli mate v repertoaru
ted, v tuto chvili?

Kdybyste mi ted fekl, Ze mam jit
vecer zpivat na jevisté, tak 10-15
roli a dal$ich pfiblizné 10, kdybych
mél den dva na zopakovani. Pak
jsou dalsi role, které jsem jiz délal,
ale vypustil je z hlavy a musel
bych si je hodné osvézovat.

Je néjaka role, postava, ke které
mate respekt?

Mam respekt z mnoha roli, o kte-
rych nevim, jak by dopadly, ale ty
nezpivam. Musim védét, Ze to, co
vezmu pred lidi, bude vzdycky
stoprocentni.

Dnesni koncert je slozen
vétsinou z ¢eskych oper, ale
ptitom vy Ceské opery tak

Casto nezpivate. Jde tedy

o tteboriskou vyjimku?

To je jeden z téch posunt posled-
nich péti let. Uz jsem se obcas za-
¢al poustét i do Smetany, coz jsem
si dfive netroufal.

Proc¢?

ProtoZe hlas se vyviji a neni radno
uspéchavat vyvoj, hnat se vpied.
Kazda role pottebuje néjakou
zku$enost a néjakou technickou
zdatnost. Kdyz hlas zraje, je v mla-

ey

vevr

koloratury, technicky naro¢néjsi
party a ¢im vice se prozpivava,
tim vice ziskava na objemu.
A kdyz vée jde tak, jak m4, casem
muze dojit k dramati¢téj$im ro-
lim. Ale jestlize se do toho budete
uméle nutit a budete se snazit dé-
lat hlas vétsi nez je, dd se mu
snadno ublizit. KdyZ to ptirov-
nam k motorkam, tak nejdfive
budete zavodit na 50, 125, 250
a také nezacnete hned na pllit-
rech. Podobné se nechaji vnimat
i role. Nékteré stoji vice energie,
jiné vice hlasu. Naptiklad Figaro
od Mozarta je na jevisti témér po-
fad a jde o pomérné solidni vydej
energie, ale hlasové si tam nemu-
Zete nic moc udélat. Proti tomu
tfeba Pfemysl z Libuse od Smeta-
ny, tak ten ma prakticky jenom
dva vystupy, ale tfeti jednani je
natolik dramaticky napsané, ze
musite védét, jak pracovat s akus-
tikou, jak se popasovat s orches-
trem. KdyZ do toho pujdete je-
nom na silu, tak si mtzete celkem
snadno hlas odrovnat.

Hudebni kapely a zpévaci maji
na podiich tzv. odposlechy.
Také je pouzivate?

Jak kdy a jak kde. Kdyz je scéna
hlubsi, tak se davaji dozadu repro-
duktory, abychom slySeli orchestr,
abychom mohli byt spolu. Ale vét-
$inou jdeme podle dirigenta a po-
dle toho, co je slySet z orchestfis-
té. Nejobtiznéjsi je spravné naca-
sovani, abyste byli spole¢né pro
divaky. Ono kdyz jste 10-15 metrt
za orchestrem, musite zpivat dfiv
nez to, co zrovna slysite, aby se
zvuky potkaly v hledisti.

To musi byt Silené...

No... KdyZ jsou scény natazené
hodné dozadu, tak to je mazec.
lo Cosi fan tutte (opera od W. A.
Mozarta - Takové jsou viechny).
Pii jedné produkci ve druhém jed-
nani je pfichod tplné zezadu,
moznda 20 metrt. Opravdu hodné
daleko za orchestrem, prochazi se
lesikem a ptichazi se pomalu do-
pfedu. My jsme to méli opravdu
spravné nazkous$ené, takze jsme
védéli, kdyz dirigent mavne
takhle, tak pro nas to uz davno by-
lo, ze opravdu musime byt tfeba
dobu pred gestem dirigenta a po-
stupné, jak jdeme dopredu, tak se
ptiblizovat orchestru, aby se hud-
ba a zpév potkaly ve spravny oka-
mzik u divakt. Jenomze tehdy
jsme predstaveni zaroven natace-
li, a tak jsme museli zpivat pro lidi
v sale $patné, abychom byli na na-
hravce dobfe, spolecné s orches-
trem.

V jakém jazyce se vam nejlépe
zpiva?

Je mi to jedno, ¢im vic se v branzi
pohybuji, tim vice se utvrzuji, ze
nejsou vylozené vhodné a ne-
vhodné jazyky na zpivani, jenom
se ¢lovék musi s kazdym jazykem
naudit pracovat tak, aby mu to vy-
hovovalo.

Plati to i pro asijské jazyky?
Mluvim ted o standardnich ev-
ropskych jazycich. Kdyz nékdo
fekne, Ze némcina je $patna
na zpivani, ja si myslim, Ze ne, je-
nom se museji konsonanty pouzi-
vat trogku jinak. Clovék si musi
najit cestu, aby si nedélal problém
z mnozstvi konsonant, naopak
aby je vyuzil pro barevnost pfed-
nesy, aby z nevyhody udélal vyho-
du. Pak se da zpivat relativné
v pohodg, ve vSem.

Procvicoval jste svij hlas

na pokoji?

Ne, to bych klientim neudélal.
Méli jsme k dispozici divadlo, tak-
Ze jsme zkouSeli tam, jinak si s ro-
dinou uZivame mistni atmosféru
avolno.

Jak si uzivate procedury?

Nékteré jsme absolvovali, jsou
hrozné fajn. Akorat nejsem zvykly,
7e mam ptredem dané, kdy a kam
mam pfijit. Pro mne to tu je rela-
tivné fofr. Kdyz jdu na masaz, na-
planuji si dvé hodiny, abych mohl
vypnout, abych si odpocinul. Tady
to je v jiném rytmu, ale zaroveri
beru, Ze jde spiSe o procedury se
zdravotnimi G¢inky, neZ relaxa¢ni.

Co jste délal béhem covidové
ptestavky?

My jsme se hned na zacatku pre-
stéhovali na chalupu. Chodil jsem
poméahat kamarddim do vinice,
dodélavali jsme véci kolem bara-
ku, zapomnéli jsme, Ze zpivame.
Po pravdé feCeno jsem pracovné
vypnul a uzival si rodinu.

Kdy vas v Tieboni opét
uvidime, usly$ime?

Tézko tict. Hrozné rad opét pfije-
du do Tfeboné, ale urcité to nebu-
de jednoduché, protoze leto$ni
Salcburk se pfesunul na ptisti rok,
takze asi budu spiSe tam, ale kdyz
se podafi, rad ptijedu. Ale pristi
rok na Tfebonskych nocturnech
bude koncertovat moje Zena, tak-
7eji zde uvidite a uslySite urcité. €
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PROCEDURY

Peloidokinezioterapie

IRENA SIMKOVSKA

eloidokinezioterapie je procedura,
pti které dochazi ke kombinaci ter-
moterapie a pohybové aktivity ruky
a zapésti.

Cilem je uvolnéni napéti svalstva ruky a za-
pésti, zlepSeni prokrveni ruky, snizeni boles-
tivosti kloubti a vazivovych struktur ruky, za-
pésti a predlokti, zlepSeni propriocepce a cel-
kové koordinace ruky, zapésti a nasledné
i celé horni koncetiny.

Terapie je provadéna ve specialnich nerezo-
vych nadobach, kde je smés jemné mletého
peloidu a vody. Vyjimatelné nadoby jsou za-
pustény do nerezovych stolkil pokrytych tka-
ninou. Klient pfi terapii sedi na zidli u stolku
a ruce ma ponoiené do peloidni smési.

Teplota peloidni smési je 39 °C, hustota smési
je takova, aby klient pfi cvi¢eni nemusel pre-
konavat odpor, tj. aby cvi¢eni nebylo silové.

Cviéebni jednotka obsahuje sestavu 15 cviki
ruky a zapésti. Jednotlivé cviky jsou vyobra-
zeny na fotografiich na tabuli umisténé pied
klientem. Cviceni je v pomalém tempu. Kazdy
cvik se nékolikrat opakuje a mezi jednotlivy-

mi cviky je kratka pauza. Tato aktivni faze
procedury trva 10 minut. Nasleduje omyti ru-
kou a relaxace v suchém ovinu.

Indikaci této terapie jsou veskeré projevy ar-
tr6z drobnych kloubt ruky a zapésti, projevy
revmatoidn{ artritidy kloubt ruky a zapésti
(v chronickém stadiu), stavy souvisejici s pfe-
tizenim svalstva ruky a zapésti (tzv. syndrom
pocitacové mysi), projevy zhorsené koordina-
ce svalstva ruky a zapésti, snizené prokrveni
a citlivost ruky a zapésti.

Kontraindikaci jsou dekompenzované stavy
DM, ICHS, nezhojené kozni defekty na rukou
a zapésti, akutni stadium RA, pfedchozi oset-
feni pokozky rukou a ponotenych ¢asti pti-
pravky s kortikoidy (u citlivéjsich jedinct ma-
7e vyvolat alergickou reakci na kazi) a dalsi
obecné kontraindikace fyzikalni terapie.

> Celkova doba procedury: 20 minut
> Cena: 350K¢
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Restaurace Adela

Spi¢kova klimatizovana restaurace v Bertinych laznich.

Oteviraci doba

pondéli-nedéle 11.00-22.00 hodin

Taneéni veéirky
Kazdé pondéli a stfedu od 19.00 hodin

Nas tip

od 7. do 13. zaFi

PREDKRM:

Ragi z kapiiho mliéi, ope¢ena bagetka

HLAVNI JiDLO:
Grilovana stika s omackou z pecené kedlubny,
gratinované brambory

Pro letni osvézeni:

- Aperol Spritz 85K¢
- Campari s pomeranéovym dZusem 80K¢
- Frappé s vanilkovou zmrzlinou 80 K¢

Sleva pro drzitele

Cepujeme:
Regent / Plzefisky Prazdroj / Birell

Restaurace Adéla
Tylova 171, 379 01 Trebon
+420 384 754 436
svarcova@berta.cz
www.berta.cz

© ¢ o

Pizza restaurant Top-Spin

Skvély prostor pro vasi zabavu s jedine¢nou atmosférou a zazemim.

Oteviraci doba

17.00-00.30 hodin
17.00-02.00 hodin

nedéle-Ctvrtek
patek-sobota

Zatijova nabidka

- Penne s rajéaty, rukolou a ¢esnekem

- Vepiové medailonky s marinovanymi houbami,
cibulovou omackou a polnickovym salatem

Pro letni osvézeni

- Aperol Spritz

- Campari s pomerancovym dzusem na ledu
- Domaci citronova limonada

- Doméci malinova limonada

Dale v nabidce:

-16 druh(i pizzy (mala i velka @ 26 a 33cm)
- zeleninové salaty

- téstovinové salaty

- michané napoje

Cepujeme:
- Regent
- Plzenisky Prazdroj

Velkoplosné televize:

PFijdte sledovat sportovni prenosy na velkoplosnych
obrazovkach na stanici O, TV Sport.

Slevaprodrzitele

Firemni vedirky a oslavy:
Planujete firemni vecirek, posezeni s prateli? iz nyni

veer

Dvé bowlingové drahy

Cena jedné dréhy: 180 Ké/hodina

Vyuzijte moznosti rezervace na tel. Cisle:

384 754 400 nebo e-mailu: svarcova@berta.cz.

Pizza restaurant TOP-SPIN
. +420 384 754 400

&9 topspinbar@berta.cz

@ www.topspintrebon.cz
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Restaurace Harmonie

Sleva pro drzitele

Restaurace Harmonie s venkovni terasou se nachazi v prizemi arealu Lazni Aurora,
nabizi pokrmy c¢eské i mezindrodni kuchyné, rybi speciality, poledni menu.
Oteviraci doba 11.00-22.00 hodin.

Z nabidky naseho
nového menu:

- peceny filet z tfeboriského kapra s ¢esnekem
a slaninou

- gratinovany kufeci steak Caprese
- grilované kufeci prsicko s omackou z pecené dyné
- pfeffer steak

- grilované medailonky z veptové panenky
na bylinkach s cuketou a cherry rajcatky

Grilovani
Ve dnech 16. a 17. za¥i od 17.00 do 19.00 hodin.

rvrs

16. zafi: veprova krkovice, panenka na jehle,
Zampiony
17. zaFi: ryby, hermelin s brusinkami

Salonky Harmonie

Moznost pofadani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkani, firemnich akci, Skolent.

Taneéni veéirky
Kazdé ttery a ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hodin.

Restaurace Harmonie

Q Lazné Aurora,

v prizemi arealu lazni,
Lazeriska 1001, 379 01 Trebon
+420 384 750 677
harmonie@aurora.cz
www.aurora.cz

O

Bowling Bar

Oteviraci doba:

nedéle-ctvrtek
patek-sobota

16.00-23.00 hodin
16.00-24.00 hodin

2 bowlingové drahy
Cena: 190Ké / hodina / draha

Nabidka michanych napoji
Madona / Modra laguna / Batman / Rakosniéek

Moznost obéerstveni:

- domaci nakladany Hermelin, pecivo
- pikantni utopenci vlastni vyroby, pe¢ivo

Tocime:
Trebofiské pivo 11° / Pivo Petra Voka 13°

& +420 384 750 331
@ www.aurora.cz/cz/volny-cas-2/
rezervace-bowlingu

Denni bar
Zimni zahrada

Sleva pro drzitele

NOVA PROVOZNi DOBA
pondéli-nedéle

Cepujeme Treborisky lezak 12°.

8.00-21.00 hodin

Ke kaveé pfipravila nase cukrarka Zuzana Novotna
lehké bezlepkové rolady a nové ovocné dorty.
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PF 2021

28. prosince 2020-3. ledna 2021

"

7denni pobyt na osobu zahrnuje:

6x ubytovani dle vybrané kategorie
s polopenzi

2% slatinna koupel
klasicka masaz ¢astecna
1% silvestrovsky raut s p¥ipitkem

silvestrovsky vecer s zivou hudbou

perlickova koupel s bylinkami

masaz vonnymi oleji Aurora Cena za pobyt/osoba v K¢:

vifiva lizeh celotélovi Jednoluzkovy pokoj Superior 16 661
Jednoluzkovy pokoj Superior s balkonem 17 903
+ volny vstup do bazénového Dvoultizkovy pokoj Superior 14 015
komplexu, sauny a fitness Dvouliizkovy pokoj Superior s balkonem 14 609
. . . 2 G Apartma Klasik s balkonem 16 661
silvestrovsky film v kinosalu Lazni Lo
. S Apartma President s balkonem 17 309
ALITELE & Ivestrovs ky darek Apartma DeLuxe 17903 Sleva pro drZitele
mistni poplatek z pobytu Apartmaé DeLuxe s balkonem 18 497
Pristylka 10721

povinnd vstupni lékarskd konzultace

Silvestr v Aurore

29. prosince 2020-2. ledna 2021

e 5denni pobyt na osobu zahrnuje:

~ g
" 4 &4x ubytovani dle vybrané kategorie

o s polopenzi
", i -
“ar“‘ 1% silvestrovsky raut s pFipitkem

silvestrovsky vecer s zivou hudbou

slatinna koupel

klasicka masaz ¢astecna

Cena za pobyt/osoba v K¢é:

Jednoluzkovy pokoj Superior 11432 bylinna koupel s konopim

Jednoliizkovy pokoj Superior + balkon 12 260 R i

Dvoultzkovy pokoj Superior 9 668

Dvouliizkovy pokoj Superior + balkon 10 064 + volny vstup do bazénového komplexu,

Apartma Klasik s balkonem 11432 sauny a fitness

Apartma President s balkonem 11 864 al

Apartma DeLuxe 12 260 Slevapro dritele f silvestrovsky film v kinosalu Lazni Aurora
r £ . 7 z

Apartma DeLuxe s balkonem 12 656 o silvestrovsky darek

Pristylka 7472

mistni poplatek z pobytu

NEVAHEJTE!

. . . 800 611 009, 384 750 555 (po-ne: 8-20 hod.)
Lazne Au rora & rezervace@aurora.cz | 4 www.aurora.cz
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7denni pobyt na osobu zahrnuje:

6% ubytovani dle vybrané kategorie
se snidanf

5% vedefe bufetovou formou
2% slatinna koupel
1% slavnostni Stédrovederni vecete
klasicka masaz ¢astecna
adventni relaxac¢ni koupel
konopna masaz

bylinna koupel s konopim

mechanicka masaz

*+ vstup do bazénu s whirlpoolem
a parni kabinou a do sauny

vano¢ni film v kiné Svétozor
vano¢ni darek
mistni poplatek z pobytu

povinnd vstupni lékarska konzultace

Vanoce v Berte

21.-27. prosince 2020

Cena za pobyt/osoba v Ké:

Jednoltzkovy pokoj Klasik 11873
Jednoliizkovy pokoj Klasik + balkon/terasa 13433
Jednoltizkovy pokoj Superior + terasa 15173
Dvoultzkovy pokoj Klasik 10 493
Dvouliizkovy pokoj Klasik + balkon/terasa 10 853

Dvoultizkovy pokoj Zahradni Superior + terasa 11633

Dvoulizkovy pokoj Superior 11873
Dvouliizkovy pokoj Superior + balkon 12533
Apartma Klasik 13493
Apartma Superior 14153
Pristylka 93893

Sleva pro drzitele f®

|

PF 2021 v Berte

28. prosince 2020-3. ledna 2021

Cena za pobyt/osoba v K¢é:
Jednoluzkovy pokoj Klasik
Jednoliizkovy pokoj Klasik + balkon/terasa
Jednolizkovy pokoj Superior + terasa
Dvouliizkovy pokoj Klasik

Dvouliizkovy pokoj Klasik + balkon/terasa
Dvouliizkovy pokoj Zahradni Superior + terasa
Dvoulizkovy pokoj Superior

Dvouliizkovy pokoj Superior + balkon
Apartma Klasik

Apartma Superior

Pristylka

13 679
14 867
17 567
11 627
12221
13 085
13 679
14 273
16 325
16 973
10 385

7denni pobyt na osobu zahrnuje:

6% ubytovani dle vybrané
kategorie s polopenzi
2% slatinna koupel
klasicka masaz ¢astecna
1% silvestrovsky raut s pfipitkem
silvestrovsky vecer s Zivou hudbou

koupel s mineralni soli z Mrtvého
more

perlickova koupel
masaz vonnymi oleji Berta

+ vstup do bazénu s whirlpoolem
a parni kabinou a do sauny

silvestrovsky film v kiné Svétozor
silvestrovsky darek
mistni poplatek z pobytu

povinnd vstupni lékarskd konzultace

. 384 754 555 (po-pa: 8-18 hodin, so 8-16 hodin)
& rezervace@berta.cz | 4 www.berta.cz
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AKCE V TREBONI

Kulturni pozvanky na zari

DIVADLO

MADAM COLOMBOVA
ZASAHUJE

£ 1. a 12. za¥Fi v 19.30 hodin

Q Divadlo ). K. Tyla

Divadelni spolek Kajetan zve
na odloZenou premiéru blaznivé
krimikomedie Jana Vachala. Déj
se to¢i okolo ukradeného diaman-
tu zvaného Riazovy Ptakopysk.
Lehce popleteny lord Ham-Milk-
-Ton, jemuz byl diamant odcizen,
se rozhodne na svoje panstvi po-
zvat vSechny svétové detektivy,
aby pripad vyftesili. Pozvani v§ak
nakonec pfijme pouze porucik Co-
lombo, ze kterého se ovSem
po pifjezdu vyklube madam Co-
lombova. Podeztelych je mnoho,
vcetné zahradnika.

Hraji: H. Herrmannova, H. Cepa-
kova, D. Motyckova, E. Suchano-
va, P. Zilkova, J. Havrankova,
D. Krynicka, J. Psik, M. Jezek,
L. Rajnoch a M. M. Suchan.
Vstupné 100 K¢.

SASEK A SYN
£ 20. za¥i v 19.30 hodin
Q Divadlo ). K. Tyla

Zivotem prottely kral $askii je po-
véren prevychovou mladého
Slechtice v $aska. Novic je pod je-
ho vedenim - a za asistence jeho
kumpant - podroben lekcim, bé-
hem nichZ nachazi své $askovské
ja. Postupné dojdou k ritudlu, pti
kterém se zrod{ novy $asek.
Hostuje Divadlo Bolka Polivky.
Rezie: Boleslav Polivka. Hraji: Bo-
lek Polivka, Vladimir Polivka
a dalsi.

Cena vstupenek: 410-470 K¢.

TRENER
fh 23. za¥i v 19.30 hodin
¢ Divadlo v pfedplatném
(pFesunuto z 23. 3.)
Slavnostni vykop dohravky jarni-
ho kola divadelniho abonma a mi¢
do hry posle David Prachat v pied-
staveni Trenér. Pfi tréninku byval
pes a béhem hry spasitel. Jeho
klub se jmenuje Spartak Roudni-
ce, povolanim fotbalovy trenér.
Jakmile je jednou v raZi, neni k za-
staveni.
Cena vstupenek: 290-390K¢.

KONCERTY

IVAN HLAS TRIO 2020

9 &4. za¥i v 19.00 hodin

¢ Divadlo ). K. Tyla

Ivan Hlas - skladatel, textaf, zpé-
vak, kytarista.

PAVEL BARNAS A PRATELE
BENEFICE PRO HOSPIC

4 5. za¥i v 19.00 hodin

@ Schwarzenberska hrobka
Treti ro¢nik benefi¢niho koncer-
tu, jehoz vytézek prispéje na pro-
voz Hospicové péce sv. Kleofase,
piedstavi poslucha¢um ceské
a svétové evergreeny. Na koncerté
vystoupi violoncellista a organi-
zator festivalu Okolo Tfeboné Pa-
vel Barna$ spolu se svymi prateli.
Vaclav Matas, ktery vystupuje
s kapelou Divoky Bill, zahraje
na dobro a kytaru, na kytaru za-
hraje také Petr Werner a Jirka Ra-
pek, na klavir se predstavi Tomas
Hetflejs. Navstévniky koncertu
jisté potési také flétnovy kvartet
Rozeta.

Vstupné na misté bude dobrovol-
né.

PISNE ITALSKEHO BAROKA

4 17. za¥i v 19.00 hodin

¢ Divadlo ). K. Tyla

Presunuty zavérecny koncert 23.
ro¢niku cyklu Abonentnich kon-
certt ABOKO (z 26. 3.). Piedstavi
se sélistka Narodniho divadla
v Praze a ND Moravskoslezského,
mezzosopranistka Markéta Cuk-
rova, kterou doprovodi na harfu

Katefina Ghannudi a na theorbu
Jan Krejca.

Predprodej vstupenek v Turistic-
kém informacnim centru na Ma-
sarykové nam., v obou lazenskych
domech a on-line na www.itre-
bon.cz.

VYSTAVY

VYSTAVA sedUM
% Do 26. zafi
Q Diam Stépanka
Netolického
Vystava sedUM predstavuje pru-
fez tvorbou sedmi Ceskych umél-

volny ¢as|17

ct, jejichZ osudem se stal animo-
vany film a ktefi navazuji na praci
legendarnich tvirct animované-
ho filmu Jitiho Trnky, Zderika Mi-
lera ¢i Zdenka Smetany.
Doprovodny program - kazdé
pondéli, stiedu a sobotu od 13.00
hodin probiha promitani autor-
skych animovanych film.

JIHOCESKY RA)
£ Do &. Fijna
Q Diam Stépanka Netolického -
kupecky kramek
Daniela Safrankova je ¢eska ma-
litka a spisovatelka. Preferuje
techniku olejomalby na platno.
Inspiraci k tvorbé nachazi v Kali-
fornii, v Praze, ale také v jiznich
Cechach, kde v poslednich dvaceti
letech nasla sviij druhy domov.
Pravé ona jihoceska zakouti mu-
zete zhlédnout na vystavé Jiho-
Cesky rdj.
Doprovodnym programem k vy-
stavé je komentovana prohlidka
s autorkou Danielou Safranko-
vou v sobotu 12. zaf{ od 15.00 ho-

din. €

Koncert

Jitky

Z¢lenkoyéa!

Patek / 6. listopadu / 19.30 hodin
Spolecensky sal Lazni Aurora

Vstupné: 230 K¢

Pfedprodej vstupenek na Infocentru Lazni Aurora
a v recepci Bertinych laznich.
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LAZENSKA POHODA

TREBONSKE KINO SVETOZOR

Kino Svetozor v zari

KAREL FICAL

Reprizy

0Od kvétna se nam nahromadila fa-
da filmt a nékteré z nich v zaii zo-
pakujeme, zejména ty, které jsou
pro divaka stale ptitazlivé. Jedna
se 0 komedie: 3BOBULE, STESTI JE
KRASNA VEC, BOURAK a CASTING
NA LASKU, Zivotopisné filmy: SAR-
LATAN a HAVEL ¢i dokument ME-
KY.

Premiéry
V zati k reprizovanym titulim pii-
budou nové premiéry.

ZENSKA POMSTA - komedie
Na skupinové psychoterapii se se-
tkaji tti zeny zralého véku. Lisi se

sice profesi i povahové, ale maji
stejny problém, ktery se snazi fe-
§it v ramci psychoterapie. Jejich
deprese a trapeni maji spole¢ného
jmenovatele: nevéru manzelq,
kterym obétovaly desitky, ¢asto
i nelehkych let spole¢ného Zivota.

BABOVKY - komedie

Ptibéhy hrdinti Babovek nam uka-
71, Ze nékterd setkani dokazi navé-
ky zménit Zivot. VSichni jsme to-
tiZ propojeni. Vztahy, praci, ndho-
dami, nendvisti nebo laskou.
VSichni jsme soucasti té nejslozi-
t&jSi sité, kterd je utkana z emoci,
mezi nimiz nechybi humor, ironie,
bolest, napéti a pochopitelné i las-
ka a vasen.

KRAJINA VE STINU - drama
Krajina ve stinu je kronikou lidi

VIRRAYNT FILM B

KRAJINA ve

¥ KINECH 00 0. TARI 202

a jedné malé vesnice v pohrani¢i
vlacené déjinami tticatych, ¢tyfi-
catych a padesatych let minulého
stoleti. Hrdinové filmu Celi nacis-
mu i komunismu, kazdy z nich se

s jejich piisliby a hriizami vyrov-
nava jinak. V poptedi pfibéhu pak
stoji osud jedné rodiny, na kterou
predvale¢na doba, valka i udalosti
po valce dopadaji vidycky plnou
silou.

Pondélky

K nasemu stalému provozu patii
také levné pondélky nejen pro se-
niory. Kazdé pondéli od 17.00 ho-
din film za 100 K¢, pro divaky nad
60 let za 60K¢. V zati uvadime:

7. za¥i BOURAK
14.zaFi  3BOBULE
21.zaFi  MEKY
28.zafi  HAVEL

Kinokavarna s pokladnou je ote-
viena kazdy den od 15.00 do 22.00
hodin. €

Vit Neuzil

KLARINETOVY SOUBOR PRACHATICE

LETNI KONCERT

znamé melodie klasiky i sou¢asnosti
Jan Hovorka, Petr Chalupsky, Tomas Janousek — klarinet,
— basklarinet, Petra Sovova - zpév

9. 9. 2020 od 19. 30 hod.

Lazné Aurora, Trebon

spolecensky sal

Cas: 19:30

Datum: 30. 24¥ 2020

Misto: Lazné& Aurora -

oleéensky sal
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LAZNE AURORA

Akce ve Spolecenském sale Lazni Aurora

1. ZARI / (tery /19.30 hodin
Divadlo - Divadelni spolek Kajetan - predstaveni
Setkavani, vstupné 80K¢

12. ZARI / sobota / 19.30 hodin
Kino - Casting na lasku, komedie,
vstupné 130K¢

4. ZARI / patek /19.30 hodin
Kino - Meky, dokument, vstupné 110K¢&

14. ZARI / pondéli /19.30 hodin
Kino - Bourak, komedie, vstupné 110K¢

5. ZARi / sobota / 19.30 hodin
Kino - Sarlatan, Zivotopis, vstupné 130 K¢

18. ZARI / patek /1930 hodin
Kino - Zenska pomsta, komedie, vstupné 130 K¢

7. ZARI / pondéli / 19.30 hodin
Kino - Havel, Zivotopis, vstupné 120 K¢

19. ZARi / sobota / 19.30 hodin
Kino - 3Bobule, komedie, vstupné 110K¢

25. ZARI / patek /19.30 hodin
Kino - Havel, Zivotopisny, vstupné 120 K¢

26. ZARI / sobota /19.30 hodin
Kino - Babovky, komedie, vstupné 130K¢

28. ZARI / pondéli / 19.30 hodin
Kino - Stésti je krasna véc, komedie, vstupné 130 Ké

30. ZARI / stfeda /19.30 hodin
Koncert - kapela Barka - ¢eské a svétové
evergreeny, vstupné 180K¢

9. ZARI / stfeda / 19.30 hodin
Koncert - Klarinetovy soubor Prachatice - koncert
znamych melodiii, vstupné 130 K¢

21. ZARi / pondéli / 19.30 hodin
Kino - Sarlatan, Zivotopisny, vstupné 130 K¢

11. ZARI / patek / 19.30 hodin
Kino - Vlastnici, komedie, vstupné 110K¢

22. ZARI / Gtery / 19.30 hodin

Koncert - Treborisky lazensky symfonicky orchestr,

vstupné 120K¢

Podrobné informace a pfedprodej
vstupenek v Infocentru Lazni Aurora
a v recepci Bertinych lazni,

tel.: 384 750 127.

VYSTAVA HUB

Zamecka galerie Statniho
zamku v Treboni

12.-20. zafi 2020

Otevieno denné
10-12 hod. 13-17 hod.

Vystava zZivych hub
a fotografii, houbarska
poradna

SRDECNE VAS ZVEME NA KONCERT

TREBONSKEHO
LAZENSKEHO
SYMFONICKEHO

ORCHESTRU

SPOLECENSKY SAL LAZNi AURORA
UTERY 22.9.2020 OD 19.30 HODIN
VSTUPNE 120K¢

Predprodej vstupenek
v Infocentru Lazni Aurora

Slevu Sphere Ize vyuzit pouze v predprodeji

Mtiray EEdE

[=]

LAZENSKA
POHODA

09/2020
VYDAVATEL:

Slatinné lazné Trebon s. r. 0., Lazeriska
1001, 379 01 Trebof II, IC: 25179 896
pohoda@laznetrebon.cz

Mésto Trebori, Palackého nam. 46/Il,
379 01 Trebon

REDAKENi RADA:

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D.,
RNDr. Libuse Kotilova, Ing. Martin Blazek,

0wy

Daniel Hamr, Roman R{Zi¢ka, Jan Plch
Naklad: 8000 ks

Tisk: Tiskarna Protisk, Rudolfovska 617,
370 01 Ceské Budéjovice

Vlychazi mésicéné jako informacni
material.

Toto ¢islo vyslo 31. 8. 2020.

MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud mate zdjem o zasilani e-mailem,
piSte na adresu: infocentrum@aurora.cz.



Sleva pro drzitele

do Berty. Mame posledni

se snidanf ¢i polopenzi.

29 3

s polopenzi
1% slatinna koupel
1% masaz vonnymi oleji Berta

Chystate se do tfebonskych lazni
nebo jen hledate ubytovani?
Pfijedte na prodlouzeny vikend

volné pokoje. Tésime se na Vas
a nabizime i hotelové ubytovani

Lécebné-rekondi¢ni pobyt zahrnuje:

2% ubytovani dle vybrané kategorie

1% mechanicka masaz Hydrojet

mistni poplatek z pobytu

BONUS vstup do bazénu s whirlpoolem

a parni kabinou a do sauny

Cena za pobyt/osoba

typ pokoje mimo-* hlavni*
sezona* sezona
Jednoliizkovy Klasik 3638KE 4 322Ké
f::l"k'::;‘t:‘g:“s'k 4106KE 4 718KE
Jednoliizkovy Superior + terasa 4 628KE 5 618KE
Dvouliizkovy Klasik 3224K¢E 3 638Ke
Dvouliizkovy Klasik + balkon/terasa 3332KE 3 836K¢e
Dvouliizkovy Zahradni Superior +terasa  3566K¢ 4 124K¢
Dvouliizkovy Superior 3638KE 4 322Ke
Dvouliizkovy Superior + balkon 3836KE 4 520K¢é
Apartma Klasik + balkon 4124KE  5204KE
Apartma Superior 4 322KE  5420K¢E
Pristylka 3044KE 3 224Ke

* Mimosezona: 1. 11.-21.12. 2020 / Hlavni sezona: 1. 4.-31.10. 2020

Bertiny lazné

S 384 754 555 (po-pa: 8-18 hodin, so 8-16 hodin)

& rezervace@berta.cz | & www.berta.cz



