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VZPOMINKA NA REDITELE TREBONSKYCH LAZNi MUDr. JAROSLAVA BICANA

Lidsky pristup a vynikajici odbornost

Vazeni ¢tenafi Lazeniské pohody,

s velkym zarmutkem vam sdélujeme, 7e dne
21. dubna 2022 nas opustil dlouholety emerit-
ni feditel a jednatel Lazni Ttebori, MUDr. Ja-
roslav Bican.

Jeho zivotnim krédem bylo pomahat lidem,
davat jim radost, silu a zdravi. Jaroslav cely
Zivot pracoval ve zdravotnictvi. Po studiich
mediciny nastoupil jako lékaf do ¢eskobudé-
jovické krajské nemocnice. Zde ptsobil po-
stupné ve funkci primate a nasledné i fedite-
le. Vzdy citil potfebu nevzdavat se své lékai-
ské praxe, pomahat.

S Tteboni a laznémi spojil svijj zivot, kdyz byl
jmenovan k 1. za¥{ 1989 feditelem Ceskoslo-
venskych statnich lazni, 1azefiské organizace
Ttebon. Po listopadové revoluci se rozhodl
uvolnit misto feditele, a to ptesto, Ze ho spo-
lupracovnici a politi¢ti pfedstavitelé k tomu
nevyzyvali. PIné se vénoval mediciné jako la-
zensky primat. Pozdéji vSak pro nazorové roz-
pory v dal$im sméfovani lazni opustil misto
primafe a vénoval se lékaf'ské praxi jako prak-
ticky lékai ve mésté Suchdol nad Luznici
a Ceské Velenice.

Privatizaci tehdejsich statnich 1azni se nevy-
hnuly ani lazné v Tieboni. Oddélily se i 1azné
v Bechyni a ve Vrazi. O svyj historicky maje-
tek se v ramci privatizace v roce 1992 ptihlasi-
lo mésto Trebori a ziskalo tak Bertiny lazné.
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Do nového samostatného subjektu bylo po-
tfeba zajistit vedeni schopnym manazerem
s odpovidajicim vzdélanim. Vedeni mésta Tre-
bori pana doktora Bicana jmenovalo k 1. zati
1992 feditelem Bertinych lazni, piispévkové
organizace mésta a prvnfho nestatniho zdra-
votnického zatizeni v Jiho¢eském kraji. Po té-
méf patnacti letech, k 1. ¢ervenci 2007, byl
jmenovan do funkce feditele Lazni Aurora.
V z&f 2011 z osobnich diivodu z lazni odesel.

V lednu roku 2019 se opét zapojil do chodu
lazni. Stavajici vedeni tiebonskych lazni vyu-
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7ilo jeho odborné znalosti a letité zku$enosti.
Stale ordinoval a snazil se pomahat lidem,
klienttim. Jednim z jeho poslednich pracov-
nich spécht byl vyrazny podil na zajisténi
akreditace Slatinnych lazni Tiebon s.r.o. jako
Skolictho centra pro lékate usilujici o odbor-
nou atestaci v oboru lé¢ebné-rehabilitaéni
praxe.

Béhem svého pusobeni posunul tfebonské
lazné mezi evropskou a piedev§im tuzemskou
$picku. V dobé ekonomické krize dokazal, Ze
lazné jsou zivotaschopné, a fidil je s ekono-
mickym ziskem. Lidsky ptistup a vynikajici
odbornost pak potvrzuje dlouhd fada pacien-
tu, ktefi za MUDr. Bicanem dojizdéli z celé re-
publiky. Vénoval se i vychové a vzdélavani 1é-
katd v oboru rehabilita¢ni mediciny. Stejné
tak poskytl mnoho odbornych pfednasek
na nejruznéjsich seminatich a sympoziich.

Vazeni Ctenari,

odesel ¢lovek, ktery zalozil v fijnu roku 2007
Casopis, jejZz mate pravé v rukou. Odesel clo-
veék, ktery uvedl zakladni motto nasich lazni:
,Tieboriské lazné pohladi télo i dusi.“

Jaroslave, dékujeme. €

PaedDr. Jan Vana,
starosta mésta a jednatel lazni

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D.,
jednatel lazni
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Uschovna jizdnich kol

a elektrokol

/
schovna se nachazi v arealu Lazni
Aurora v prostorach u budovy fedi-
telstvi, pobliz parkovisté u Well-
nesscentra Aqua viva a je urena
pouze pro ubytované klienty lazni.

OTEViRACIi DOBA V KVETNU
pondéli-nedéle: 8.00-20.00 hodin
poledni prestavka: 12.00-12.30 hodin

CENA: 1kolo /1den v (ischovné 30Ké

Prijedte do tieboriskych lazni i s vasim kolem
¢i elektrokolem a uzijte si spole¢né krasu zdej-
§i piirody i lazetiskou pohodu. <

Odstavky bazénovych komplexi

LAZNE AURORA
Pravidelna odstavka vnitfnich bazént
v Laznich Aurora pro rok 2022 je planovana
od 4. do 9. zaFi.

BERTINY LAZNE

Pravidelna odstavka bazénového komplexu
Bertinych lazni je planovana pro letosni
rok v terminu od 12. do 15. éervna. <

Lazenska Ttebon

7 vite, kde si budete uzivat
prvni srpnovy vikend? Mame
pro vas tip. Ptijedte do Ttebo-
né! Slatinné lazné pro vas
opét pripravuji velkolepou kulturni akci
pro celou rodinu pod nazvem Lazenska
Tiebori 2022. Tradi¢né se uskute¢ni
na Masarykové namésti, kde bude pii-
praven bohaty program v podobé kon-
certt nékolika kapel raznych hudebnich
zanrd, chybét nebudou oblibené soutéze
a zabavné programy pro déti ani ukazka
kineziotapingu a dal$ich ¢innosti lazni.
V druhé ¢asti namésti budou stanky tr-
hovctll s nejriznéjsim zbozim.
Lazenska Tiebon se konad v sobotu
6. srpna, ale do Tfeboné muzete pfijet
tfeba na prodlouzeny vikend, abyste si
uzili i nové otevteny areal vodniho svéta
v sousedstvi Lazni Aurora. Abyste v la-
zeniském mésté mohli zustat déle nez je-
den den, muzete k tomu vyuzit néktery
z deseti kratkodobych pobytt. Veskeré
pobyty si muzete objednat na webovych
strankach www.laznetrebon.cz.

...sobota 6. srpna

Jarni nabidka - 10% sleva

NABIDKA PLATI OD 4. DO 31. KVETNA 2022 A NELZE JI KOMBINOVAT S VYHODAMI VERNOSTNIHO PROGRAMU SPHERE.

SLATINNE

LAZNE TREBON

Na vSechny nové objednané

relaxacni pobyty v Laznich

Aurora a v Bertinych laznich

uskuteénéné v terminu
4.-31.5.2022.

Plati pouze na nové

objedndvky od 4. kvétna 2022,

realizované on-line na nasich
webovych strdankdch

) www.laznetrebon.cz
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Soutéz s dotazniky spokojenosti

IVETA PUMPROVA DUDACKOVA, P. R. MANAGER

dubnu probéhlo dalsi losovani
pravidelné soutéze s dotazniky
spokojenosti, tentokrat za prvni
¢tvrtleti roku 2022. Je pro nas mi-
14 zprava, Ze témét 93% z vas by nase lazné
doporucilo své rodiné a znamym. Velmi nas
tési, ze se vam v tfeboriskych laznich libi a ra-
di se vracite.
Z kompletné vyplnénych dotazniki jsme vy-
losovali tyto tfi vyherce:

L
)

Pan Martin F. z Velké nad Veliékou - vyhrava
poukazku do Bertinych lazni na Klasickou
masaz celotélovou.

Pani Petra }. z Prahy - vyhrava poukazku

do Lazni Aurora na Relaxaéni aromamasaz
celotélovou.

Pan Michal S. z Prahy - vyhrava poukazku
do Lazni Aurora na Havajskou masaz LOMI
LOMI.

Vyhercim srde¢né gratulujeme a tésime se
opét brzy na vidénou. Pokud také chcete vy-
hrat jednu z nasich cen, vypliite pfi svém po-
bytu dotaznik spokojenosti, ktery naleznete
na webovych strankach www.laznetrebon.cz,
v ti$téné podobé ¢i na panelech v recepcich.
Va$ nazor je pro nas dalezity. €

ZAHAJENIi PROVOZU

Vlacek Trebonacek vyjede
na konci kvetna

¢hem slavnosti Otevirani lazenské
sezony, kterd se kona v sobotu
28. kvétna bude jezdit pro své na-
- vitévniky jesté v omezené podobé,
ktera bude upfesnéna v den konani akce. Pak
jiz vlacek najede na svou tradi¢ni padesatimi-
nutovou trasu, kde ma sedm zastavek, z toho
dvé u lazenskych domu. Prvni jizda zac¢ina

v 10.00 hodin u jizniho vchodu do Lazni Auro-
ra, pak v kazdou ,celou“ hodinu az do 20.00,
kdy za¢in posledni jizda, ktera kon¢i ve 20.50
hodin opét pred lazenskym domem Aurora.
Zastavky, kde mtZete nastoupit i vystoupit:
Lazné Aurora, Hotel Svét, Hraz - pristaviSté,
Autokemp Raj, Dolni namésti - kino, Bertiny
lazné, Hotel Svét a znovu Lazné Aurora. V so-

botu vlacek nestavi na namésti, ale u kostela
sv. Jilji a Panny Marie Kralovny. Od ¢ervna
pak bude jezdit pravidelné den co den.

Z kazdé zastavky je moznost jizdy celého
okruhu. Cena jizdného za jeden okruh: dospé-
li, seniofi, ZTP 130 K¢, déti 70 K¢. V pfipadé
nepfiznivého pocasi je provoz vlacku preru-
Sen. €
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PROCEDURA V BERTINYCH LAZNiCH

Noveé pristroje pro laserovou
terapii a elektrolécbu

Od nového roku doslo v ramci investi¢nich pland Slatinnych lazni T¥ebon

k obnoveé a doplnéni ptistrojového vybaveni balneoprovozu Bertinych lazni.
Jedna se o terapeuticky biostimulac¢ni laser a dalsi pfistroj VAS 07 pro distanéni
elektroterapii impulznimi proudy.

MAREK ZEMAN,
VEDOUCI FYZIOTERAPEUT BERTINYCH LAZNI

aser, z anglického Light Amplificati-
on by Stimulated Emission of Radia-
tion (zesileni svétla stimulovanou
emisi zafeni), je zafizeni uvoliujici
energii jako paprsek elektromagnetického
zafeni. V rehabilita¢ni mediciné ma pro své
terapeutické G¢inky velmi $iroké vyuziti. Za-
kladnim t¢inkem laseru je biostimulace, kte-
ra vyuziva ptiznivého plisobeni polarizova-
ného svétla na lidsky organismus. Polarizo-
vané svétlo snizuje citlivost nervovych
zakonceni (zmirfiuje bolest), posiluje buné¢-
ny metabolismus a ma protizanétlivé ucinky.
Z dtvodu velkého mnozZstvi davky zafeni tr-
va aplikace maximalné nékolik desitek vtefin
a je nutné pouzit ochranné bryle jak u klien-
ta, tak u terapeuta. Zptisob aplikace je pomo-
ci bodové sondy, skeneru (paprsek prejizdi
nad oSetfovanou plochou) nebo clusterové
hlavice (obsahuje vice bodovych diod, tzv. la-
serova sprcha).
Novy ptistroj BTL-4110 Premium s bodovym
a clusterovym aplikatorem nahradil pavodni
model Laser Maestro, ktery se pouZival
od roku 1997 (se skenerovym aplikdtorem
od roku 2006). Maximéln{ vykon ptvodniho
ptistroje dosahoval 450 mW, u nového je to
800 mW. Vyssi intenzita energie umoznuje
efektivnéji ozafovat bolestiva mista, cluste-

Aplikator pristroje VAS 07

Laserové oSetieni
clusterovym
aplikatorem

rovy aplikator navic umozni efektivnéjsi za-
cileni a odevzdani energie v oSetfované ob-
lasti.

Indikacemi pro pouziti terapeutického laseru
jsou veskeré bolestivé funkéni i strukturalni
poruchy pohybového systému (tendinitidy,
myositidy, artrézy, chronické zanéty), potira-
Zové stavy, neuralgie a neuritidy, ale i typické
dermatologické aplikace na jizvy, chronické
ekzémy, psoriazu a dal$i dermatitidy.

Distan¢ni elektroterapie vyuziva plisobeni
impulznich a interferen¢nich lécebnych
proudq, které vznikaji v hloubce tkané pro-
stfednictvim elektromagnetické indukce.
Jedna se o bezkontaktni proceduru, ktera
umoznuje aplikaci ptes odév, obvaz, sadru ¢i
ortézu - takze nedochazi k pfimému kontak-
tu s kuzi klienta. Navic jde o jedinou elektro-
1é¢bu, kterou je mozné aplikovat i na kovovy
material pod mistem oSetfeni (u vétsiny za-
kladnich programii v nabidce pfistroje). Vel-
mi pfiznivé ovliviiuje bolestivé stavy, podpo-
ruje hojeni tkani a stimuluje vaskularizaci
(cévni zasobeni). Pomérné ¢asto se vyuziva

ve sportovni mediciné, kde ma vynikajici vy-
sledky pfi regeneraci potrazovych stavi. Na-
zev VAS 07 vychazi z G¢inkd, tedy Vaskulari-
zace, Analgezie a Stimulace a sedmi zaklad-
nich programt v nabidce pfistroje.

Bertiny lazné nyni disponuji kapacitou tii
pristroju pro distan¢ni elektroterapii VAS 07.
Jedna se o velmi vyuzivanou, a predevsim
uc¢innou moderni formu terapie, ktera ma mi-
nimum kontraindikaci a diky bezkontaktni-
mu polohovatelnému aplikatoru umoziiuje
ptimy Gcinek na o$etfovanou oblast a nijak
nezatézuje klienta.

Indikacemi pro pouziti jsou bolestivé stavy
pohybového aparatu, at uz akutni nebo chro-
nické, poruchy trofiky (bércové viedy, deku-
bity apod.), poruchy periferniho prokrveni
(zejména pti diabetickych mikroangiopa-
tiich), osteopordzy, vazoneurdzy a poruchy
kozniho ¢iti. Pfistroj ma ale také uplatnéni
pti podpore a urychlovani regenerace nervo-
vych axont, pti hojeni tézko srustajicich zlo-
menin, a celkové pfi ovliviiovani pfiznaka
degenerativnich a vertebrogennich onemoc-
néni. €
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PREDSTAVUJEME UCINKUJici TRADICNIHO OTEVIRANI LAZENSKE SEZONY

Sobota 28. kvetna:
Otevirani lazenské sezony

ROMAN RUZICKA

o dvou letech opét mtizZeme piivi-

tat, zahajit ¢i oteviit novou lazen-

skou sezonu v Tfeboni tak, jak se

slusi a patii. Velkolepym kultur-
nim programem doprovazenym trhy
na venkovni kolonadé, hrami pro déti
vCetné oblibeného malovani na oblicej,
projizdkou vlackem Tteboriackem. Chybét
nemuze prodej piva a limonad, park, klo-
bas, hranolku a ostatnich tradi¢nich pozi-
vatin. Slavnostni den bude v podvecernich
hodinach korunovan zehnanim tteboriské
lé¢ivé slatiné a zakoncen ocekavanym
ohtiostrojem ve 22.22 hodin (také kdy jin-
dy, kdyZ je rok 2022). To vSe u jizniho
vchodu do Lazni Aurora. A kdo se nam le-
tos na pddiu piedstavi?

10.00-11.00 HODIN

Vystoupeni zakd Zakladni
umélecké skoly Trebon

Témér tradi¢né patii zahajeni slavnostniho
dne zakam ZUS Tfebon. Tentokrat sviij
program rozdéli do tii ¢asti podle vyucuji-
cich obort. V hudebni ¢asti se predstavi Za-
ci Jana Tlaskala formou popularniho zpévu,
ktery se na $kole vyucuje prvni rok. Mezi
muzikanty se ptedstavi akordeonisté pod
vedenim Lenky Slaninové a skladbami pfi-
spéji i kytaristé od Jitky Bastlové. O tane¢-
ni vystup se postaraji zZaci Vladky Strnadlo-
vé a nebude chybét ani ukazka z literarné-
-dramatického oboru Jitiho Rezka.
11.30-12.30 HODIN

Covertrio+

Covertrio je elektroakustickd hudebni
skupina z Téabora, ktera nabizi koncertni
vystoupeni s nazvem Ke kotfentim rocku.
Covertrio hraje ve slozeni Richard Dusak
(kytara, zpév), Jiii Reficha (kytara, zpév)
a Filip Cvigr (bici). Skupina vystupuje
ivrozsirené sestavé Covertrio+. V této va-

rianté zakladni slozeni dopliuji stali hos-
té Jan FrantiSek Ptacnik (zpév, perkuse)
a Zbysek Korda¢ (kontrabas)/Karel Refi-
cha (basova kytara). S touto kapelou jste
se mohli potkat naptiklad pifi minulé La-
zefiské Tteboni, v sobotu 7. srpna 2021
na tfebornském Masarykové namésti. Re-
pertoar tvoii originalni upravy rockovych
skladeb z dilny interpretq, jako jsou napt.
Beatles, Bob Dylan, Eric Clapton, Depeche
Mode, Dire Straits, Pink Floyd, Garry
Moore, Rolling Stones, Eagles nebo John-
ny Cash. Z téch tuzemskych jsou pak v re-
pertoaru zastoupeni predev$im Vladimir
Misik, Petr Kalandra, Michal Prokop,
YoYo band, Suchy-Slitr, Lucie, Olympic,
Vlasta Redl, Katapult ¢i Blue Effect.

13.00-14.30 HODIN

Babouci

Ktery ptiznivec lidovek by neznal legen-
darni Babouky. S touto nejstarsi jihoces-
kou dechovkou, ktera v roce 2018 oslavila
své 150 narozeniny (!), jste se rovnéz moh-
li setkat na Lazerniské Tteboni, ale o rok
dfive neZ s Covertriem. Tedy v roce 2020,

kdy vystupovali i v zdmeckém parku
na festivalu Okolo Tfeboné, a jak nam teh-
dy ekl kapelnik Tomas Stanék, hrali v Tte-
boni poprvé a velmi se jim tu libilo. Kromé
prostiedi, skvélého publika a vysoce profe-
sionalnich zvukatt tehdy pochvalil i pota-
datele - Slatinné lazné Ttebor. V roce
2020 totiz Babouci méli posledni kvétno-
vou sobotu hrat pravé pti Otevirani lazer-
ské sezony, jenomze kvili koronaviru byla
tato akce zru$ena (stejné jako loni). Proto
byl domluven nahradni termin, ktery pfi-
padl na 1. srpna 2020. Letos se tedy jak Ba-
bouci, tak divaci dockali, a kone¢né se po-
tkaji pti Otevirani lazeriské sezony, byt
o dva roky pozdéji.

15.00-16.00 HODIN

Sebastian

Kapela Sebastian s frontmanem Sebas-
tianem Navratilem, ktery dobyl predni
pticky domacich hitparad megahity Tou-
lavé a Polety (piseti Polety byla jeho prv-
nim hitem, kterou vydal v roce 2014, o rok
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Slavik), pfedstavi na leto$nim Otevirani
lazeniské sezony v Tteboni sviij aktualni
repertoar, ve kterém nebudou chybét hity
Cizinka, Prach nebo La La La. S kapelou
ve slozeni Jakub Mahdal, ODD a Dominik
Smutny pfedstavuje novou energickou
poprockovou show.

16.30-17.30 HODIN
Petr Kolar

Odpoledni ¢as na velkém pédiu bude pat-
fit dal$imu Jihocechovi, zpévakovi s neza-
ménitelnym hlasem neuvétitelného rozsa-
hu a barev, Petru Kolarovi, ktery tentokrat
vystoupi i se svou kapelou. Pétinasobny
stfibrny slavik, drzitel dal$ich ocenéni
a interpret fady vSeobecné znamych hitt
od Jesté, e té lasko mam pres Vyznani,
Jednou nebe zavold, ¢i Magicka zena. Dfi-
véjsi frontman kapel Arakain ¢i Precedens,

dnes legenda muzikalové scény (Drakula,
Vlasy, Johanka z Arku, Galileo, Tfi muske-
tyfi atd.), odhodlany v soucasné dobé za-
méfit své snaZeni zejména na vlastni tvor-
bu a vystoupeni.

Hlasivky z oceli - rockerska duse - srdce
na dlani! Koncert s vlastni kapelou $picko-
vych muzikantt je poctivy rockovy natez.

18.30 HODIN
Slavnostni zehnani slatiné

V podvecernim ¢ase bude hudebni scéna
prerusena kratkym duchovnim obfadem,
béhem néhoz biskup ¢eskobudéjovické
diecéze Mons. Pavel Posad pozehna lécivé
treboriské slatiné a tfebonskym laznim.

19.00-20.30 HODIN

Orchestr Karla Vlacha
s hosty Terezou Maskovou
a Ondiejem Rumlem

Orchestr Karla Vlacha je bezpochyby jed-
nim z nejvyznamnéjsich pfedstavitelt
swingové, jazzové, tane¢ni a popularni
hudby v Ceské republice. S timto orches-
trem se nej¢astéji setkate na reprezentac-
nich plesech v nejznaméjsich prazskych
salech (Zofin, Obecni diim, Spanélsky sél
PraZského hradu), ale i na koncertech, fes-
tivalech a riznych spolecenskych akcich
po celé republice, kde doprovazi hvézdy
nasi popularni hudby a pfedstavuje instru-
mentalni mistrovstvi svych solistt. Orche-
str Karla Vlacha je zarukou vysoké umélec-
ké trovné a véem spolecenskym udalos-
tem rozhodné pfida na atraktivnosti

a lesku. Na koncerté pfi leto$nim Otevira-
ni lazenské sezony v Tteboni se s orches-
trem predstavi sélisté Tereza Maskova,
nova hvézda ¢eského popularniho nebe,
a Ondfej Ruml, jehoZ doménou jsou muzi-
kalové role, ale predevs$im pisné Jaroslava
Jezka, Jitiho Voskovce a Jana Wericha.

Soutéze nejen
pro déti

V ramci slavnostniho dne mame
pfipraveny soutéze o zajimavé

ceny pro déti i dospélé.

V lazeriském parku u lazenského
domu Lazni Aurora probéhne
od 17 do 18.30 hodin Cesta
pohadovym parkem. Zastavte se
a soutézte s nami.

Tésime se na vas!

21.00-22.00 HODIN

Pokaé

Poslednim vystupujicim slavnostniho dne
bude ¢esky pisnickat Pokag, vlastnim jmé-
nem Jan Pokorny, ktery hraje na kytaru,
ukulele a neméa moc vlast. V textech ¢asto
humornou a satirickou formou zpracovava
témata obycejného Zivota. Jeho videa maji
na YouTube miliony zhlédnuti, mezi jeho
tispéchy se fadi 2. misto v anketé Cesky sla-
vik v kategorii zpévak, ocenéni Platinova
deska za prodej jeho studiovych alb ¢i vy-
prodané Forum Karlin. Pfesto je to pofad
skromny kluk, ktery méa rad maminku, jidlo
a svoji kocku.

22.22 HODIN
Slavnostni ohfostroj

K Otevirani lazeriské sezony v Tfeboni ne-
odmyslitelné patti slavnostni ohrostroj.
Stejné jako vzdy se uskute¢ni na louce par-
ku u Lazni Aurora, takze divaci u podia se
pouze otod¢i smérem k rybniku Svét. Ohilo-
stroj opét vychazi z dilny skvélého Milana
Bauera, ktery jiz fadu let sestavuje také
novoro¢ni ohfostroj na tfeboriském na-
mésti.

Prijdte si uzit posledni kvétnovou sobotu
do lazeniského parku u Lazni Aurora.
Vstupné zdarma. €




8 | 1dzné

LAZENSKA POHODA

TREBONSKY VODNi SVET

IV

Rozsiren

i nabidky sluzeb -

venkovni bazény

LIBUSE KOTILOVA,
OBCHODNE PROVOZNI REDITELKA LAZN{

leto$nim roce rozsitily tfebonské
lazné svoji letni nabidku o kom-
plex venkovnich bazénti - Tfebori-
sky vodni svét. Bazény budou pfi-
jemné piihfivany teplem z kogenera¢nich jed-
notek 1azni, teplota v jednotlivych bazénech
bude pfizptisobena tcelu bazénu. V plavec-
kém bazénu bude teplota trochu niz$i nez na-
ptiklad v détském nebo relaxa¢nim bazénu.
Béhem pfechodného obdobi v mésicich kvé-
ten a zati bude potieba bazény jesté ptihtivat,
ale v hlavni sezoné bude stacit teplo vyrobené
kogeneracni jednotkou, které doposud neby-
lo nikdy vyuzivané. To byl také jeden z hlav-
nich davodu, ktery prosazovala tfebonska
radnice pti umisténi bazént v blizkosti lazni.
Mésto financovalo stavbu, vnitini vybaveni
a provoz uz bude zaji$tén pracovniky Lazni
Aurora. Jak se stavba povedla, mohli posoudit
navstévnici vloni 6. listopadu pfi slavnostnim
Dni otevienych dvefi.
Zahdjeni provozu Tfeboniského vodniho svéta
je naplanované na sobotu 14. kvétna. P¥ipravy
dubna, prace zacaly vy¢isténim bazént a na-
pousténim vody, doladuji se posledni detaily
ve vnitfnich prostorech - v pokladné, v re-
stauraci i v hlavnim stanovisti plav¢iki. Jde
napiiklad o nainstalovani pokladen, pfipravu
¢ipt, nastaveni cenikovych polozek do poci-
tact, proskoleni personalu, doplnéni orien-
ta¢niho systému, navstévniho fadu, 1ékarnic-
ky. Také je tfeba nainstalovat skfiriky pro za-
méstnance, ptripevnit hacky na rucniky,
sestavit regaly, postupné naskladnit cistici
a tklidové prosttedky, navézt vsechno nado-
bi do kuchyné, objednat odvoz odpadi apod.
O tyto préce se zatim staraji vedouci jednot-
livych tsekt, postupné prejde odpovédnost
za provoz na kmenové zaméstnance lazni,
ale i na brigadniky, kteti doplni obsluhujici
persondl do stanoveného poctu. Soucasti
ptipravnych praci je tedy i nabor brigadnikd,
pficemz nejslozitéjsi je situace u plavéikay,
ktef{ musi absolvovat patfi¢né kurzy. Pokud
by mél nékdo zdjem o brigady v Tfeboniském

vodnim svété, tak mu muZeme nabidnout
kromé pozice plavcika také brigadu v poklad-
né, v restauraci nebo pti uklidu.

Bylo rovnéZ tfeba nastavit oteviraci dobu ba-
zénu a restaurace. Zatimco bazény budou pii-
stupné od 9 do 20 hodin, restaurace bude ote-
viena od 10 do 19.30 hodin. Nabidka jidel a na-
poju je nastavena na jednoduchou ptipravu.
Pro dospélaky nebude chybét pivo, déti uvita-
jiledovou tfist nebo nanuky. Pfredpokladame,
ze zakladni sortiment budeme podle zdjmu
navs$tévnika a moznosti personalu postupné
roz§ifovat. Strava bude podavana v prostoru
restaurace a na ptilehlé terase v porcelano-
vém nadobi, mimo tento objekt bude napfti-
klad piti pfipraveno do plastovych kelimkil.
V okoli bazént by se vsichni méli obejit bez
jidla, aby nedochazelo ke znecisténi vody.
Navs$tévniky Trebonského vodniho svéta bu-
dou zfejmé nejvice zajimat vstupni ceny.
Po dlouhych diskuzich byly zvoleny zavadéci
ceny, které by mély umoznit piistup Siroké
vefejnosti i klienttim lazni. MoZnosti koupani
v Tfeboni a okoli je pomérné dost, na druhou
stranu nové bazény ptinaseji nesporny kom-
fort véetné obcerstveni. Déti do 120 cm vysky

BEFCER

.

o

- VAZME AusGRs ‘ Tiekod

maji vstup zdarma, vyssi déti do 15 let maji
vstupné polovicni, stejné jako drzitelé prika-
zu ZTP/P. Polovi¢ni vstupné maji na dvé hodi-
ny i dospéli, ktefi nechtéji v arealu travit
dlouhou dobu a jdou si jen zaplavat. Se sleva-
mi jsme nezapomnéli ani na studenty a seni-
ory. Dvouhodinové vstupné si budou moci
plavci zakoupit na 10 vstupt se slevou 10 %
a na 20 vstupt s 20% slevou, podobné jako
ve vnitfnim bazénu. Rodiny s détmi maji zvy-
hodnény cas delsi, tfi hodiny. Miminkam
do jednoho roku bude vstup do arealu umoz-
nén, rodice jen musi mit na paméti, zZe podle
platné vyhlasky ministerstva nesmi tato mi-
mina do bazénu. K zaptjceni budou za uplatu
lehatka i slune¢niky, symbolicky poplatek
umozni uloZeni véci ve skfiiice nebo cennosti
v trezoru. Soucasti aredlu je také hiisté na pé-
tanque, hraci koule bude mozné zapujcit
na zalohu.

Nastavajici sezona nam teprve ukéze, co bu-
deme moci jesté doplnit ¢i zlepsit tak, aby byl
aredl naplnény a zaroven aby byli navstévnici
spokojeni. To by byla pro pracovniky lazni
i brigadniky nejvétsi odména.

Vitejte v Tiebotiském vodnim svété! €
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Zakladni cenik vstupného do Tteboriského

vodniho svéta a Wellnesscentra Aqua viva

Venkovni bazény (T#eborisky vodni svét)

Jednorazové vstupné v Ké *Doplatky
: ; ; ; +15 min. /
60 min. 90 min. 120 min. 180 min. celodenni /osoba/ K&
déti do 120cm, doprovod k ZTP/P X X zdarma X zdarma X
déti nad 120cm do 15 let a ZTP -
kv pre X X X X 40 X
veten, zari

déti nad 120cm do 15 let a ZTP,

ZTP/P - Eerven, &ervenec, srpen x x x X e X
dospéli - kvéten, zafi X X 40 X 80 25
studenti /15-26let/ a seniofi nad
65let kvéten,zari X X = X 5 =
dospéli - Cerven, ¢ervenec, srpen X X 60 X 120 30
studenti /15-26let/ a seniofi nad
65let kvéten,zaH X X >0 X 100 30
rodinné 2 dospéli +1-3 déti
do 15 let — kvéten, zH X X x 1o 210 25
rod|nnev2 dospevll +1-3 déti do « « « 260 320 25
15 let - Cerven, Cervenec, srpen

Piijéovné
lehatko X X X X 50 zaloha 100
slunecnik a stojan X X X X 50 zaloha 100
skiitika X X 20 20 20
trezor X X 20 20 20
pétanque X X X X X zaloha 100

Vnit¥ni bazény (Wellnesscentrum Aqua viva)

Jednorazové vstupné v Ké *Doplatky

60 min. 90 min. 120 min. 180 min. celodenni /-;ISE;?;n/ éé
Déti do 15 let nad 120cm a ZTP 60 80 100 145 X 15
Dospélf 120 160 200 290 X 30
Seniofi nad 65 let 100 130 X X X 30
Trebonaci 89 X 140 X X 30
Rodinné 2 dospéli +1-3 déti 280 X 370 490 X 25

Venkovni a vnit¥ni bazény
(Tieboiisky vodni svét a Wellnesscentrum Aqua viva)

Jednorazové vstupné v Ké *Doplatky
: : : : - +15min./
60 min. 90 min. 120 min. 180 min. celodenni /osoba/ Ké
déti nad 120cm do 15 let a ZTP 75 95 X X X 15
dospéli 150 190 X X X 30
rodinné 2 dospéli + 1-3 déti X X 550 X X 30

Oteviraci doby Tieboiiského vodniho svéta
bazény od 9.00 do 20.00 hodin
restaurace od 10.00 do 19.30 hodin

Zména parkovného u wellnesscentra: Od 14. kvétna: 20 Ké/kazda zapo&ata hodina
(parkovné na prvni & hodiny zdarma - zru$eno)

POZVANKA

Zaciname 14. kvétna

JAN VANA, STAROSTA

sobotu 14. kvétna nase Slatinné

lazné Ttebon zahaji provoz ven-

kovnich bazént ,Tteborisky vodni

svét* a v minulém cisle Lazenské
pohody jste se mohli podrobné seznamit s ce-
lym komplexem péti bazénti s vyhtivanou vo-
dou. Zamér vystavby venkovniho koupani
jsme méli jiz v roce 2010, bohuzel predchaze-
jici reprezentace mély jiné priority a my jsme
se mohli k realizaci dostat az po volbach v ro-
ce 2018. Rad bych pfi této piilezitosti zminil
nékolik véci.
Predné je to Cas, za ktery se celd investice po-
datila zrealizovat. Béhem ¢tyftletého volebni-
ho obdobi bylo t¥eba ptipravit projektovou
dokumentaci, schvalit zménu tzemniho pla-
nu, ziskat potfebna povoleni a souhlasy se
stavbou, stavebni povoleni, provést vybér
stavebni firmy a samotnou realizaci stavby.
Ta trvala 12 mésicu. Celé se to povedlo za tfi
roky a ja musim na tomto misté podékovat
vSem zucastnénym, ktefi se na tom podileli.
Dalsi véci bylo zajisténi finanénich prostted-
kii. Na celou investici jsme rezervovali penize
jiZ v rozpoCtu mésta na rok 2019 a v roce 2020
(celkem 60 mil.) s tim, Ze dofinancovani cel-
kové ¢astky probéhne v roce 2021. Jihocesky
kraj nam z Krajského investi¢niho fondu pfi-
spél 10 miliony, celd investice byla za 140 mi-
liond.
A konecné, v listopadu lofiského roku jsme
prevzali jako mésto cely komplex od zhotovi-
tele. Dnes za¢ina nejdulezitéjsi faze - provoz.
Ten budou zaji$tovat nase slatinné lazné a ja
jsem si jisty, Zze dobfe. Nakonec mi dovolte vy-
jadfit presvédceni, ze bude cely bazénovy
komplex dobfe slouzit vSem uZivatelim -
Ttebonakam, pro které byl primarné posta-
ven, lazenskym hostim i dal$im navstévni-
kiim Tteboné. €



10 | 1dzné

LAZENSKA POHODA

GASTRONOMIE BERTINYCH LAZNi

Restaurace Adela

Spi¢kova klimatizovana restaurace v Bertinych ldznich

Restaurace Adéla je soucasti Bertinych lazni.

V nabidce kromé stalého jidelniho listku a poledniho
menu pripravuje kolektiv kuchatd mésicné riizné
zaméfené speciality - sledujte web restaurace Adéla
www.laznetrebon.cz/cz/restaurace/restaurace-adela.

Oteviraci doba:

denné 11.00-22.00 hodin

Majova nabidka od 6. do 22. kvétna:

PREDKRM: Mozzarella grilovana ve schwarzwaldské
Sunce, bylinkovy toast

HLAVNI cHOD: Candat na bylinkovém masle, salat

z Cocky beluga

Flank steak s grilovanou zeleninou

Slunickové osvézeni
- Aperol Spritz
- Campari na ledu s pomeranc¢ovym dzusem
- domaci limonady s ovocnou duzinou
(bez konzervantti)
- Frappé
- Frappé s vanilkovou zmrzlinou

Stala nabidka

- poledni menu od 130K¢

Na sobotu 28. kvétna chystame specialni poledni
nabidku - sledujte webové stranky restaurace Adéla.

Planujete v leto$nim roce svatbu?

Rezervuijte si restauraci Adéla véetné romantického
altanku. Starosti spojené s organizaci prenechte nam.

Rezervuijte si svatbu, salonek nebo stiil na oslavu.
S +420 384 754 436

& svarcova@laznetrebon.cz

@ www.adelatrebon.cz

Pizza restaurant Top-Spin

Provozni doba

denné 17.00-24.00

Kvétnova nabidka

- Sneci z veprové panenky s anglickou slaninou
a chrestem podavané se syrovou omackou,
smazené hranolky

- tunakova pizza

13. kvétna-29. kvétna

Mistrovstvi svéta v lednim hokeji
na velkoplo$nych obrazovkach. PFijdte fandit nasim
hokejisttim!

Slunickové osvézeni
- Aperol Spritz
- Campari na ledu s pomerancovym dzusem
- domaci limonady s ovocnou duzinou
(bez konzervant(i)

Cepujeme
Plzeii 12° / Regent 12° / Kozel 11°

2 bowlingové drahy
Cena: 180K¢ / hodina / draha

Chystate narozeninovou party nebo posezeni
s kamarady? Jsme tu pro vas!

& +420 384 754 400

& svarcova@laznetrebon.cz

€ top.spin.trebon
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GASTRONOMIE LAZNi AURORA

Restaurace Harmonie

Restaurace Harmonie se nachazi v pfizemi aredlu lazni, nabizi pokrmy ceské
i mezindrodni kuchyné, rybi speciality, poledni menu. Zveme vas do restaurace
s celkovou kapacitou 100 mist. Provozni doba denné 11.00-22.00 hodin.

Vazeni hosté,
dovolujeme si Vas pozvat do restaurace Harmonie
na specialni chfestové menu od 20. do 22. kvétna.

Ch¥estové menu 20.-22. kvétna:

PREDKRM: Zapeceny chfest se Sunkou a syrem
POLEVKA: Jemna chfestova polévka

HLAVNI cHOD: Medailonky z vepfové panenky,
chtest s jemnou omackou, bramborovy gratin,
dekorované chipsy z anglické slaniny

SALAT: Chestovy salat

Ke chrestu pati dobré vino, doporucujeme
Veltlinské zelené pozdni sbér a Rulandské Sedé,
pozdni sbér - z vinafstvi Moravino

Cepujeme:
- Treboriské pivo 11°
- pivo Petra Voka 13°

- Prazdroj 12°
Salonky Harmonie

Moznost pofadani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkani, firemnich akci, Skoleni.

Restaurace Harmonie
+420 384 750 677

harmonie@aurora.cz

<
i)
@ www.aurora.cz

=1 g
Wi

o'

Denni bar
Zimni zahrada

PROVOZNi DOBA OD 14. KVETNA:
pondéli-nedéle 10-20.00 hodin

ZVEME VAS NA NOVE DEZERTY:
- Pavlova

- Cokoladovy kosicek se lehackou
CEPUJEME:

- Treborisky lezak 12°

- Prazdroj 12°

Moznost celodenniho sledovani sportovnich
pFenosii v samoobsluzné éasti baru.

Bowling Bar
Prijdte se bavit...

OTEVIRACIi DOBA:
nedéle-¢tvrtek

patek-sobota

16.00-23.00 hodin
16.00-24.00 hodin

2 BOWLINGOVE DRAHY:
Cena: 200 Ké/hod./draha

MOZNOST MALEHO OBCERSTVENI:
- domaci nakladany hermelin, pecivo
- pikantni utopenci vlastni vyroby, pecivo

CEPUJEME:
- Tteboriské pivo 11° / pivo Petra Voka 13°

Tel.: 384 750 331

www.aurora.cz/cz/volny-cas-2/rezervace-bowlingu
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ROZHOVOR S HOSTEM LAZNi AURORA, VESLAREM KARLEM MEJTOU

Na

drinu

se musite tesit

Nechteél byt slavny jako jeho bratranec, nechtél byt olympijskym vitézem.

S veslovanim zacal, aby se dostal do Dukly a nemusel absolvovat klasickou zakladni
vojenskou sluzbu. Nakonec v ¢eskoslovenské trikoléte se lvickem na prsou ziskal
bronzovou a st¥ibrnou medaili na mistrovstvi svéta (1977 v Amsterodamu, 1978

v Karapiru). Na olympiadé v Montrealu (1976) obsadil $esté misto, z olympijskych
her v Moskveé (1980) ptivezl ,bramborovou“ medaili. Pro éty¥i tituly mistra svéta

si dojel v barvach Némecka, kam emigroval v roce 1981. Do Do Ceské republiky se
vratil aZ v roce 1998. Veslat svétové ttidy, Ttebondk a fajn chlap - Karel Mejta.

ROMAN RUZICKA, REDAKTOR

dyz svétova média v Cer-
venci 1952 slavnostné
hlasala, ze Karel Mejta
spolu se Stanislavem
Luskem, Jifim Havlisem, Janem
Jindrou a kormidelnikem Mirosla-
vem Korandou (mimochodem kro-
mé kormidelnika v§ichni T¥eboria-
ci) ziskali na Letnich olympijskych
hrach v Helsinkach historicky prv-
ni zlatou medaili pro Ceské veslo-
vani, jiny Karel Mejta, rovnéz Tte-
boridk, se teprve batolil kolem suk-
ni své maminky. Tehdy mu bylo
néco malo pres jeden rok a o veslo-
vani nemél ani tuseni. Proto ve vy-
sledkovych listinach je za jeho
jménem poznamka ml. - mladsi.

Jedna se o shodu jmen, nebo
jde o ptibuzensky vztah?

Oboji. Karel byl mtj bratranec,
stejné jako jeho mladsi bratr Mi-
roslav, ktery také vesloval. Karel
se vlastné na olympiadu v Helsin-
kach, a tedy i ke zlaté medaili, do-
stal diky Mirovi. Mirek musel
v roce 1951 na vojnu a Karel byl
za néj nahrada, a tak se stal sou-
Casti zlaté Ctyrky. Muj tata a jejich
tata byli bratfi. A aby toho nebylo
malo, tak zmirtiovany bratranec
Karel, olympijsky vitéz, mél syna,
také Karla. Karla Mejtu. On rov-
néz vesloval, ale mél problémy se

zady, tak ze zdravotnich duvodu
skon¢il, respektive presel tusim
na karate.

Vas bratranec byl o 23 let starsi,
coz je docela velky vékovy
rozdil.

Byla jina doba. J4 byl takovy ben-
jaminek. Rodi¢im jsem se narodil,
kdyz tatovi bylo 45, mamce 43 let.
Mél jsem Ctyfi stars$i sourozence,
ziji jesté dvé sestry. Vlasté bude
nyni 9. kvétna 92, Vérusce bude le-
tos 81 let.

Narodil jste se v domku pod
hrazi Svéta, kolem sebe jste mél
samé slavné veslare, takze
veslovani bylo pro vas jasnou
volbou?

Skutecné jsem mél veslovani stale
pfed o¢ima, ale abych fekl pravdu,
nechtél jsem to dotdhnout
na olympijského vitéze jako oni,
ale jednoduse jsem chtél mit leh¢i
vojnu. Abych se dostal alespori
do Dukly Terezin. Jenomze ja za-
¢al s veslovanim dlouho, az v 17,
témért v 18 letech, a rukoval jsem
jiz v 19 letech.

Pro¢ tak dlouho? Jednalo se
snad o jakysi vzdor ve smyslu -
véichni vesluji, tak ja na truc
budu fotbalistou nebo tieba
hudebnim virtuézem?

To ne, ale mél jsem takovy... no,
problém. Jak jsem byl mazanek,

tak jsem byl sice veliky, ale zaro-
ven tlusty. Stydél jsem se chodit
do party, aby si ze mé nedélali pr-
¢u. Az kdyz jsem shodil na svych
75 kilo, tak jsem se zacal nestranit
kolektivi a chodil i mezi veslate.
Jinak jsem délal v§ehochut. Haze-
nou, jezdil jsem hodné na kole, coz
mé drzi dodnes, dokonce jsem ab-
solvoval i nékolik zavodu, také
jsem hral stolni tenis, ale nikde
jsem nebyl registrovan. Az ta voda
mé chytla. Byli tam kamaradi,
vSechny kluky jsem znal. S Gustou
Kotilem jsem chodil do $koly od
L. tfidy a pak jsme spolu i jezdili
na lodi, a také tam byly holky, kte-
ré vyhraly mistrovstvi republiky
v juniorkach. Makali jsme a byli
dobra parta. Pfi tom jsme vlastné
neméli zadného kvalifikovaného
trenéra. Vedl nas Vit Kunct. Atlet,
ale sam nikdy nevesloval. Jenom-
ze mél uraz, pfi kterém priSel
o prsty na obou nohou, a ujal se
nas. Zvedali jsme ¢inky, hazeli
kouli, honil nas po hrazi Svéta.
A také jsme si fotili nohy s tim, ze
jednou budou slavné, coz par li-
dem vyglo.

Nejprve jsem vesloval s Janem Ve-
selym, pozdéji délal kuchate
v Dukle Terezin. Jenomze tehdy
pro nas neméli lod, tak jsme jezdi-
li na staré ,Babicce®, na které Tte-
boriaci vyhrali helsinskou olympi-
adu. Ten ptibéh, v némz ,Babicka“
hrala hlavni roli, byl i zfilmovan

(film se jmenuje Neklidnou hladi-
nou). Na ni jsme veslovali ve dvou
s kormidelnikem. Mama vzdycky
tikavala, Ze kormidelnika bylo sly-
et az u nas v kuchyni, jak pry
na nas tve ty vostry. Pak jsem za-
caljezdit trosku na skifu. Pted voj-
nou jsem byl ¢tvrty na mistrov-
stvi Cech a tieti jsme byli s Gustou
Kotilem na dvojskifu. Pak jsem se
dostal rovnou do Dukly Praha, coz
mé piekvapilo, protoze tam byli
kluci, kteti méli velmi dobré vy-
sledky. Ja vlastné nikdy nejel ani
dorostenecké, ani juniorské zavo-
dy. Tak jestli to bylo tim jménem?

V 19 letech jste opustil Tteboil
a narukoval do prazské Dukly,
kde pro vas zacal novy zivot.
Dodnes nechapu, jak jsem se mohl
do Dukly Praha dostat. Nicméné
jsem tam zakotvil na 11 let. Po pfi-
jimadi si nas vzal pod kiidla vé-
hlasny trenér Vojta Hvézda, které-
mu nikdo nefekl jinak nez ,Dé-
dek®, a teprve on nas ucil, jak se
ma veslovat. Az v Dukle jsem do-
stal brus a zacal veslovat jako
ostatni a zacaly se dostavovat
i vysledky. Ctytku s kormidelni-
kem jsem vétsinou jezdil s Otaka-
rem Mareckem, Vladimirem Jano-
Sem, Karlem Neffem a kormidel-
nika délal Lada Petticek. V roce
1971 jsem v dresu Dukly vyhral
prvni mistrovsvi republiky
na osmé, kde jsem jako bazant se-
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dél se star$ima klukama - Mare¢-
kem, Neffem, Janosem, Hejtu-
mem, Strakou, Zderikem Zik - ta-
ké Ttebonidkem. O rok pozdéji
jsem byl ve vybéru na OH do Mni-
chova, kam jsem nakonec nejel.
Ivtom mél prsty ,Dédek* Hvézda.
Na dalsich olympiadach v Mont-
realu (1976) a v Moskvé (1980)
jsem sedél v osmé. V Montrealu
jsme byli Sesti a v Moskvé Ctvrti.
Parkrat jsme byli ¢tvrti i na mist-
rovstvi svéta, coz byla smula, ale
nejvice mé mrzi ,brambora“
z moskevské olympiady, kde nas
navic porazili Rusové a pfipravili
nas o medaili. My jeli v draze
u jednoho btehu, oni u druhého.
Zacal foukat vitr od nich k nam
a my méli viny jako prase. Rusové
jeli po zrcadle a dali nam 0,4 vtefi-

ny.

Ale mate dvé medaile

z mistrovstvi svéta.

Nejvétsi uspéchy jsem mél s Kar-
lem Neffem, uz je dva roky po smr-
ti, a s kormidelnikem Jifim Pta-
kem. V roce 1977 jsme byli tteti
v Amsterodamu, dal$i rok na No-
vém Zélandu jsme dojeli druzi. Po-
kazdé nas porazili ,Endéraci.
I kdyz jsme je obcas porazili, tieba
na regaté v Lucernu. Prazské pri-
matorky jsem vyhral dvakrat a ta-
ké jsem nékolikanasobny mistr
Ceskoslovenska, asi dvanactina-
sobny, na coz jsem hrdy.

R T - T g
L e TR,

Zminil jste bronz

z Amsterodamu, kde se jezdi

na veslatském kanalu Bosbaan.
O ném koluji riizné zvésti. Jsou
pravdivé?

Dridha v Amsterodamu ma svoji
specifiku. Kdyz je vitr, tak se voda
zvlastné roztodi, takze v nékteré
dréaze vlastné jedete proti proudu,
coz se nam stalo pravé na Sampio-
natu v roce 1977. Nasi kategorii vy-
hrali Bulhati, ktei{ do té doby
a od té doby nikdy nic nevyhrali.
Ptitomni fikali, ze jeli ,langsam®
a je$té mavali na divaky, zatimco
my jsme se na druhé strané kanalu
ptetahovali s vychodnimi Némci
o druhé a tfeti misto. Ale tak to
prosté je. Stejné jako skokani
na lyzich si nemohou stézovat, ze
jednomu foukne a druhému ne.

Vase reprezentac¢ni kariéra
skon¢ila Sestym mistem v roce
1981 na mistrovstvi svéta

v Mnichové, odkud jste se
nevratil. Co vas vedlo

k emigraci? Vzdyt jste byl
uspésny vrcholovy sportovec,

v Dukle o vas bylo dobte
postarano.

Manzelka Nada. Za v§echno mi-
zou zensky. Od roku 1977 jsme
spolu, ale brali jsme se az v Ham-
burku v roce 1984. Jeji prvni man-
zel a otec jejich déti emigroval
a Nada se bala, Ze zde s dcerami
budou mit velké problémy a ostu-

du, takze se vystéhuji za nim. Ja ji
tikal, ze kdyz tam bude s nim Zit,
nikam nepojedu. Jenomze my
jsme si kazdy den volali ve smlu-
veny ¢as z telefonni budky. Nako-
nec mé starsi dcera presvédcila, ze
musim pfijet za mamou, Ze ji je
stra$né smutno, Ze s tatou neziji.
Ale ja stale nevédél, jestli odjedu
nebo ne. Rikal jsem si - co ja se
budu v Némecku mrcasit? Vzdyt
nic neumim, mam vystudovanou
prumyslovku, ale nikdy jsem
v oboru nedélal, a veslovanim se
dlouho neuzivim.

Kdyz jsme v roce 1981 odjizdéli
na Sampionat, védél jsem, ze se
nevratim. Jenomze jsem nemél
ani pas, némecky jsem se naucil
pouze guten tag a ein grosse bier
noch einmal. Nebydleli jsme ptimo
v Mnichové, ale v Oberschleif3hei-
mu. Po zavodech ostatni kluci jeli
na recepci, ja se vymluvil na boles-
ti hlavy. Kdyz zmizeli, vydal jsem
se autobusem na hlavni vlakové
nadrazi, kde mi manzelka zaplati-
la a nechala listek do Hamburku.
U tfeti kasy jsem jej kone¢né na-
Sel, vlak odjizdél za 10 minut.

Po navratu mi kluci vypravéli, ja-
ky jsem jim zptisobil prasvih, ze je
vyslychali na Ruzyni a vsude moz-
né, az to utal general Kropacek.
On byl u policie velka $ajba a jeho
syn jezdil lehké vahy v Dukle, pfi-
tom nemél s Duklou co délat, ale
Vaclav Kozdk (byvaly zavodnik

a trenér Dukly) ho pfijal. Takze
pozdéji general Kropacek do toho
yhodil grandt®, aby kluky uz ne-
chali na pokoji. ,Neffak“ mi pak
tikal, ze uz byly i plany, jak pro mé
dojedou, seberou a pfivezou zpat-
ky. Nastésti k tomu nedoslo.

Zustal jste v Hamburku

u veslovani?

Ano, ale vesloval jsem za staré pa-
ny. Jesté jsem vyhral ctytikrat MS
veterand, i v Amsterodamu, kde
jsem ziskal svoji prvni velkou me-
daili, tam jsme vyhrali ¢tytku. Ta-
ké ve Vidni, v Torontu...

Emigranti byvali odsouzeni

v nepfitomnosti a dostavali
rizné tresty. Co vy?

V té dobé jsem byl nadporucik,
takze mé odsoudili na 7,5 roku na-
tvrdo za zbéhnuti. Po navratu
jsem musel zadat o milost. Prezi-
dent Havel mé omilostnil, ale je$té
musel zasedat Vys$si vojensky
soud v Pfibrami, ktery vSe potvr-
dil. TakZe nyni mam rejsttik Cisty.

Kdy jste se vratil?

Az v roce 1998, to uz jsem rodice
nemeél, manzelka méla jen mamin-
ku. Rozhodovali jsme se, jestli pu-
jdeme do Tieboné nebo ku Praze.
Nakonec jsme zustali v letnim do-
mé u Jizery v Novém Vestci u Sta-
ré Boleslavi, kde manzelka vyris-
tala.

Byli jste se podivat v T¥eboni?
Samoziejmé. Dokonce jsme si tu
koupili byt, ktery jsme ale pted
péti lety prodali.

Tieborni je kolébkou ¢eského
veslovani, pfitom se zde péstuji
ijiné sporty - hazena, fotbal,
tenis, box, florbal. Na svété neni
ptilis mnoho mést, jestli vitbec
néjaké, s poc¢tem obyvatel
kolem 8000, jez by se mohlo
pysnit tolika sportovci, ktefi
maji medaili z mistrovstvi
svéta, mistrovstvi Evropy

¢i olympijskych her, navic

z jednoho sportovniho odvétvi.
Cim to je?

Tézko fict, mozna za to vdécime
Jakubu Kr¢inovi a jeho Svétu. Je
pravdou, Ze dfive zde byla ¢tyrka
pivovarska, ¢tyfka rybaft a fada
dalsich posadek, které mezi sebou

neustale na Svété soutézily. Bylo »
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zde opravdu mnoho dobrych ves-
lafl, ani je vechny neznam.
Na druhou stranu, tolik sportov-
niho vyziti zde nebyvalo. Také je
pravda, Ze ,Dédek* v Dukle vzdyc-
ky fikal, Zze Ttebonaci byli velmi
S$ikovni, uméli pracovat i na lodi
a leccos opravili, vylepsili. Na Tte-
bonéky nedal dopustit ani Vojta
Hvézdt, ani Vaclav Kozak.

Co vam veslovani dalo

do zivota?

Musite byt zodpovédny sam k so-
bé, musite byt k sobé tvrdy, musi
vas veslovani bavit a nesmite ho
o$idit, coz mi zustalo dodneska
pfi praci. Kdyz néco zaénu, snazim
se to dodélat a vétsinou vsechno
délam na ,plny koule®, Ted uz
jsem stary, ale dfiv jsem vSechno
bral jako trénink, jako pfipravu.
Tteba praci na zahradé s lopatou,
krompacem, hrabémi. To uz jsem
jezdil za staré pany, ale praci jsem
bral jako soucast tréninku. Veslo-
vani je makacka. Ty dva kilometry
v lodi jedete asi sedm minut, pfi-
¢em?Z osma je nejrychlejsi. Ale
na to potfebujete nabéhat v zimé
i v 1été spoustu kilometri, najez-
dit stovky kilometrii na kole. Pre-
devsim na jafe jsme najizdéli de-
sitky, mozna stovky kilometrt
v lodi, ale ne zavodnim tempem,
ale silo-vodou, dlouhé tempo.
A navzpirali jsme nespocet tun ¢i-
nek. Jenomze tehdy jsme je neu-
méli zvedat, pouze jsme soutézili,
kdo vic a rychleji. Mozna proto
nyni jezdim do lazni. Dnes je jina
technika. Veslovani je obrovska
makacka, ktera musi bavit. Kdyz
dojedete zavod, jste Gplné groggy,
nemiiZete chodit, necitite zada,
ruce, ale za dva dny se na to musi-
te tésit. Jinak to nema cenu.

Pouzivali jste pfi trénincich
trenazéry?

Meéli jsme jeden nebo dva takové
navijaky, ale hodné jsme vyuzivali
bazén.

Veslovali jste v bazénu?

Jde o specialni bazén, kde je upro-
stted vybetonovana lod se sedat-
ky, se slajdy, s vesly a voda protéka
kolem dokola. Prosté honite vodu.

Pokolikaté jste v laznich?
Asi poosmé. Manzelce se libi v Au-
rofe, tak jezdime sem. Snazime se

jednou za dva roky. Ja mam ,ple-
chové“ koleno a viibec pofad néja-
ké problémy, takze po dvou letech
mi ortoped da doporuceni. Pfipla-
time si ubytovani a stravu a jezdi-
me na prispévkovou lazeriskou
Ppéci.

Pomahaji vam 1azné? Jste
spokojeni?

Samoziejmé. Letos poprvé mam
slatinnou koupel snad kazdy dru-
hy den, i s masazi, dfive jsem ji mél
tak tfikrat za pobyt. Navic mé le-
tos masiruje Martina Adamova,
za svobodna Sef¢ikova. Martina je
rovnéz byvala veslatka, ma bron-
zovou medaili z Australie, z Tasma-
nie, s parovou ¢tyfkou. Na olympi-
adé v Barceloné byla osma na osmé
s kormidelnikem. A jeji bratr byl
druhy na ¢tyfce s kormidelnikem
na mistrovstvi svéta v Radicich.
Pak to zkousel na skifu a porazil
i Vaska Chalupu. Takze jsem v téch
nejpovolanéjsich rukou.

Jesté veslujete, tfeba jen tak
pro radost?

V lodi jsem nesedél asi pét let. Ta-
dy v Tieboni jsme se schazeli
s klukama z Prahy, z Dukly, z Tat-
rovky, z narodaku. Jednou za mé-
sic jsme prejeli vodu, ale pak mi
ménili koleno. Vsichni se divili,
pro¢ jsem se nechal operovat
v Jindfichové Hradci, kdyZ jsem
mohl kamkoli. Povidam, ze jsem
Trebonak, tak pattim sem. Opero-
val mé dne$ni primaf MUDr. Sta-
nislav Stropek a koleno zatim déla
dobrotu.

Schazeli jsme se, abychom si v pa-
tek a v sobotu zaveslovali. Jenom-
ze zacali jezdit i kluci z Moravy,

ktefi vsak nikdy ve veslici nesedé-
li, ale skamaradili se s nami a po-
kazdé piivezli néjaké vino. Casem
jsme min veslovali a vic ko$tovali,
tak jsem fikal, Ze 180 kilometru
jedna cesta na vino je daleko. Ale
schazime se stale. Clovék ma hod-
né vzpominek. Zrovna jsem fikal
masérce, Ze se té$im, az se zase bu-
deme u pivecka chvalit, vzpomi-
nat, jak jsme byli nejlepsi. Nemé-
nil bych.

Na vodé i na vojné vznikaji
ptatelska pouta, osudova
setkani. Kdo byl vas nejvétsi
partak?

Karel Neffe. Dostali jsme se k sobé
navojné, On byl mtj mazak. Jezdi-
li jsme spolu na osmé, na ¢tyice
ina dvojce. Po ¢ase odesel z Dukly
spolu s Otakarem Mareckem, Ol-
dou a Pavlem Svojanovskymi
a Vladou Janosem do Vysehradu,
protoZe se nepohodli s trenérem
Vaclavem Kozakem, a zacal je tré-
novat Stanislav Lusk. Byli tfeti
na OH v Mnichové, Svojanovsti
druzi - oni byli vidycky trnem
v oku Kozakovi. Po OH v Montre-
alu se ,Neffak* vratil do Dukly
ke mné s tkolem porazit Svoja-
novské. Tak jsme na to sedli, vy-
zkousSeli par jizd a docela to $lo.
V roce 1977 jsme museli Svojanov-
ské zjara tiikrat porazit, abychom
zlstali na ,dvojce s* v reprezenta-
ci, coz se nam povedlo a Svojanov-
sti 8li do ¢tyrky s Mareckem a se
Suchoparem. Dopadlo to tak, ze
jsme byli v roce 1977 na MS tfeti
v Amsterodamu, v roce 1978 druzi
na Novém Zélandu. Nasledujici
rok chtél Karel opustit dvojku, Ze
pojedeme osmu. JenomzZe to nam

nevyslo a ve findlovém zavodé
jsme byli posledni. Po OH v Mosk-
vé jsme se s Karlem trhli. On zacal
jezdit ¢tytku a ja uz mél v hlaveé
jiné myslenky.

Bratti Svojanovsti také
pravidelné jezdi do tfeboriskych
lazni. Jaky mate s nimi vztah,
kdy?z jste byli velci soupeti?
Dobry, dobry. Ve sportu je to tak,
7e musite svého soupefe pied
startem nenavidét, jit si vzajemné
po krku. Naptiklad ,Neffak* s Vas-
kem Mlsem, kdy?z jezdili proti so-
bé, tak na sobé roztrhali tricka, jak
se nenavidéli. Ale pak se jde spo-
le¢né na pivko.

Délali jste si kanadské zertiky,
jako nafiznout veslo, navrtat
diru do lodi...

Ne, to ne. To viibec.

* %k k

Karel Mejta se odmlcel a po chvil-
ce povida: ,Pojdte, néco vam ukd-
Zu,“ a vydali jsme se k rybniku
Svét. Zastavili jsme se na kfizovat-
ce nad lodénici a ukdzal mi, kde
vyrustal, kde méli baracek. Dnes
je tam kfizovatka a panelak. Uka-
zal mi, kde bydlel jeho stryc a bra-
tranci. Jejich domek stoji a je
opraveny, byt s jinymi najemniky.
Poté jsme sesli k lodénici. Karel
Mejta nostalgicky pozoroval viny
na hladiné Svéta, které modeloval
silny vitr, hraz plnou aut, ostrov,
lodénici. Chvili se ml¢ky rozhlizel
kolem sebe a pak zacal vzpominat:
Na misté, kde dnes stoji lodénice
slavného klubu, byvala zahrada
mého strejdy, taty olympijského
vitéze Karla. Ja byl maly, kdyz
jsem k nim chodil na zahradu, ale
pamatuju si na malou ovecku. Ri-
kalo se tomu Husi placek a ja se
sem chodival koupat. V jiné ¢asti
zahrady bylo vyskladané dievo,
vyrabéli tu nabytek, takova odnoz
LiSova. Tehdy jsme méli zakladnu
na ostrové, kde byvala lodénice.
Nyni je tam v hangaru snad sloze-
né Albano, bojky na vyznacovani
trati. Soucasnou lodénici zacali
na strycové zahradé stavét, kdyz
uzZ jsem byl v Dukle.

Rovnéz si vybavuju, ze kdyz jsem
po témér tticeti letech ptijizdél
do Tteboné, tak uz nékde pred
Rozmberkem mé to sviralo u srd-
ce... Ten pocit mivam i dnes. €
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Kulturni pozvanky na kvéten

DIVADLO

FANTASTICKA ZENA

£ 11. kvétna v 19.30

@ Divadlo ). K. Tyla

Komedie, jejiz zapletka se to¢i ko-
lem seznamu vlastnosti, které by
méla mit idealni partnerka. Jedna
se o pfibéh dvou kamaradua
ve stfednim véku, jejichz Zivoty
zamicha tajuplna seznamka a do-
slova fantasticka Zena.

Hraji: P. Pagacova / D. Soltysova,
0. Volejnik / V. Kratky, A. Jastra-
ban / J. Skvrna.

OTEC

fh 24. kvétna v 19.30

Q Divadlo ). K. Tyla
Divadlo v pfedplatném

Méstska divadla prazska (Divadlo
Rokoko) zavitaji do Tfeboné s tra-
gikomedii Otec, kterd je o Alzhei-
merové chorobé. Hra je psana
z pohledu muze, jenz je timto ne-
duhem postiZen. Jednotlivé scény
se vzajemné popiraji, postavy ma-
jivice podob a pfibéh se sklada ne-
ptimo, skoro az detektivné. An-
drému je osmdesat, byval tanec-
nik a Zije se svou dcerou Anne
ajejim manzelem Antoinem. Ane-
bo byval inZenyr, jehoZ dcera
Anne se odstéhovala do Londyna
za novym piitelem Pierrem? Pro¢
ma uprostied odpoledne pyzamo?
Kam se podély jeho hodinky? A co
déla vjeho kuchyni ten cizi ¢lovék
s kufetem? Touzi po klidném Zivo-
té, ale najednou uz nic néjak neda-
va smysl...

Uéinkuji: J. Vlasak, V. Gajerova, A.
Prochazka / J. Strébl, N. Horakova
/ T. Vitt, Z. Vencl, L. Zbrankova.

MARIBEL A PODIVUHODNA
RODINA

fh 26. kvétna v 19.30

@ Divadlo ). K. Tyla

Divadelni spolek Kajetan zve
na reprizu komedie $panélského
autora Miguela Mihury Santose
,Maribel a podivuhodna rodina“.
Tato hra nepostrada humor, napé-
t{ ani romantiku.

Hraji: H. Herrmannova, H. Cepa-
kova, D. Motyckova, E. Suchano-
va, P. Zilkova, J. Havrankova,
A. Korbafova, J. Psik, M. Jezek
a L. Rajnoch.

KONCERTY

HELENA 2022

4 13. kvétna v 19.00

? KKC Rohaé

Jubilejni ¢esko-slovenské tour
Heleny Vondrackové s Charlie
bandem a hostem.

PREDNASKY

HORTENZIE
4 25. kvétna v 18.00
@ Loutkovy sil, Divadlo ). K. Tyla

Zahradnik, publicista a cestovatel
Pavel Chlouba predstavi zdkladni
druhy této kralovny zahrad, se-
znami vas s jejich naroky a zasa-
dami péce o né. Zcela jisté bude
prostor na vase dotazy tykajici se
péstovani téchto krasnych rostlin.

TALK SHOW MARKA VASUTA

~<Kataakrokodyl“aneb
50 let v Soubyznysu

Sobota 4. éervna / 19.30 hodin
Spolecensky sal Lazni Aurora

Pred pulstoletim natog¢il svijprvnifilm. Nevérite?
Prijdte siposlechnout Marka Vagutanazivo. Pti
vypravéniavzpominaninadivadloafilmy
sfotografiemi.

Povidanishercem, kterypodlesvychvlastnich slov
nikdynenapiSe pamétiaslibuje,ze pristi podobnou
akciusporadazab0let. Vstupné 290 K&.

VEDA PRO VEREJNOST:
FOTOSYNTEZA - NASE
MINULOST, PRITOMNOST
1 BUDOUCNOST

4 26. kvétna v 17.00

@ Aula Gymnazia Tkebon

Schopnost vyuziti a pfemény
slune¢ni energie déla z fotosyn-
tézy naprosto klicovy proces pro
zachovani prakticky veskerého
Zivota na Zemi. Navic predstavu-
je i jednu z moznych alternativ
budouciho ziskavani ekologicky
,Cisté* energie, potfebné pro dal-
§i rozvoj lidstva. Lze dosdhnout
zvySeni produkce rostlin a fas ¢i
sniZeni koncentrace oxidu uhli-
¢itého na Zemi prostfednictvim
vylepseni fotosyntézy, nebo je to
jen science fiction? O unikatnim
projektu PhotoRedesign, ale ne-
jen o ném bude prednaset
prof. Josef Komenda z Mikrobio-
logického tstavu AV CR, Centra
Algatech v Tfeboni. Pfednasku
pofadad Mikrobiologicky tstav
ve spolupraci s Gymnaziem Tte-
bon. Kapacita salu je 135 osob,
vstup zdarma, mista se nerezer-
vuji. Kontakt: M. Pokorna, tel.
602 590 339.

OSTATNI

MAJOVY KOST ViN

£ 14. kvétna 10.00-20.00

@ Masarykovo namésti

Méjovy trh bude zpestteny o vi-
nafsky program. Predstavi se vi-
nafi z Cech a Moravy, vina ochut-
nate pod vedenim sommeliérky,
chybét nebude ani sabrage. K dob-
ré naladé pfispéje kapela Beneton
Rock. €

Predprodej vstupenek

na kulturni akce a blizsi
informace v Turistickém
informaénim centru

na Masarykové nameésti ¢. 1
a on-line na

o www.itrebon.cz
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Trebonska slapka vede
letos za Emou Destinnovou

Jiz tradi¢ni cyklovyjizdka Tfeboriska Slapka, kterou pofada mésto Ttebor
na zahajeni cyklistické sezony, se uskutecni v sobotu 21. kvétna.

Castnici se budou registrovat
0d 9.30 do 10 hod. pted Domem Sté-
panka Netolického na Masarykové
namésti ¢. 89 v Tieboni. Zde obdrzi
zdarma vSichni cyklisté mapku s podrobnym
popisem tfi tras (A - 41km, B - 53km, C - 63

km). Start je letos opét po dvouleté covidové
odmlce hromadné, v10 hod. za Gi¢asti Emy De-
stinnové. Vsechny trasy vedou k pomnicku
Emy Destinnové u Stiibfeckého mostu pfes
Novou feku a na zamek ve Strazi nad Nezar-
kou, kde jsou razitkova mista.

Wellness procedury Lazni Aurora

Klasicka masaz celotélova 50 min. 950K¢
Indicka antistresova masaz 50 min. 800K¢
Havajska masaz LOMI LOMI 50 min. 900K¢é
Relaxa¢ni aromamasaz celotélova 50 min. 950K¢
Masaz vonnymi oleji Aurora 25 min. 550 K¢
Manualni lymfaticka masaz 80 min. 1700Ké
Reflexni masaz plosky nohy 50 min. 950K¢é
Relaxace pro unavena zada a nohy 50 min. 950K¢é
Luxusni osetteni zlato-jantar 75 min. 1400K¢
Ritual Bylinkové pohlazeni 50 min. 800K¢
Hloubkova konopna masaz dlani a chodidel 50 min. 950K¢
Konopna masaz 25 min. 550Ké
Konopny ritual 75 min. 1400K¢
Odlehéujici masaz dolnich konéetin 50 min. 950K¢

REZERVACE
E-mail: procedury@aurora.cz

Osobné: Casovani procedur: po-so 7.30-16.00 hodin

Do cile (k restauraci Pergola u kaple sv. Vita)
je tfeba dojet do 17 hodin, na vSechny zde bu-
de Cekat tcastnicky list. Celé odpoledne zde
bude k poslechu hrat country kapela Hraz
aucastnici cykloakee si zde mohou vyzkouset
jizdu na elektrokolobézkach a elektrokolech.

Podrobny popis trasy A - 41km

Z Masarykova namésti v Tieboni vyjedete
Jindfichohradeckou branou a sledujete Zlu-
tou turistickou znacku, ktera pied vlakovym
prejezdem uhyba doprava do zahradkarské
kolonie. Tam, kde Zluta znacka ostfe odbocu-
je vpravo (2 km), jedete rovné. Pied trati voli-
te cestu vpravo a ptijedete ke kapli¢ce u hlav-
ni silnice. Po cyklostezce podél hlavni silnice
pokracujete vpravo k autobusové zastavce
U myslivny. Za bytovkami pfejedete hlavni
silnici a pokracujete po lesni asfaltce. U lesni
Skolky (5,7km) se napojite na ¢ervenou turis-
tickou znacku, po které piejedete most pres
LuzZnici - Starou feku. Za mostem odbocite ze
znacky vpravo na lesni asfaltku, po které ob-
jedete ptirodni rezervaci Rybniky u Vitmano-
va. Piijedete na silnici spojujici Starou Hlinu
se Stifbfcem (11 km), po ni se date vpravo
ke Stiibfeckému mostu. Pfed St¥ibfeckym
mostem si udélate odbocku po zelené turis-
tické znacce k pomniéku Emy Destinnové
u Nové Feky (1. razitkové misto). Vratite se
zpét ke Stiibfeckému mostu a pokracujete
po silnici do Stfibfece, cyklotrasa ¢. 1035.
U kostela odbocite z cyklotrasy doleva na ve-
dlejsi silnici, po které jedete pies Pistinu az
pred Straz nad Nezarkou, kde silnici kiizi zlu-
ta turisticka znacka (19,6 km). Ze silnice odbo-
¢ite vlevo na Zlutou turistickou znacku, pod-
jedete hlavni silnici a turistické znaceni vas
dovede az k zamku na namésti ve Strazi nad
Nezarkou (20,6 km).

Na nadvori zamku Straz nad Nezarkou je dru-
hé razitkové misto. Dale pokracuji vSechny tfi
trasy spole¢né az do cile (+20,4 km). Pokracu-
jete po cyklostezce Nezarka, u jezu Simanov
se ptida Cervena turisticka znacka az k zamku
Jeméina (zprvu polni cesta se méni na asfalto-
vou). Od zdmku Jemc¢ina sledujete stale mod-
rou turistickou znacku az do cile. Cyklotrasy
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se méni: ve Stradince odbocite z trasy Nezar-
ka na cyklostezku do Novesedel, z navsi po-
kracuje cyklostezka a cyklotrasa Green Ways
Rozmberského dédictvi, u Hodé&jovického
rybnika se cyklotrasa méni na ¢.1035 do Staré
Hliny k silnici E 34. Odsud je znacena cyklo-
trasa Okolo Tteboné. Po 300 metrech odbodi-
te z hlavni silnice vpravo na modrou turistic-
kou znacku a po koruné hraze objedete ryb-
nik Vitek do Nové Hliny a dal, stale po modré
znalce, lesem ke kapliéce sv. Vita u rybnika
Zadni Kouty (lesni cesty). Cil je u restaurace
Pergola.

Podrobné popisy naleznete na www.itrebon.
cz/trebonskaslapka, kde jsou ke staZeni
GPX vsech tfi tras.

Na trasach jsou k vidéni nap¥. tyto
zajimavosti:

POMNIK EMY DESTINNOVE (TRASA A, B, C)
Zulovy pomnicek z roku 1930 se nachazi u No-
vé feky v mistech Lestina, kde operni pévky-
né E. Destinnova rada lovila ryby. Je na ném
jeji vlastni epitaf: ,Zijici, jez smite dosud
vSechny tyto krasy ztit, vzpometite si pti pfe-
letu snéhobilych racki samot duse mé, jez do-
zajista vtélena do nékterého z nich, znovu
vzdy se vraci v mista $tésti mého zaslého.“
U pomniku je pamatny dub letni s obvodem
kmene 600 cm.

LUTOVA (TRASA B, C)

Jedna z nejstarsich vsi na Tfebonisky, ktera je
chranéna jako vesnicka pamatkova zona.
Na navsi stoji kaplicka sv. Jana Nepomuckého
z poloviny 19. stoleti. Od pozdné renesan¢ni-
ho kostela VSech svatych se hibitovem se ma-
zete polni cestou vydat ke zficeniné poutniho
barokniho kostela Narozeni Panny Marie.
Kostel nechal roku 1666 vystavét majitel pan-
stvi Adam Pavel Slavata jako podékovani Pan-
né Marii za zachranu Zivota. Ke kostelu pu-
vodné vedla z Lutové kifZzova cesta. Kdyz byl

kostel zrusen, jeji zulové sloupky byly pfemis-
tény na mistni hibitov, kde zistalo zachova-
no 13 zastaveni, ovSem uZ bez obrazk.

EOUDKUV VRCH (500 M) - TRASA B
Nevyrazny kopec s dalekym rozhledem,
za dobré viditelnosti aZ na Sumavsky Boubin.

PRIRODNi PARK HOMOLKA - VOJiROV (TRASA C)
Rozprostira se na rozhrani dvou odlisnych
geomorfologickych celk - Tfeboriskou panvi
a Javofickou vrchovinou. Jednotlivé ¢asti
parku jsou proto velmi rozdilné - v zapadni
Casti jsou to rybniky, v jizni ¢asti raselinisté
a ostatni Uzemi je ptevazné pokryto lesem.

STRAZ NAD NEZARKOU (TRASA A, B, C)
Starobylé mésto s romantickym okolim

a nadhernym tdolim feky Nezarky. Strazsky
zamek (ptvodné goticky hrad ze 13. stoleti,
vyhotel r. 1570, po roce 1715 pfestavén na ba-
rokni zdmek) 1akd v 1été na nékolik prohlidko-
vych tras vCetné galerie a expozice slavné
operni pévkyné Emy Destinnové, ktera za-
mek v roce 1914 zakoupila a Zila zde aZ do své
smrti v roce 1930. Kostel sv. Petra a Pavla je
pfipominan jiz r. 1361, ptivodné goticka stav-
ba ma novogotickou lod. K pamatkové chra-
nénym objektim pati{ domy na Malém na-
mésti (Cp. 35 a 36) - stavby tzv. selského ba-
roka z 1. poloviny 19. stoleti.

Akce je finan¢né podpofena Nadaci Jiho¢eské
cyklostezky a jejimi partnery jsou spolek
Straz Emy Destinnové a pij¢ovna kol Tiebor
Centrum, €

Wellness procedury Bertinych lazni

Klasicka masaz celotélova 50 min. 950K¢
Masaz vonnymi oleji Berta 25 min. 550K¢é
Indicka antistresova masaz 50 min. 800K¢
Reflexni masaz plosky nohy 50 min. 950K¢
Chlorellova masaz 50 min. 950 K¢
Manualni lymfaticka masaz 80 min. 1700K¢
Kleopatfina masaz 50 min. 800K¢
Caesarova masaz 50 min. 800K¢
Relaxace pro unavena zada a nohy 50 min. 950K¢
Konopna masaz 25 min. 550K¢
Hloubkova konopna masaz dlani a chodidel 50 min. 950K¢e
Konopny ritual 75 min. 1400KE
Ritual krasy a mladi 100 min. 1500K¢
Masaz radosti 50 min. 900K¢
Treborisky rasul 1-2 osoby 50 min 1100K¢

3 osoby 50 min 1500K¢

4 osoby 50 min 1800K¢

REZERVACE
E-mail: procedury@berta.cz
Osobné: Casovani procedur: po-so

7.00-15.30 hodin
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LAZENSKA POHODA

TREBONSKE KINO SVETOZOR

Kveéeten v kiné Svetozor

KAREL FICAL, VEDOUCI KINA

ima je za nami, léto v ne-

dohlednu, ale kino je bliz-

ko. Takze idealni doba vy-

razit s prateli na dobré vi-
no do kinokavarny a do kinosalu
na nové filmy nebo reprizy.

Premiéry

TOP GUN: MAVERICK

Pete ,Maverick® Mitchell (Tom
Cruise) k smrti rad pilotuje stihac-
ky. Dokonce tak, Ze se uz pres tfi-
cet let Gspésné brani povyseni
ve strukturach amerického letec-
tva, protoze to by ho z kokpitu vy-
hnalo do vyhf'até kancelate. Mave-
rick byl navic vzdycky magnetem
na prusvihy, coz se s armadni ka-
riérou taky docela vylucuje. Pilot
je ovéem bravurni, mozna ten upl-
né nejlepsi, a proto dostane nabid-
ku stat se instruktorem elitnich
stihact z programu Top Gun, kte-
ré ma pfipravit na tikol, jenz spada
do kategorie Mission Impossible.
Kromé téhle bude muset Mave-
rick zvladnout i jednu obtiZznou
soukromou misi. Jednim z pilotd,
které ma pfipravit do akce, je
i Bradley Bradshaw (Miles Teller),
syn jeho kamarada a navigatora
Goose. Znalci prvniho Top Gunu
védi, ze Goose zahynul, kdyz se
netspésné katapultoval z neovla-
datelné stihacky, pilotované pravé
Maverickem. A jeho syn mu otco-
vu smrt klade za vinu. Maverick
za zadnou cenu nechce, aby Bra-
dleyho potkal stejny osud jako je-
ho otce. Pfitom si uvédomuje, Ze
pravdépodobnost, ze néktery z pi-
lotti planovanou leteckou operaci
nepfezije, neni viibec mala.

PRAZSKY VYBER - SYMPHONY
BIZARRE

Velkolepy koncert Prazského vy-
béru na stfibrném platné s na-
zvem Symphony Bizarre ukaze vy-
stoupeni kapely v 02 aréné v pro-
sinci roce 2016. Prazsky vybér
tehdy prevedl divakiim vice nez
jen rockovy koncert. Ke svému vy-

pRAZSKY VYBER
SYMPHONY BiZARRE

ro¢i pripravil bombastickou show
s Ceskym narodnim symfonickym
orchestrem, americkym dirigen-
tem a fadou vyjimec¢nych hostl
a scénickych napadu. Show, kde se
koncert potkal s kabaretem ¢i
operou. Neopakovatelné vystou-
peni snimalo 35 kamer a divakiim
tak Prazsky vybér - Symphony Bi-
zarre prinese tehdejsi rockové
predstaveni v symfonickém havu
ze véech moznych ahli a pohledt.

ZENY A ZIVOT

Eliska je hodna holka. Mozna az
byva slepa vira. O to ak¢néjsi je
ovem jeji volnomyslenkarska,
v$eho schopna sestra Ilona. Obé
sle¢ny se spole¢né vrhnou do bu-
dovani rodinného podniku, fun-
gujiciho tak trochu ,ode zdi
ke zdi, stejné jako Eli$¢in vztah se

samolibym popularnim sportov-
cem. ,Ma s tebou ten chlapec vi-
bec vazné amysly? Po tficitce se
hleda Zenich dost tézko...“ upo-
zornuje Elisku jeji pragmaticka
maminka. Je tedy potieba si ujas-
nit, zda chodi jen Eli§ka s Petrem
nebo i Petr s EliSkou. Pfipadné to-
ho Zenicha sehnat jinde. To vSe
za UCasti rodiny a pfatel, protoze
problém jednoho je problémem
vSech. A tak bojuje Eliska o Petra,
Richard o Elisku, Klara o Richarda
a maminka s tatinkem o blaho
véech. Nékdy pomuze ndhoda, né-
kdy par facek a nékdy prosté jen
stadi prestat resit vztahové pro-
blémy s osobou, kterd s vami
vztah vlastné viibec nema.

CHINASKI: KAZDE) Vi KULOVY

Nebyvale otevieny dokument Chi-
naski: Kazdej vi kulovy ukazuje, ze
na pozadi hudebnich tGspéch, vy-
prodanych koncertt, vydani
uspésnych alb a desitek radiovych
hita byly také deprese, hadky, roz-
pady pratelstvi nebo nutnost vy-
rovnat se se smrti kapelnika Pavla
Grohmana. ReZie ¢asosbérného
dokumentu, ktery vznikal pét let,
se ujal rezisér Pavel Bohonék.
Hlavni aktéfi Michal Malatny
a Franti$ek Taborsky pfed diva-
kem nic netaji a bez obalu popisu-
ji své tehdejsi pocity a rozhodnu-
ti. Velky prostor dostali i byvali
¢lenové Petr Rajchert, Adam Sti-

vin, bratii Skochové, Marpo nebo
Petr Kuzvart. Cenné svédectvi pfi-
naseji byvali a soucasni manazeti
Milan Pesik, Hana Petfinova, Mar-
cel Vysin z Universal Music nebo
Ladislav Vajdi¢ka z BrainZone. Ka-
riéru Chinaski reflektuji i hudebni
novinaf Jaroslav Spulak, radio
pluggerka Marta Rihov4, muzi-
kant$ti kolegové David Koller
a Petr Janda nebo herec Zdenék
Svérak.

Tak to je pouhy nastin premiér
anadoplnéni uvadime i par uspés-
nych film z predchozich mésict,
které budeme v kvétnu opakovat.

T

Reprizy

BETLEMSKE SVETLO
VYSEHRAD: FYLM
ZNAMI NEZNAMI

PO CEM MUZI TOUZi 2
MIMORADNA UDALOST
SRDCE NA DLANI

Kazdé pondéli filmy

se slevou

Ke stalému provozu kinosélu Své-
tozor na Masarykové namésti pat-
fi tzv. levné pondélky nejen pro se-
niory. Kazdé pondéli od 17.00 ho-
din film za 100K¢, pro divaky nad
60 let za 60 K¢. V kvétnu uvedeme:

9.KVETNA Betlémské svétlo
16. KVETNA Posledni zavod
23. KVETNA Znami neznami
30. KVETNA Promléeno
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KINO V LAZNiCH AURORA

Kvétnovy program kinosalu v Laznich Aurora

Kazdé pondéli, sttedu a nedéli vas zveme na promitani film® ve Spolecenském
sale Lazni Aurora. Promitani za¢ina vzdy v 19.30 hodin.

4. KVETNA, 19.30, vstupné 100 K¢
Zeny v béhu - komedie

18. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Znami neznami - komedie

8. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Laska hory pfenasi - komedie

22. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Po éem muzi touzi 2 - komedie

9. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Po éem muzi touzi 2 - komedie

23. KVETNA, 19.30, vstupné 130K¢
Betlémské svétlo - komedie

11. KVETNA, 19.30, vstupné 130K¢
Mimoiadna udalost - komedie

25. KVETNA, 19.30, vstupné 120 K¢
Prvok, Sampén, Te¢ka a Karel - komedie

15. KVETNA, 19.30, vstupné 140K¢
Zeny a zivot - komedie

29. KVETNA, 19.30, vstupné 130K¢
Posledni zavod - drama

16. KVETNA, 19.30, vstupné 130 K¢
Srdce na dlani - komedie

30. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Po éem muzi touzi 2 - komedie

Koncerty
ve spole¢enském
sale Lazni Aurora:

¢tvrtek 5. kvétna
19.00 hodin

Koncertzaka ZUS
Trebon
Vstupné dobrovolné

utery10. kvétna
19.30 hodin

Koncert Tfebonského
lazenského
symfonického
orchestru

Pocta Jaroslavu
Kohoutovi
Bezvstupného

utery31.kvétna
19.30 hodin

Koncert Treboiiského
lazeniského
symfonického
orchestru

Z dila W. A. Mozarta
Vstupné1l20 K¢é

POZVANKA NA VYSTAVY

CHVILKY S TOSKANSKEM
9 do 31. kvétna

Q@ Lazné Aurora

Na kolonadé lazeriského do-
mu Aurora je od 3. bfezna
do 31 kvétna k vidéni vysta-
va obrazil Jana Dolecka a fo-
tografii Pavla Koppa s na-
zvem Chvilky s Toskanskem.

RYBNIKARSTVI

NA TREBONSKU

V 16. STOLETi

£ 30. dubna-2. Fijna

Q@ Muzeum a galerie Tiebon
Vystaveny jsou kopie dobo-
vych archivnich dokumentt
- rybniky na starych planech
a mapach a dopisy rybnikara
vrchnosti. Zivot a velké dilo
Stépanka Netolického, Ru-
tharda z Male$ova a Jakuba

Kr¢ina dokumentuji také fo-
tografie rybnikl Jana Sev¢i-
ka a staré nastroje rybnikaru.

TREBONSKE SENiKY PREZI)i
ROK 2022!

) 30. dubna-2. fijna

9 Muzeum a galerie Tieboi
Typicky obraz tfebonské kra-
jiny doplnuji od 16. stoleti ta-
ké seniky na Mokrych lu-
kach. V roce 2011 usporadal
SPT vystavu fotografii seni-
ki s nazvem Preziji rok 20227
Tehdy chtél spolek upozornit
na hrozici nebezpeci postup-
ného zaniku typického feno-
ménu Tieboné. Fotograf An-
tonin Hosnedl stale doku-
mentoval opravy seniki
a v muzeu muzete soucasné
porovnat promény dfevé-
nych senfkd na fotografiich
pted opravou a potom.

(Jtiraz

-
o

LAZENSKA
POHODA

05/2022
VYDAVATEL:

Slatinné lazné Trebon s. r. 0., Lazeriska
1001, 379 01 Treboii II, IC: 25179 896
pohoda@laznetrebon.cz

Mésto Trebor, Palackého nam. 46/Il,
379 01 Trebon

REDAKCNi RADA:

prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D.,

RNDr. Libuse Kotilova, Daniel Hamr,

o vy

Roman Ruizicka, Jan Plch

Naklad: 7000 ks

Design a DTP: MEUM, s.r.0.

Tisk: Tiskarna Protisk, Rudolfovska 617,
370 01 Ceské Budé&jovice

Vychazi mésicné jako informacni
material. Toto ¢islo vyslo &. 5. 2022.
MK CR E 17981 Neprodejné.

Pokud mate zajem o zasilani e-mailem,
piSte na adresu: pr@laznetrebon.cz.



28. kvétna Trebon

Lazeiisky park Lazné Aurora Masarykovo namésti
9.00 Trhy na venkovni kolonadé 9.00 Tteboriské trhy
10.00-11.00  Vystoupeni Zaku
ZUS Tiebon Doprovodny program
11.30-1230  Cover trio+ 10.00-20.00 Malovani na obli¢ej pro déti
13.00-14.30  Babouci (lazensky park)
15.00-16.00  Sebastian Jizda vlackem Tteboniackem
16.30-17.30  Petr Kolaf s kapelou Zabava pro déti po cely den...
18.30 Slavnostni Zehnani slatiné, 1700-1830  Cesta pohaddkovym parkem
privitani nové lazeniské plna tkoll pro déti...

sezony 2022
19.00-20.30 Orchestr Karla Vlacha +

solisté Tereza Maskova 7
ména programu vyhrazena.

a Ondi‘ej Ruml
N Bezplatny vstup na vSechny akce
21.00-22.00 Pokac platny P Y
. . V programu.
22.22 Slavnostni ohiiostroj
k Otevirani lazeriské sezony
2022 v Tieboni

%

SI_'ATINVNE
LAZNE
TREBON

2

Trebon



