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AKTUALNE

140 let slatinnych
lazni v Treboni
PATEK 19. KVETNA 2023

Navstivte lazné, které stoji na pra-
vém bfehu klenotu jiznich Cech,
Zlaté stoky, jiz 140 let.

Berta prosla rozsahlou rekonstruk-
ci ubytovacich a stravovacich pro-
stor na pielomu let 2019/2020.

14.00-16.00 hodin
pruvodcované prohlidky Lazeriské-
ho domu Berta

16.00
hraji Jazzika, koncert v altanu
u Berty (u restaurace Adéla) €

Odstavky
lazenskych bazénti
v roce 2023

LAZENSKY DUM AURORA
Pravidelna odstavka vnitfnich ba-
zént lazenského domu Aurora pro
rok 2023 je planovana v terminech
od 18. do 22. éervna (kdy viak mu-
7ete vyuzit venkovni bazény) a v zi-
mé pred Vanoci od 18. do 22. pro-
since 2023.

LAZENSKY DUM BERTA

Odstavka bazénu s whirlpoolem 1a-
zeniského domu Berta pro rok 2023
je planovana v terminech od 11.
do 14. Eervna a od 16. do 20. prosin-
ce2023.

Fontana
u Wellnesscentra

Soucasti letosniho slavnostniho
Otevirani lazenské sezony v Trebo-
ni bude i odhaleni a uvedeni do pro-
vozu fontany, kterd se nachazi pred
vstupem do Wellnesscentra. €

LAZENSKA POHODA

NOVE KAPACITY UBYTOVANI

Vystavba ubytovaciho pavilonu N

dobé uzavérky kvétnového vyda-

ni Pohody fini$ovaly stavebni pra-

ce na ubytovacim pavilonu N, je-

hoz cilem je navys$eni ubytovaci
kapacity Lazenského domu Aurora. V nové
ptistavbé, kterd bude propojena s ubytova-
cim pavilonem B, pfibude 104 ItiZzek v 54 po-
kojich. Po dokonceni se pocet ltzek v Lazen-
ském domé Aurora zvysi ze soucasnych 562
na 666 ve 343 pokojich. €

POKOJE A LUZKA V UBYTOVACIM PAVILONU N

Nazev poéet pocet
pokoje pokojti lizek
jednolGizkovy Superior 4 4
dvoultizkovy Superior 15 30
dvoultizkovy Superior s balkonem 31 62
apartman DeLuxe s balkonem 4 8
Celkem 54 104

KOOPERACE LAZNI

V Treboni byl zvolen prezident
Svazu lécebnych lazni

utery 25. dubna se ve Slatinnych
laznich Tfebori konala fadna val-
na hromada Svazu lé¢ebnych lazni
CR (SLL CR). Clenové Svazu
v ramci valné hromady, ktera byla letos voleb-
ni, potvrdili ve funkcich vSechny stavajici ¢le-
ny predstavenstva i dozor¢i rady. Ti se tak ve-
deni ujimaji na dalsi volebni obdobi, které bu-
de po lonské zméné stanov poprvé v historii
tifleté.
Staronovy prezident SLL CR, MUDr. Eduard
Blaha, ktery Svaz tispésné vede vice jak 10 let,
pro ¢leny shrnul aktivity, kterym se vedeni
vénovalo za obdobi od konani posledni valné

Svaz lééebnych lazni Ceské republiky
(SLL) vznikl jako zjmové profesni
sdruzeni lécebnych lazni v roce 1995

s cilem udrzet a garantovat lé¢ebnou
Uroven téchto lazenskych spolecnosti.
Poslanim Svazu je kultivovat prostredi
a vytvaret podminky pro udrzeni a rozvoj
lé¢ebného lazefistvi v Ceské republice

a hajit spolecné i individualni zajmy
¢lenti. Na domaci pddé je SLL platnym
partnerem i oponentem Ministerstva
zdravotnictvi CR.

hromady, a nastinil tkoly do budoucna: ,Bu-
deme se i nadale snazit pro své ¢leny vyjednat
co nejlepsi finan¢ni i legislativni podminky,
zmékéit nesmyslné regulace, otupit bujici by-
rokracii a hlavné i nadale udrzet lazenstvi
v systému vefejného zdravotniho pojisténi.
To jsou dulezité tkoly zvlasté nyni, kdyz se
nad vefejnymi financemi vznasi potteba radi-
kalnich skrta.”

Utastniky valné hromady pozdravil také sta-
rosta mésta Tiebon Jan Vana. €
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OSLAVA VYROGI

Pred 140 lety byla zahajena
prvni lazenska sezéna v Treboni

latinné lazné Tiebori vydaly u ptile- Prvni sezéna
zitosti 140. vyro¢i zahajeni lazenské v ticehoiiskych
sezdny v Treboni specialni publikaci, L g
ktera informuje o historii, vyvoji,
soucasném stavu lazni a planech do budou-
cich let.
Predstavena bude 19. kvétna na Dni otevie-
nych dvei{ v Lazenském domé Berta, tedy
na den pfesné 140 let ode dne, kdy se na bte-
hu Zlaté stoky v Cerném tfeboiiském zlaté
- slatiné - vykoupali prvni navstévnici nové
otevieného lazeriského domu. Publikace
mapuje celych 140 let, vénuje se také pielo-
mu tisicileti a pfedstavi soucasnost tfebon-
ského lazenistvi. Nechybéji ptisobivé dobové
a soucasné fotografie. Zajemci si mohou
prvni vytisky zdarma odnést pti pravodco-
vanych prohlidkach, které budou v Lazen-
ském domé Berta probihat od 14 do 16 ho-
din. V nasledujicich dnech pak bude k dis-
pozici v obou lazenskych domech
na hlavnich recepcich a chybét nebude ani
o tyden pozdéji 27. kvétna pfi slavnostnim
Otevirani lazenské sezény 2023. €

140. VYROCI LAZENSKE SEZONY

Soutéz o pobyty v nasich laznich

etosni 11. ro¢nik slavnostniho Otevirani lazenské
sezony nabidne v sobotu 27. kvétna opét skvélé
koncerty a bohaty doprovodny program. Pfi této
ptileZitosti jsme pro vas ptipravili také soutéz

0 zajimavé ceny. A protoze si letos pfipominame 140. vyroci

zahdjeni lazenské sezony v Tieboni, budou ve hie wellnessové

pobyty v obou lazeniskych domech, ale i dalsi ceny.

Jak se soutéze zucastnit? Pfijedte za nami proZit piijemny

den plny zabavy pro celou rodinu. Vyhrat mtze totiZ pouze

ten soutéZici, ktery bude v den akce osobné pfitomen,

a prevezme si tedy svou cenu pfimo na misté.

Na stanku tfebonskych 1azni bude pfipraven po cely den

k vyplnéni anketni listek. Po vyplnéni odpovédi na tti soutézni

otazky vhodite listek do slosovani a v 18 hodin vylosujeme

na hlavnim pédiu vyherce skvélych cen.

Podrobny program letosniho Otevirani lazenské sezony je

na str. 20. €
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LAZENSKA POHODA

Soutéz s dotazniky spokojenosti

IVETA DUDACGKOVA PUMPROVA, P. R. MANAGER

dubnu probéhlo dalsi losovani

pravidelné soutéze s dotazniky

spokojenosti, tentokrat za prvni

¢tvrtleti roku 2023. Z kompletné

vyplnénych dotazniki jsme vylosovali tyto tti
vyherce:

Pan Karel B. z Prahy - vyhrava poukazku
do Lazeniského domu Berta na Caesarovu ma-

Iy

Saz.

- Oy

Pani Eva K. z €. Bud&jovic - vyhrava poukéz-
ku do Lazenského domu Aurora na Ritual by-
linkové pohlazeni.

Pani Alena H. z Prahy - vyhrava poukazku
do Lazenského domu Aurora na Individualni
pohybovou terapii.

Vyhercim srde¢né gratulujeme a té$ime se
opét brzy na vidénou.

Pokud také chcete vyhrat nékterou z nasich
cen, vypliite pfi svém pobytu dotaznik spoko-
jenosti, ktery naleznete na webovych stran-
kach www.laznetrebon.cz, v tisténé podobé ¢i
na panelech v recepcich.

Vas nazor je pro nas dulezity. <

NOVINKA

Do kolarny
nove pres Cip

prubéhu dubna dostéla
kolarna velkych zmén.
Ptistup do kolarny je
nové klientovi nasta-
ven na ¢ipové hodinky pifi ptijezdu
na hlavni recepci lazni. Kolarna se
nachazi u Lazeniského domu Auro-
ra v prostorach u budovy feditel-
stvi, pobliz parkovisté u Well-
nesscentra.
> Do kolarny se vstupuje pfiloZe-
nim ¢ipu na oznaceny terminal.
> Pro odchod z kolarny pfilozte
ruku ke snimadi.

OTEVIRACIi DOBA DUBEN-RIJEN
duben-fijen  denné 6.00-23.00 hodin

CENA:
1kolo /1den v schovné

40K¢

Kolarna je ur¢ena vyluéné ubytova-
nym klientiim (ubytovanym v hlav-
nich budovach A, B, F) prostfednic-
tvim ¢ipovych hodinek. €

milkc ez WS @ denike: BN s

denilcce (= & cenil B=
kv W e roon R - o W EEEN
o Wi = - T - -+ o AT = &
o '3- =n : R GITAT o ] - ar f &
SFlemilkccx e B desiic: B3

Filmovy
festival
Tireboii

Filmovy festival Trebon 2023

sobotu 20. kvétna bude zahdjen

druhy ro¢nik Filmového festivalu

Ttebon. Po slavnostnim zahajent,

které provede jeho prezident,

uznavany a oblibeny herec Petr Stépanek, bu-

de nasledovat projekce filmi, a to az do patku

26. kvétna. V sobotu 27. kvétna je na progra-

mu zakonceni festivalu v tfeboniském Divadle
J.K. Tyla.

Ve dvou kinosalech je pro divaky pfipraveno

29 soutéznich a 8 nesoutéznich filmd. V kiné

Svétozor budou promitany predevsim soutéz-

ni filmy, v kinosale Lazenského domu Aurora

pak filmy, jez maji uzkou spojitost s letos oce-

nénym rezisérem Zdetikem Tro$kou za celo-
zivotni pfinos kinematografii, ktery mimo ji-
né tésné pred festivalem oslavi své Zivotni ju-
bileum. Divaci se mohou tésit i na fadu herca
a tvtiret, ktefi by své filmy méli pfijet uvést.
Ohlaeni jsou kuptikladu zpévacka Petra Ja-
nu, herecka Zlata Adamovska ¢i reziséfi To-
mas Magnusek, Rudolf Havlik nebo Miloslav
Smidmajer. V piipadé zajmu mohou divaci
o snimku i debatovat, at uz po projekci nebo
i pfed ni.

Kompletni program naleznete na webovych
strankach festivalu www.FilmFestTrebon.cz
nebo na Facebooku. €
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SLATINNE
LAZNE TR

140 LET LAZENSTVi V TREBONI

Nové fotokoutky

hcete spole¢nou fotografii se zakladatelem tteboriskych lazni
Vaclavem Huckem? Nebo s jeho dcerou Bertou, podle niz se jme-
nuje lazensky dim na pravém biehu Zlaté stoky? Anebo fotogra-
fii, jak se koupete ve staré dfevéné kadi napéchované ¢ernym zla-
tem? Neni problém.
Pii piilezitosti 140. vyro¢i zahajeni prvni lazetiské sezony v Tteboni totiz
slatinné lazné nechaly vyhotovit dva tzv. fotokoutky. Na jednom z nich je
snimek zakladatele lazni Vaclava Hucka se svoji dcerou Bertou, na dru-
hém koupel ve slatiné za asistence starostlivé lazenské. Misto ptvodnich ori-
ginalnich obli¢eju vSak na snimku muzZe byt pravé ten vas.
Prvni fotokoutek s Vaclavem Huckem a dcerou Bertou bude umistén v La-
zetiském domé Berta. Druhy - koupel ve slatiné - bude instalovan ve vesti-
bulu jizniho vchodu Lazeniského domu Aurora. Prvni snimky si muzete poti-
dit 19. kvétna pti Dnu otevienych dvefi v Lazeriském domé Berta. €

SLATINNE
LAZNE tiigpoy

ZAHAJENi PROVOZU

Vlacek Trebonacek vyijizdi

d 5. kvétna jiz opét brazdi ulickami
lazenského mésta velmi oblibeny
vlacek Ttebonacek. Cestou po Tre-
boni vas bude z reproduktori slo-
vem doprovazet hlas oblibeného herce Petra
Nérozného, ktery vas bude béhem jizdy se-
znamovat se zajimavostmi lazeniského mésta.

chcete-li od panoramatického vytahu Lazen-
ského domu Aurora, kam se také po 50minu-
tovém okruhu vraci.

Z kazdé zastavky je moznost jizdy celého
okruhu. V pfipadé neptiznivého pocasi je pro-
voz vlacku prerusen.

Cena jizdného za jeden okruh:

180K¢
100Ké

V kvétnu a éervnu zaéina vlaéek jezdit v 11.00 Dospéli, seniofi, ZTP:
hodin, posledni jizda je od 17.00 hodin. Déti (do 12 let):

Trebonacek vyrazi na svoji trasu vidy v kaz-
dou celou hodinu od jizniho vchodu, nebo

www.trebonskyvlacek.cz

VLACEK TREBONACEK - JiZDNi RAD

Lazefisky dm Aurora (jizni vehod

u panoramatického vytahu) 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
Hotel Svét 10.03 11.03 12.03 13.03 14.03 15.03 16.03 17.03 18.03 19.03 20.03
Hraz - pfistavisté 10.10 1110 1210 13.10 1410 15.10 16.10 1710 18.10 1910 20.10
Autokemp Rdj 10.25 1.25 12.25 13.25 14.25 15.25 16.25 17.25 18.25 19.25 20.25
Dolni namésti - kino 10.38 1.38 12.38 13.38 14.38 15.38 16.38 17.38 18.38 19.38 20.38
Lazerisky dim Berta 10.42 11.42 12.42 13.42 14.42 15.42 16.42 17.42 18.42 19.42 20.42
Hotel Svét 10.48 11.48 12.48 13.48 14.48 15.48 16.48 17.48 18.48 19.48 20.48
Lazensky diim Aurora 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00 20.00 konec

Poznamka: V sobotu vlacek nestavi na namésti u kina, ale u kostela sv. Jilji a Panny Marie Kralovny.
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TREBONSKY VODNi SVET ZAHAJUJE SEZONU

Otevirame venkovni bazény
Trebonského vodniho svéta

JestliZe jsme v minulém vydani psali o tom, Ze se pomalu bliZi otevfeni ¢i

zahajeni nové koupaci sezény ve venkovnich vyhtivanych bazénech Tieboriského

vodniho svéta, tak nyni je to opravdu za par.

en pocasi, slunicko kdyby
se chtélo umoudtit a ob-
dafit nas slune¢nimi pa-
prsky. Nejen ze bychom
méli hned leps$i naladu a svét by
byl daleko krasnéjsi, prozateny,
ale také o to diive bychom si
mohli vychutnat prvni leto$ni
koupéni pod Sirou oblohou.
Nemusi byt 30 stupnu ve stinu.
Ale pfeci jen, pti soucasnych tep-
lotach kolem 15 stupnii se do vo-
dy, byt vyhfivané, pfili§ nechce...
V tuto chvili mizeme sdélit, ze
prvni leto$ni oteviraci den ven-
kovniho aredlu s bazény bude
v sobotu 20. kvétna.
Slatinné lazné Trebon nejen Ze
provozuji i venkovni aredl Tte-
borniského vodniho svéta, ale za-
roven se staraji o gastronomii.
Restaurace, jejiz interiér doznal
béhem zimni prestavky nékoli-
ka zmén, zejména pak v ¢asti
pro kuchafe a personal, ma bo-
haty napojovy i jidelni listek
s rychlym a oblibenym obcer-
stvenim. Mezi klasické pochuti-

ny patti klobasy, parek v rohliku
a hranolky, ale také ¢tyfi druhy
pizzy. Stale popularnéjsi jsou
langose ¢i plnéné panini (kufeci
aslaninové). Na koupalisti samo-
zfejmé nemiiZze chybét zmrzlina.
Také letos si budete moci vybrat
ze ti{ druht to¢ené zmrzliny ne-
bo néktery z fady nanuki.

Pro leto$ni rok vsak lazensti pro
navstévniky venkovnich bazénu
obohatili jidelni listek o nékolik
novinek. Patfi mezi né ¢inské
nudle, kapti hranolky, zelenino-
vé sezonni salaty a koblihy.
A pozor - na letni dny s prodlou-
Zenym vecernim koupanim do-
konce chystaji grilovana masa.
Konkrétné krkovicku ¢i kufeci
na grilu.

Sledujte pocasi a piijdte si uzit
s rodinou ¢i prateli letni koupac-
ku ve vyhtivanych bazénech.
UZijte si odpoledne, cely den,
anebo vikend v Tieboriském
vodnim svété. €

€3 Tieborisky vodni svét
trebon_vodni_svet_

L’A

=~ VODNI SVET

WELLNESSCENTRUM

OTEVIRACIi DOBA

TREBONSKY VODNI SVET RESTAURACE
0d 20. 5. do 31.5.2023 12.00-18.00 12.30-17.30
0d1.6.2023 9.00-20.00 10.00-19.00

Cenik - venkovni Jednorézové vstupné v K& *Doplatky
A +15 min.

bazeny 2023 mésicvroce 120 min. 180 min. celodenni / 05021;1/ éé
Déti do 120cm, doprovod k ZTP/P  kvéten-za¥i  zdarma zdarma
Déti nad 120cm do 15 let Lt 4 % 50 20
azTp,ZTP/P Cerven-srpen 40 75 30

kvéten, zaFi 50 100 30
Dospéli

Cerven-srpen 75 145 40
Studenti (15-26 let) kvéten, z&H 40 75 30
a seniofi nad 65 let Cerven-srpen 60 120 40
Rodinné vstupné kvéten, zafi 230 255 30
(2 dospéli + 1-3 déti do 15 let) RS 315 385 40

SPOLECNY VSTUP DO VNITRNICH A VENKOVNICH BAZENU Doplatky
+15 min. /
60 min. 90 min. 120 min. / osoba / K¢
Dospéli 175 220 265 40
Déti nad 120cm do 15 let 90 10 135 20
Rodinné vstupné
(2 dospéli +1-3 déti do 15 let) 635 40
0ev )
Pljcéovné
Zapujéeni nebo zéloha v Ké&
120 min. 180 min. celodenni zaloha

Lehatko 50 100
Sluneénik a stojan 50 100
Satni skfifika 20 20 20
Bezpeénostni skfifika 20 20 20
Pétanque 100
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PRIRODNI SiLA V TE NEJCISTSi PODOBE

Masaz Ctvero
rocnich obdobi

IRENA SIMKOVSKA, VEDOUC]
BALNEOPROVOZU LAZENSKEHO DOMU BERTA

azenisky diim Berta nabizi svym kli-

enttim od zac¢atku leto$niho roku no-

vinku Mas4z Ctvero ro¢nich obdobi.

Jedna se o masaz pfirodnimi oleji,
ktera je vyzivou pro vSechny vase smysly
a balzamem pro dusi. Péstici télové a masazni
oleje jsou nejen zakladnim prostfedkem aro-
materapie, ale zaroveri i tim nejpfirozenéj$im
zpusobem péce o pokozku celého téla. Jejich
zdklad tvofi panenské rostlinné oleje, které
maji samy o sobé vyrazné regenera¢ni G¢inky
na pokozku. Jsou zvlaciujici, promastujici,
hydrata¢ni a vyZivujici. Obsahuji fadu dulezi-
tych bioaktivnich latek, esencialni mastné
kyseliny, vitaminy a mineraly, maji schopnost
pronikat do nejhlubsich vrstev kizZe a jsou
idealnimi nosic¢i G¢inku éterickych oleju. Ty
se pak snadno dostavaji az ke krevnim vlasec¢-
nicim ajejich prostfednictvim do celého orga-
nismu, kde harmonizuji nejen télesné funkce,
ale pozitivné ovliviiuji i dusevni pohodu. Pi-
roda vi sama nejlip, jak ma fungovat. Lécivé
rostliny jsou jeji dokonalé vytvory, které pu-
sobi na v8echny smysly ¢lovéka.

Télové a masazni oleje Nobilis Tilia jsou certi-

fikovanou BIO kosmetikou. Podle vybéru

aprani klienta se procedury zaméfuji na osve-

Zeni, harmonizaci, pro¢i$téni, uvolnéni, posi-

leni, euforizaci, povzbuzeni, inspiraci ¢i ukot-

veni.

Eterické oleje pronikaji hluboko do téla a ma-

ji mnoho uZasnych vlastnosti, které pusobi

celostné na nasi télesnou i dusevni rovinu:

> Vétsina z nich ma silné antiseptické, anti-
bakterialni G¢inky - procistuji prostiedi
a likviduji choroboplodné zarodky.

> Specifické ptisobeni kazdého oleje vyvola-
va biologickou aktivitu téla a pomaha har-
monizovat ¢innost jednotlivych télesnych
organti nebo soustav.

> Posiluji pfirozenou obranyschopnost orga-
nismu.

> Ovliviiuji neurochemické procesy v mozku
(tim napiiklad sniZuji unavu, zlep3uji po-
zornost apod.).

> Pisobi na nejstarsi ¢ast mozku - limbicky
systém - kde vyvolavaji zmény v oblasti
pocitt, emoci a nélady. €

Masaz Ctvero
ro¢nich obdobi

Doba trvani masaze: 50 minut
Cena: 950 K¢

Objednani na e-mailové adrese:
procedury@berta.cz

nebo na Casovani procedur

v Lazenském domé Berta.

> www.laznetrebon.cz
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NAS TIP PRO VASI DOVOLENOU

Dovolenou v trebonskych
laznich si zaslouzite

Letosni letni prazdniny a s nimi spojené dovolené se kvapem bliZi.

Podle poslednich prizkumi agentury M.A.N. si lidé na své dovolené ze
v8eho nejvic chtéji odpodinout od své prace a vypnout. Také se chtéji
bavit na kulturnich akcich a festivalech, fada respondentti klade diiraz
na aktivni odpocinek, jako jsou vylety na kolech, pési turistika ¢i nové
naptiklad paddleboarding. Samoztejmé nesmi chybét koupani, korzovani
historickym centrem ¢i zameckym parkem, vecer néjaky ten hudebni
koncert a posezeni na venkovni terase u dobrého jidla a piti.

Chut Tteboné

4 dny, cena od 7 480 Ké/osoba

Pobyt pro 1 osobu zahrnuje:

3x ubytovani dle vybrané kategorie

3x polopenze formou bufetu

1% slatinna koupel

1% masaz Relaxace pro unavena zada a nohy

1% peloidokinezioterapie

1% Vifiva lazen celotélova - hydromasazni vana

1% vstup do Treborského saunového svéta

1x prohlidka dle vybéru (pivovar Bohemia
Regent, galerie Tfebori v marcipanu, Statni
zamek Trebon)

+ volny vstup do vnitfnich a venkovnich bazén
(v rdmci provozni doby) a fitness po celou
dobu pobytu

émér 70 % dotazanych pak preferuje
dovolenou v Ceské republice, a to jak
z ekonomickych davod, tak i kvuli
zdlouhavému cestovani, které je lec-
kdy ochudi o dva az tfi dny pobytu.
Neni bez zajimavosti, Ze v§echny tyto atribu-
ty nabizi lazenské mésto Tiebon, respektive
zdejsi slatinné lazné, kde si navic uZijete pii-
jemné relaxa¢ni masaze.
Lazenské domy Berta a Aurora maji ve své na-
bidce téméf tii desitky nejriznéjsich druhi
pobytll s riznymi pocty dnt a byt maji k dis-
pozici dohromady 848 luzek ve 447 pokojich,
terminy byvaji velmi brzy obsazeny. Divod?
Mnoho klientt se do tfeboriskych slatinnych
lazni velmi rado vraci, protoze jsou zde nad-

vvvvvvvv
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enti, ktefi chvalu na zdejsi lazné slyseli. Proto
necekejte s vybérem na posledni chvili.
Pobyt podle svého gusta si mizete vybrat, ob-
jednat i uhradit z domova od svého pocitace.
Sta¢i navstivit webové stranky tiebonskych
lazni, prohlédnout si patti¢nou sekci, vybrat
si ,sviyj“ pobyt a pomoci elektronického ban-
kovnictvi jej uhradit.

www.laznetrebon.cz

Relax 8

8 dni, cena od 15 320 K¢&/osoba

Pobyt pro 1 osobu zahrnuje:

7= ubytovani dle vybrané kategorie

7= polopenze formou bufetu

- vstupni lékaFské vysetieni

2x slatinna koupel

2x klasicka masaz ¢astecna

1x perlickova koupel s bylinkami

1% podvodni masaz

1% peloidokinezioterapie

1x mechanicka masaz

2x vstup do Trebonského saunového svéta

+ volny vstup do vnitfnich a venkovnich bazén
(v rdmci provozni doby) a fitness po celou
dobu pobytu

REZERVACE POBYTU V LD AURORA

. 800 611 009, 384 750 555 —
£ rezervace@aurora.cz “Sm; .
CJ www.laznetrebon.cz -

AKCE 500 K&: Privezte si z domova od svého Iékare
potvrzeni o absolvovdni povinné lékarské konzultace
a ziskdte od nds 500 K&/osoba. Akce plati po cely rok 2023.

>
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NAS TIP PRO VASI DOVOLENOU

Relax, odpocinek, wellness
a zabava. To je Trebon

TREBONSKY VODNi SVET

Venkovni bazény o rozloze cca 8300 m? jsou
rozdéleny do nékolika zon tak, aby potésily
vSechny vékové kategorie. Vodni plochy zahr-
nuji vifivku, dvoutroviiovy relaxa¢ni bazén
s mnoha vodnimi atrakcemi, kondi¢ni plavec-
ky bazén a bazén pro déti. Dale jsou soucasti
aredlu odpocinkové zony s lazetiskym charak-
terem, rodicovska klidova zona, hiisté na pé-
tanque, kolonada a restaurace.

Vnitfni bazény o rozloze 1000 m? nabizeji fa-
du moznosti aktivniho i pasivniho odpocin-
ku. Najdete zde parni kabinu a vodni atrakce
pro déti i dospélé.

TREBONSKY SAUNOVY SVET

Trebonsky saunovy svét je soucasti rozsahlé-
ho komplexu Wellnesscentra lazeniského do-
mu Aurora. Pét typt saun, ochlazovaci bazé-
ny, zazitkové a ocistné sprchy, ledové studny
¢i Kneippav chodnik a spousta pfijemnych
mist pro relaxaci v odpoc¢ivarnach. Komplex
také zahrnuje privatni zénu se samostatnym
piistupem, kde vedle saun nechybi prostorna
vitivka.

FYZIOCENTRUM
Fyziocentrum s modernimi masérnami vyba-
venymi nejnovéj$imi technologiemi se nacha-

zi v pfizemi Wellnesscentra. Zde muzete ab-
solvovat pohybovou terapii, oSetfeni pokoz-
ky, specilni ritudly a wellness masaze.

ZAMEK TREBON

Tiebonisky zamek patii k nejvétsim zamec-
kym komplexiim v Ceské republice. O jeho
rozsahu svéd¢i vice nez 100 obytnych mist-
nosti. Budovy tfeboriského zamku tvoii za-
padni ¢elo Masarykova namésti, na které za-
mecky aredl plynule navazuje. Diky své polo-
ze na jihozapadni strané historického
méstského centra Tfeboné tvoii tento honos-
ny renesan¢ni zamek neodmyslitelnou sou-

Z nabidky pobytu v Lazenském domeé Berta:

Chut Tteboné v Berté
4 dny, cena od 6 850 K&/osoba

Pobyt pro 1 osobu zahrnuje:

3x ubytovani dle vybrané kategorie
3x polopenze formou bufetu

1% slatinna koupel

1% klasicka masaz c¢astecna

1% masaz Ctvero ro¢nich obdobi

1% lazen v fasach Treboriska Chlorella

1% prohlidka dle vybéru nebo vybrany film v kiné Svétozor

¢i kinosalu LD Aurora
1% vstup do Trebonského saunového svéta
(Wellnesscentrum LD Aurora)

- volny vstup do bazénu s whirlpoolem a parni kabiny

a sauny (LD Berta)

- volny vstup do venkovnich bazén( Treboriského

vodniho svéta v ramci provozni doby
(Wellnesscentrum LD Aurora)
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¢4st mésta. Je ve vlastnictvi statu (spravu za-
jistuje Narodni pamatkovy ustav) a je pfistup-
ny vefejnosti.

PROHLIDKA PIVOVARU REGENT

Pivovar Ttebori byl zalozen v roce 1379. V pru-
béhu stfedovéku rostla jeho dobra povést
a po roce 1698 se jiz ve vlastnictvi knizete
Schwarzenberga ptestéhoval do byvalé rozm-
berské zbrojnice s vchodem z Trocnovského
namésti. Pfestavba pivovaru do soucasné po-
doby se uskutecnila ve druhé poloviné 19. sto-
leti. Na zac¢atku dalsiho stoleti uz ma sklady
nejen v Cechéch, ale i napf. ve Vidni ¢i Lvové.
Béhem cca 70minutové prohlidky navstivite
hlidka za¢ina na pivovarském nadvoii, na kte-
rém je nové zrekonstruovana kasna, z niz pii
slavnostnich pfileZitostech tece pivo. Dale
prohlidka pokracuje pfes varnu a dalsi techno-
logicka zatizeni do historického pivovarského
podzemi, kde dozrava tiebonské pivo vyrabé-
né tradicnim ceskym zptisobem. Dozvite se
o vSech fazich vyroby a postupech vateni piva.
V nové zrekonstruovaném sklepeni pivovaru
ochutnate jedine¢né nefiltrované a nepasteri-
zované pivo, které neopustilo sklepy pivovaru.

GALERIE TREBON V MARCIPANU

Tiebori v marcipanu je expozice s pravodco-
vanymi prohlidkami, ktera prezentuje déjiny
mésta a dulezité udalosti. Doba trvani pro-
hlidky s privodcem je cca 30-40 minut. Kapa-
cita prohlidky je maximalné 15 osob.

PLAVBA LODIi PO SVETE
Hraz rybnika Svét stiezi socha Jakuba Kréina.
Pfimo pod jeho nohama je pfistavisté, kde

Program pro seniory
8 dni, cena od 13 270 Ké/osoba

Pobyt pro 1 osobu zahrnuje:

7= ubytovani dle vybrané kategorie

7% polopenze formou bufetu

- vstupni lékafské vysSetteni

2x klasickd masaz ¢aste¢na

2x mechanicka masaz Hydrojet

1% Aubertina zlata lazen

1% lazen v Fasach Treboriska Chlorella

1% |éCebna télesna vychova skupinova
s fyzioterapeutem - cviCeni v bazénu

1% parafin na ruce

1% peloidokinezioterapie

1% prohlidka dle vybéru nebo vybrany film v kiné
Svétozor i kinosalu LD Aurora

2x vstup do Treboriského saunového svéta
(Wellnesscentrum LD Aurora)

kazdy den v celou hodinu od dopoledne
do pozdniho odpoledne vyplouva na okruzni
plavbu po rybnice Svét vyletni lod Petr Vok.
V ur¢ité dny a hodiny se na palubé dokonce
st¥idaji malé swingové, folkové a country ka-
pely.

DESITKY CYKLOTRAS

Tteborisko je mimo jiné vyhlaseno desitkami
cyklotras o rtiznych délkach a s riznou naro¢-
nosti. Sice to muze znit jako fraze, ale zde si
tu svoji vybere opravdu kazdy. Chcete krat-
kou, rovinatou? Mate ji mit. Chcete do kop-
c1? Mate je mit. Chcete na kole pfes hranice
do Rakouska? Neni problém. Chcete trasu se
zajimavymi prvky v pfirodé, nebo davate
prednost ,Tour de biére*? Co si racte pfat. Sta-
¢i navstivit infocentrum na Masarykové na-
mésti, kde jsou k dispozici i podrobné mapy.

KULTURNI AKCE

O kulturni akce v Tteboni rozhodné neni nou-
ze. Neni jediny tyden nebo vikend, aby se zde
zejména v letnich mésicich néco nekonalo:
vystavy, vernisaze, divadlo, koncerty... Jed-
nou z nejvétsich hudebnich akci bude tradic-

+ volny vstup do bazénu s whirlpoolem a parni
kabiny a sauny (LD Berta)

+ volny vstup do venkovnich bazén(i
Treboriského vodniho svéta v ramci provozni
doby (Wellnesscentrum LD Aurora)

AKCE 500 K&: Privezte si z domova od svého Iékare
potvrzeni o absolvovdni povinné Iékafské konzultace
a ziskdte od nds 500 K&/osoba. Akce plati po cely rok 2023.

né Otevirani lazeriské sezény, které se kona
v sobotu 27. kvétna (viz str. 20), nebo Lazen-
sk& Tteboii (5. srpna), velmi vyhledavany je
také multizanrovy festival Okolo Tteboné.
K tomu si pfipoctéte trhy, kejklite, muskety-
ry, pouli¢ni tane¢niky... €

REZERVACE POBYTU V LD BERTA
. 384 754 555

£ rezervace@berta.cz
) www.laznetrebon.cz

Sleva pro drzitele
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ZiSKEJTE NASI VERNOSTNi KARTU A S Ni SPOJENOU SPOUSTU VYHOD

Vérnostni program lazni

Slatinné 1azné T¥ebon (Lazeriské domy Aurora a Berta) vam nabizeji moZnost ziskani
vérnostni klientské karty. Narok na vystaveni karty a s ni spojené vyhody ziskava
klient pti zakoupeni pobytu v délce trvani nejméné 12 noci spole¢né se stravovanim

a ¢erpanim procedur v obou nasich lazeriskych domech (nevztahuje se na pobyty
absolvované pied 1. 1. 2006, komplexni pobyty hrazené zdravotnimi pojiStovnami,
pobyty zakoupené v cestovni kanceldfi ¢i na pobyty hrazené z programu Benefit Plus).

arta je vystavena na jméno a je ne-
pfenosna, sleva bude poskytnu-
ta pouze drziteli karty.

Vyhody je mozné uplat-  gu&¥ T’B,f e =92
nit v obou lazeriskych domech. Jed-  quJf ¥ “J
notlivé pobyty se sCitaji bez ¢asové- my L 4
ho omezeni. Kartu vydavaji na poza- -« SRS

dani v rezerva¢ni kancelafi LD Aurora

a v hlavni recepci LD Berta po ukonce-

ni pobytu, béhem kterého vznikl na tu-
to kartu narok. Pokud narok na posunu-
ti do dalsi trovné vérnostniho programu
vznikl v prubéhu vaseho pobytu v laz-
nich, budete moci vyhody s timto spojené
Cerpat az pii dal$im pobytu (posunuti do dal-
§i irovné vérnostniho programu bude prove-
deno po ukonceni pobytu).

Vyhody drZitelii vérnostnich
klientskych karet v roce 2023

(niZe uvedené vyhody vérnostniho programu
nelze Cerpat pii komplexni lazeriské péci hra-
zené zdravotni pojistovnou)

BRONZOVA UROVEN

2 10% sleva na dalsi zakoupené pobyty

> slevy u partnert programu SPHERE
(www.sphere.cz)

Podminka pro zisk bronzové trovné: Absol-

vovani pobytl v délce nejméné 12 noci véetné

stravovani a ¢erpani procedur.

STRIBRNA UROVEN

2 12% sleva na dalsi zakoupené pobyty

> slevy u partnert programu SPHERE
(www.sphere.cz)

> parkovani v ramci pobytu = 1 K¢/noc

Podminka pro posunuti na st¥ibrnou Groven:

Absolvovani pobytt v délce nejméné 30 noci

vCetné stravovani a ¢erpani procedur.

ZLATA UROVEN

2 15% sleva na dalsi zakoupené pobyty

> slevy u partnert programu SPHERE
(www.sphere.cz)

e
R SO =Y
@ VA oR TS0,

> 3x poukézka na sluzby lazni u pobyta del-
$ich 6 noci

> darek na pokoj (u pobytt delsich 6 noci),
parkovani v rdmci pobytu = 1 K¢/noc

Podminka pro posunuti na zlatou urovei:

Absolvovani pobytu v délce nejméné 70 noci

vCetné stravovani a Cerpani procedur.

VIP SPHERE CARD

> 15% sleva na dalsi zakoupené pobyty

> slevy u partnert programu SPHERE
(www.sphere.cz)

> 3x poukézka na sluzby lazni u pobyta del-
$ich 6 noci

> zékladni minibar na pokoji v cené po ce-
lou dobu pobytu

2 volny vstup na vSechna kulturni pfedsta-

veni v ramci obou lazeniskych domua
> déarek na pokoj (u pobytt delsich 6 noci)
> denni tisk na pokoj
> parkovani v rdmci pobytu = 1 K¢/noc
Podminka pro posunuti na VIP Sphere card:
Absolvovani pobytti v délce nejméné 200 no-
ci vetné stravovani a ¢erpani procedur.

UPOZORNENi: Na mistni poplatek z pobytu
nemuze byt uplatnéna sleva z vérnostniho
programu SPHERE. Pfi ztraté vérnostni karty
vam bude uctovan poplatek 500 K¢ za vysta-
ven{ duplikatu.

Kompletni pravidla a vyjimky vérnostniho
programu naleznete na nasich webovych
strankach www.laznetrebon.cz. €
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Sumavska vina s pribéhem

Jak vétSina ¢tenata Pohody vi, v pfizemi Lazeniského domu Aurora je prodejna, ktera
nabizi nejriznéjsi sortiment zbozi. Zakladni pecivo, Cerstvé i suSené ovoce, marmelady,
pastiky, ¢aje, kavu, limonady, ¢okolady, suSenky, nepfeberné mnozstvi lazenskych
oplatkd, osusky, Zupany, tasky, ovocné §tavy, energetické a proteinové tyc¢inky:.

ové pak chipsy s nejriznéjsimi pti-
chutémi, respektive bezlepkové ty-
¢inky a lupinky vyrobené vyhradné
ze smési ryzové a celozrnné mouky
a cocky, které vsak nejsou smazené, ale pece-
né. Nechybéji ani alkoholické napoje, jako jiz
znamé a oblibené Aubertovka, Brusinka ¢i
Cerné zlato, specialné pfipravované pro
trebonské 1azné, ale také rizné druhy vin.
Dnes se zastavime u dubnové novinky,
u $umavskych vin, nebo chcete-li u vin
s ptibéhem od volynského vyrobce bylin-
nych elixird, ovocnych vin, vermutti a pun-
¢t firmy Mykoprodukta.

Sumavské bylinné vino

Sumavské bylinné vino je tradi¢ni bylinny
elixir vyrabény na Sumavé podle piivodni
receptury vimperského lékarnika dr. Bu-
dinského. Ten v roce 1897 pro své pacienty
vytvotil napoj s pfiznivymi G¢inky na zazi-
vani. Jeho jedine¢nost spocivala ve 22 dru-
zich Ssumavskych bylin a cizokrajného kote-
ni, jeZ se macerovaly ve sladovém viné.

Po znarodnéni Budinského podniku byla vy-
roba ,$umavského“ prerusena az do roku
1962. Tehdy se ov$em byliny vyluhovaly jiZ ni-
koli ve sladovém, nybrz v jable¢ném viné.
V této své nejslavnéjsi formé se pak vyrabélo
do roku 1995.

Diky nad$eni nékolika vimperskych patriott
se tradice vyroby Sumavského bylinného vra-
tila zpét na Sumavu, a nejen lazensti hosté si
jej tak nyni mohou opét vychutnat v jeho au-
tentické podobé.

€3 Py
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Sumavské visiiové vino

Ovocné dezertni vino. Kupaz ovocnych vin
ve svézim harmonickém celku. Peclivé zvole-
na chutova kombinace ostfej$ich vi$ni a jem-
nych, vonavych jablicek ze sadi sSumavského
podhtifi. K Sumavskému visiiovému vinu se
vztahuje nasledujici piibéh:

POLEPSENY LAKOMEC

V sumavském podhui#i Zil jeden lakomy sedldk.
Kromé svého dobytka mél i velkou zahradu,
plnou chutnych visni, ale nesndsel déti a uz vu-
bec ne ty z vesnice, které jeho visné chtély
ochutnat. Kazdy rok, kdyz visné dozravaly, ¢i-
hal sedldk u plotu se sukovici, aby zddné z dé-
ti nemohlo ochutnat jeho visné. Sedldk byl ne-
oblomny a vykrikoval po vsi, Ze radéji nechd
vi$né shnit na stromé, nez aby je dal détem.
Jednoho dne vsak sedldk onemocnél a jeho
zdravotni stav se zhorsoval z hodiny na hodi-
nu. Nikdo nevédél, co mu je, a lékar to mél
do vesnicky na koni daleko. Kdyz se to rozkrik-
lo mezi détmi, rozhodly se mu pomoci. Sebéhly
se k jeho domu a nabidly mu lahodné vistiové

ENZIAN

Wiiumil wind

vino, které jejich rodice rychle pripravili ze
spadanych visni. Sedldk uz nejed! ani ne-
pil, a na nabidku posilujictho rudého mo-
ku jen bez hlesu kyvl a nechal si vpravit
mezi své okoralé rty alespon pdr kapek
sladce natrpklého ndpoje. Pocitil, jak jej
vino hreje, a pozadal o dalsi dousek
avnimal, jak se jeho stav zlepsuje. Dé-
ti mu fekly, Ze mu odpoustéji a ze mu
prinesly prdavé ty visné, které on niko-
mu nechtél ddt. Sedldk, ktery se uz
predtim v duchu rozzehnal se Zivo-
tem, seznal, Ze se mu stalo to, co se
stavd zatvrzelym a neprejicim lidem.
Pochopil, zZe kdo se k druhym zle cho-
vd, sam se zlu vyddvd v plen. Zalitoval
svych cinti a od té doby se stal stéd-
rym a laskavym ¢lovékem.
(Baru Nehodnd, Nové pfibéhy ze staré
Sumavy)

Enzian

Tretim produktem z Volyné, ktery si
muzete koupit v nasi lazeriské prodej-

né, je Enzian. Jde o tradi¢ni bylinny elixir,
bylinné vino vyrobené podle peclivé stiezené
puvodni receptury. Podporuje zaZivani, po-
maha pii zaludeénich obtizich, nadymani
a nechutenstvi, zvy$uje chut k jidlu.
Jeho nézev je odvozen od hotfce (encian), ne-
bot obsahuje vytazek z jeho kotene. V diivéj-
$ich dobéch se na vyrobu vina pouzival hofec
z vysokohorské oblasti Sumavy, které je mis-
tem jeho pfirozeného vyskytu. V soucasnosti
se pti vyrobé pouziva hofec péstovany pro lé-
¢ebné Gcely, nebot vSechny ¢eské druhy hoi-
ce jsou chranéné.
Doporucuje se uZivat jako aperitiv ¢i digestiv
pii teploté 15-20 °C, 2-4x denné po 50 ml. Vy-
borné chutna podavany jako vermut ,on the
rocks®, tedy na ledu, vynikajici je ale také
v kombinaci s tonikem a platkem citronu ¢
limetky. €

LAZENSKA PRODEJNA
Oteviraci doba:
pondéli-patek 7.00-16.00 hodin

sobota 7.00-11.00 hodin
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GASTRONOMIE LAZENSKEHO DOMU AURORA

Restaurace Harmonie

Restaurace Harmonie se nachazi v pfizemi aredlu lazni, nabizi pokrmy ceské
i mezinarodni kuchyné, rybi speciality, poledni menu. Zveme vas do restaurace
s celkovou kapacitou 100 mist.

Provozni doba:
denné 11.00-22.00 hodin

Taneéni vedirky:
kazdé utery a Ctvrtek 19.00-22.00 hodin

KuchafFi restaurace Harmonie

vam doporucuji:

- peceny filet z candata na bylinkovém masle
s glazovanou karotkou

- filet z pstruha podavany s restovanou dyni

- zeleninovy salat s marinovanou dyni, sypany
vlaSskymi jadry

P¥i slavnostnim Otevirani lazefiské sezény 2023
v sobotu 27. kvétna vam v restauraci Harmonie
nabidneme menu dle specialniho zkraceného
jidelniho listku.

Salonky Harmonie

Moznost poFadani svateb, rodinnych oslav,
abiturientskych setkani, firemnich akci, Skoleni.

Restaurace Harmonie
. +420 384 750 677

& harmonie@aurora.cz

@ www.aurora.cz

Denni bar
Zimni zahrada

Moznost sledovani sportovnich

pofadiina O, TV.

PROVOZNi DOBA:

pondéli-nedéle 10.00-20.00 hodin

Cepujeme Teborisky lezak 12° a Prazdroj 12°.
Ke kavé vam nabidneme vynikajici zakusky
nasi cukrarky.

Zveme vas na limitovanou edici piva
Regent - ,MA VLAST*
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GASTRONOMIE LAZENSKEHO DOMU BERTA

Restaurace A

J 4

ela

Spic¢kova restaurace v srdei mésta Tteboné

Restaurace Adéla se nachazi u Zlaté stoky v arealu
Lazenského domu Berta. V nabidce kromé stalého
jidelniho listku a poledniho menu pfipravuje
kolektiv kuchati mésicné rlizné zamé¥ené speciality
- sledujte webové stranky restaurace Adéla. www.
laznetrebon.cz/cz/restaurace/restaurace-adela

Oteviraci doba:

denné 11.00-22.00 hodin

Tanecéni veéery:
pondéli a stfeda

Majova nabidka:

POLEVKA:
- hraskovy krém s maslovymi krutonky

HLAVNi JiDLO:

- filatko ze pstruha, bramborova kase s pestem
z medvédiho &esneku (foto)

- grilovany syr Halloumi s malinovym pielivem
na salatku, opecena bagetka

Sluniékové osvézeni

Aperol Spritz

Campari na ledu s pomerancovym dzusem
malinové osvézeni

domdci limonddy s ovocnou duZinou (bez
konzervantd)

Frappé s vanilkovou zmrzlinou

Stala nabidka:
- poledni menu od 137K¢

Planujete svatbu?

Rezervuijte si restauraci Adéla nebo néktery
ze salonkd vetné romantického altanku.
Starosti spojené s organizaci prenechte nam.

Vyuzijte nase salonky

NaSe dva samostatné salonky jsou vybaveny
dataprojektorem pro pofadani oslav, Skoleni

a firemnich akel. Kapacita salonku Adéla 20 osob
a salonku Zlata stoka 30 osob.

Rezervujte si svatbu, salonek nebo stiil:
S +420 384 754 436

& svarcova@laznetrebon.cz

@ www.adelatrebon.cz

Pizza restaurant
Top-Spin

Provozni doba

Denné 17.00-22.00

P¥ijdte fandit nasim hokejistdim pfi mistrovstvi svéta
k velkoploSnym obrazovkam.

Sampionat se kona od 12. do 28. kvétna ve Finsku
av LotySsku.

2 bowlingové drahy
Cena 210Ké/hodina/draha

Ma3jova nabidka
- Tonno pizza
- trhané listy salat( s hermelinem, pizza chléb

Radi pro vas zajistime oslavu narozenin, pracovni
teambulding nebo pratelské posezeni v pfijemném
prostfedi.

& +420 384 754 400

9 svarcova@laznetrebon.cz

@ www.laznetrebon.cz/cz/restaurace/
restaurace-top-spin/rezervace-bowlingu-2

Terasa bar

Venkovni posezeni nad Zlatou stokou
s vyhledem na méstské hradby.

PROVOZNi DOBA:

pondéli-sobota 9.00-16.30 hodin

poctivé cukratské vyrobky od nasi
cukrarky

- chutnd kava
- alko a nealko napoje

- darecky z lazni
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NAS TIP NA NAVSTEVU

LAZENSKA POHODA

Dum prirody Trebonska

Vitejte v krajiné sttibritych rybnikd, tajuplnych blat, pise¢nych dun, hlubokych
lesti, dubovych aleji, malebnych sidel a samot. V srdci krajiny dvojiho nebe,

v historickém centru meésta Tfeboné, je od roku 2010 v provozu Dém ptirody
Ttebomiska, prvni dim ptirody, ktery vznikl v Ceské republice.

ite, kde na Tiebornisku najdete Tii

bratry? Pisetné duny? Nebo tfeba

Dradici? Ktera ryba ma psi zuby?

Co to znamena, kdyz bastyt stroji
rybnik? Opravdu oral Jakub Kréin s Certy?
Cim je zdejsi raelina tak vyjimec¢na, ze v Tte-
boni jsou jiz 140 let slatinné 1azné? Na tyto
i podobné otazky dostanete odpovéd pravé
v Domé ptirody, jehoz stalou expozici tvori
Sest tematicky zaméfenych mistnosti.

Historie tfeboriské krajiny

V prvni mistnosti se setkéate se slavnymi tfe-
bonskymi rybnikafi a dozvite se, jakym zpu-
sobem ménila jejich prace zdejsi krajinu. Vé-
kovitym svédkem premény Tteboriska byl
i stary dub, jehoz torzo stoji v zadni ¢asti
mistnosti. U vitriny s vybranymi druhy ryb
nasich vod si déti mohou zahrat na rybafte
a chytit si rybku na magnetickou udicku, za-
roveil se také naudi, jak se ktera ryba jmenuje.
Dalsi mistnost je vénovana historii hospoda-
feni rodu Schwarzenbergt na tfeboriském
panstvi. Uvidite zde originalni zameckou
chladirnu neboli lednici, ktera pochazi z po-
¢atku 20. stoleti, kdy v téchto prostorach by-
vala jedna ze zameckych kuchyni.

Lazeristvi v Tfeboni
Naésledujici mistnost je vénovana ptibéhu tfe-
boriskych slatinnych lazni, kde se dozvite in-

formace o zakladatelich, historii i sou¢asnos-
ti lazeniskych domt Berta a Aurora.

Pf¥iroda Treboriska

Zde si za zvuk lesa a rybnika prohlédnete ty-
pické biotopy zdejsi krajiny - les, raselinisté
a mokfad, spolu s jejich obyvateli, béZnymi
i chranénymi druhy zivoc¢ichd. MizZete na-
hlédnout do vydti nory, kde starostlivd mama
pecuje o sva mladata.

Zabava i pouéeni

Posledni mistnosti expozice je videosal, kde
jsou pro vas ptipraveny dva filmy. Prvni
z nich, Rok v krajiné mokfadu, pfedstavuje
ptirodu Tteboniska v priibéhu jednoho roku.
Pfi druhém stravite den s rybafi a uvidite vy-
lov rybnika. Kazda z mistnosti expozice ma
také vlastni informacni videokiosek, ktery
obsahuje nékolik filmti (2-3minutovych) za-
méfenych na témata jednotlivych mistnosti.

Maskot Domu pF¥irody

Privodcem Domu ptirody je kriticky ohroze-
ny orel mofsky, ktery je jednim z nejimpo-
zantngjsich druht pta¢iho svéta. Nejvétsiho
evropského orla a vladce zdejsi oblohy muze-
te spatfit krouzit vysoko nad krajinou Tte-
bonska. V minulosti byl ¢lovékem vyhuben
a vratil se v roce 1984 po 150leté prestavce.
Nyni zde trvale hnizdi minimalné 20 part

ajeho navrat patii mezi nejvétsi ispéchy Ces-
ké ochrany ptirody.

Dum ptirody Tiebonska najdete v prostorach
Statniho zamku Tiebon. Na jeho vchod vas
upozorni jezirko s dfevénym vodnim prvkem
,Stara a Nova feka®,

Oteviraci doba:
KVETEN
pondéli-sobota
CERVEN-SRPEN

10.00-12.00 a 13.00-17.00

pondéli-sobota 10.00-17.00
ZARi
pondéli-sobota 10.00-12.00 a 13.00-17.00
RIJEN

stieda-nedéle 10.00-12.00 a 13.00-17.00
LISTOPAD, PROSINEC

stfeda a sobota

10.00-12.00 a 13.00-16.00

Vstupné:

dospéli 80Ke
déti 6-12 let, studenti,

seniofi nad 60 let, ZTP 50K¢e
rodinné vstupné (2 dospéli, 1-3 déti)  210Ké
Skolni skupiny 30K¢
déti do 6 let, pedagogicky

dozor skupiny, ZTP/P zdarma

Upozorniujeme navstévniky, Ze prostory ex-
pozice nejsou bezbariérové a neni mozné pro-
chazet expozici s kocarkem. €
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AKCE V TREBONI

Kulturni akee na kveten

DIVADLO

VECNA MILENKA ALMA

MAHLEROVA

£ 9. kvétna v 19.30

Q Divadlo ). K. Tyla
Divadlo v pfedplatném

Alma Mahlerova, pfezdivana ,Siré-
na s modryma o¢ima*, byla na pte-
lomu 19. a 20. stoleti povaZovana
za jednu z nejkrasnéjsich zen Vid-
né. Jako dcera znamého videriské-
ho krajinafe Emila Jakoba Schin-
dlera zila v uméleckém prosttedi
a byla nadana instinktem rozpo-
znat rodici se genialni umélce.
V predstaveni, které pfiveze Diva-
dlo v Reznické, ti¢inkuji Radka Fid-
lerova, Masa Malkova a Ondfej Vo-
lejnik.

VOSTO5: SLZY OSLEHANYCH
MUZU0

£ 10. kvétna v 19.30

Q Divadlo 105

ceského lyzate Bohumila Hance
a jeho ptitele Vaclava Vrbaty
v loutkohereckém pozdravu Diva-
dla Vosto5 podkrkonosskym ochot-
nikim. Soubor Vosto5 vas ptekvapi
originalni poetikou a typickym ne-
otfelym humorem.

RITUAL SPLNENYCH PRANIi

£ 18. kvétna v 19.30

Q Divadlo ). K. Tyla

Jak se zméni poklidny vecer v ti-

chém domé obyvaném ¢tyfmi
starnoucimi sourozenci po absol-
vovani nevinného ritudlu? Jak to
ovlivni jejich zivoty? Ptijdte se za-
smat, zasnit i zatesknit si, ale
hlavné si davejte velky pozor
na sva ptani. Mohla by se splnit.
Hraji: Helena Herrmannova, Hana
Cepakova, Dana Motyckova, Jaro-
slav Psik, Erika Suchanova, Petra
Zilkova, Jitka Havrankova, Lukas
Rajnoch, Martin JeZek a Anita
Korbarova.

KONCERTY

JARNi KONCERT PEVECKYCH
SBORU

4 12. kvétna v 19.00

¢ Divadlo ). K. Tyla

Jarni koncert péveckych sbort
Gymnazia Ttebon a sboru Lumir
Brno. V programu zazni skladby
jako Super Trouper, smés pisni
z muzikalu Rebelové, Bohemian
Rhapsody, ale i ¢eské a moravské
lidové pisné.

KONCERT SOUBORU VIVA

MUSICA A GYMNAZIA TREBON

4 19. kvétna v 18.00

@ Kaple Schwarzenberské
hrobky

Spole¢né vystoupeni péveckych

souborli Viva Musica z Lomnice

nad Luznici a Gymnazia Tfebon.

KONCERT 105: AMELIE SIBA

ff 27. kvétna v 20.00

@ Tiebon 105

Amelie Siba, mlada prazska pis-
nickarka, je jednou z nejvyraznéj-
Sich tvafi soucasné ¢eské nezavis-
1é hudebni scény a jeji jméno je
spojovano s pojmy néznosti a bliz-
kosti. Sva vypravéni doprovazi
jemnymi kytarovymi melodiemi

a decentni elektronikou, ktera
tvorbé dodava dreamy nadech.

PREDNASKY

LUXUS NA DLUH? JAK TO BYLO
S POKLADEM PETRA VOKA

£ 11. kvétna v 17.00

Q Zamecka lékarna

Petr Vok z Rozmberka mél sti{br-
ny poklad, ktery nechal zminco-
vat, aby zachranil poddané
ve svém dominiu. Timto ¢inem
vstoupil do legendy. O samot-
ném pokladu se ale toho mnoho
nevi, vime ov$em, jak doslo k vy-
placeni Zoldnéi'skych vojsk z Pa-
sova. Pfrednasi historik Jaroslav
Cechura.

VYSTAVY

POHADKOVY SVET JINDRY
¢éaPKA

£ do 24. éervna

Q Diim Stépanka Netolického

Tustrator Jindra Capek je oblibe-
ny doma i v zahranici. Jeho kni-
hy, pfevazné pro déti, jsou prelo-
zeny do vice nez 25 jazykl. Sam
autor na své tvorbé pracoval
s nékterymi osobnostmi pisicimi
ptibéhy pro déti. llustrace vytvo-
fil mimo jiné i pro knihy Pavla
Sruta Pohadky brasky kralika,
Vladimira Van¢ury Kubula a Ku-
ba Kubikula, Josefa Kr¢ka Spali-
¢ek lidovych pisni a také knihy
Eduarda Petisky Piibéhy, na kte-
ré svitilo slunce... V roce 2020
spatfila svétlo svéta i vinylova
deska skupiny Cechomor - Ra-
dosti Zivota - ilustrovana pravé
Jindrou Capkem. Doma i v za-

hrani¢i zkraslil vice jak 70 kni-
zek.

ZAHRADA VUNI - ROSTLINY

V PARFEMECH

ff 25. kvétna-11. éervna

Q Botanicka zahrada T¥eboii
Panelova vystava zapujCena
z Centra lé¢ivych rostlin lékatské
fakulty Masarykovy univerzity.
Zajemci se seznami s historii pou-
zivani parfému od davné minulos-
ti aZ po soucasnost a s mnoha je-
jich slozkami. Soucasti vystavy
jsou esence ziskané z rostlin i vii-
né, ve kterych se pouzivaji.

OSTATNI

DNY OTEVRENYCH DVER{

VE SBIiRCE VODNIiCH

A MOKRADNICH ROSTLIN

ff 25.-27. kvétna

Q Botanicka zahrada T¥eboii
Zajemci si mohou vyzkouset, jaké
viné skryvaji nejen mokfadni
rostliny, dozvédét se, pro¢ rostliny
voni a jak je mozné vonné latky
z rostlin vyuzit. Na kazdou lichou
hodinu je planovana komentova-
na prohlidka zahrady s pravod-
cem.
https://www.sbirka.butbn.cas.cz

Predprodej vstupenek

na kulturni akce a blizsi
informace v Turistickém
informac¢nim centru

na Masarykové namésti ¢. 1
a online na www.itrebon.cz.

Vice informaci o akcich
v Treboni naleznete na:

o www.itrebon.cz
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LAZENSKA POHODA

TREBONSKE KINO SVETOZOR

Kvetnova nabidka Svetozoru

KAREL FICAL, VEDOUCI KINA

AV
esky narod vzdy kulturu
vyhledaval, ale posledni
dobou jako by se z hledis-
té pomalu vytracel. Moz-
na to je dlouhym ¢ekanim na slun-
né dny, mozna ne ptili§ radostnou
dobou, svoji roli uré¢ité hraji eko-
nomické divody, ale dost mozna
i nase - odpuste mi ten vyraz - le-
nost. Lenost po praci zase nékam
vyrazit. Ale neni krasné odreago-
vat se, oprostit se od kazdoden-
nich starosti a hlavu si vycistit
pravé kulturnim zazitkem? Tak
ptijdte do kina!

Reprizy

LITR TR T TR E g Ty

o =
gU0 CHEAP!
Mate doma chlapa? Jestli ne, tak
zajdéte do kina na reprizu kome-
die BUD cHLAP! a uvidite, jak to

nékdo fesi.

Ani 7it na opusténém ostroveé ne-
ni nékdy $patné, a dokonce to do-
kaze narovnat Caste¢né rozpadlé
manzelské vztahy. Naptiklad
v dal$i reprizované komedii osT-
ROV.

Jeptiska na kole? Ta se snad vy-
skytuje pouze ve francouzskych
filmech. Bohuzel jiz nemame ko-
medie s Louisem de Funésem, kde
se jeptisky vyskytovaly opravdu
hojné, ale nazev nového francouz-
ského filmu sESTRY v SEDLE leda-

PERTLM A SO [ R

fivsebie

cos napovida. O ¢em je? Pfeci
o jeptiskach na kole ©.

,2Jeden za vSechny, v$ichni za jed-
noho.“ Nova verze tfi musketyra
S nazvem TRI MUSKETYRI: D'AR-
TAGNAN.

Premiéry

Akéni film RYCHLE A ZBESILE 10

V patém dile série Dominic Toret-
to (Vin Diesel) se svou partou ele-
gantné sejmul mocného brazilské-
ho narkobarona. Velkou tlohu
v tom sehraly jeden most v Rio de
Janeiru a obfi sejf, ktery po ném
Domovi partaci tahli. Nikdo z nich
nemél tuSeni, Ze svédkem celé
udalosti byl zlo¢inctiv syn Dante
(Jason Momoa). Ten od toho dne
osnuje plan pomsty, ktera ma osk-
livé postihnout nejen Toretta, ale
i vSechny jeho blizké, véetné Do-
mova osmiletého syna. A protoze

W MUNEEN (8 . AT

na déti se nesahd, rozhodne se To-
retto Danteho zastavit. Bohuzel
vSak pfili§ pozdé piijde na to, Ze
tak odhodlanému a rafinovanému
soupefi jesté necelil. Zvlast kdyz
ma Dante neskute¢ny organizac¢ni
talent a vytvoii tym, ktery spojuje
jedina véc - nenavist k Dominicu
Torettovi a jeho kamo$tim. Opu-
lentni bitva, kterou stfet obou ta-
bort vyvola, se bude odehravat
po celém svété, pritemz asi nejvic
bude hofet asfalt pod koly rych-
lych a zbésilych aut v nadhernych
kulisach italské metropole. Rim-
ské koloseum se tak znovu stane
svédkem souboji na Zivot
a na smrt.

Mezi kvétnovymi premiérami ma
své zastoupeni i ¢eska komedie Zi-
VOT PRO SAMOUKY.

Hlavni postava, Klara, umi byt
ve Ctyficeti potad stejné nejista
a zmatena jako v osmnacti, jenom
uZ to nevypada tak roztomile. Jeji
manzelstvi ze dne na den skon¢i
a ona se znovu ocitne v neptedvi-
datelném svété randéni a sezna-
movacich trapasti. Do toho vycho-
vava dvé dcery, snazi se prezit zi-
votni styl své excentrické mamy
a navic ji zatne radit Gzasna vzta-
hova koucka a influencerka.
Do téhle chvile méla svij zivot cel-
kem naplanovany, ale ted se z ni
stal samouk.

Opera a balet

V dubnu jsme z londynské Kralov-
ské opery uvedli operu TURAN-
poT, v kvétnu navazujeme FIGA-
ROVOU SVATBOU.

Sluhové Figaro a Susanna jsou
nadseni ze svého svatebniho dne,
ma to ale hacek. Jejich pan, hrabé
Almaviva, ma s nastavajici nevés-
tou své umysly, coz roztaci kolo-
to¢ neuvétitelnych udalosti bé-
hem jediného dne. Mozartova ko-
mickad opera vas svymi zvraty
prekvapi i potési na kazdém kro-
ku. Hudebni feditel Kralovské
opery Antonio Pappano diriguje
mezinarodni obsazeni v nesmrtel-
né inscenaci Davida McVicara.

Dal$im dilem je balet POPELKA.
Pohadkova Popelka choreografa
Fredericka Ashtona, ktery stal
u zrodu Kralovského baletu, osla-
vila tuto sezénu 75. vyroci. Po vice
nez deseti letech se nyni tato ne-
smrtelna klasika s hudbou Sergeje

ERALOWSHY N

OPELKA

P

i

i

V KINECH OD
1. KVETNA 2023

Prokofjeva vraci v nové produkci
zpét na poédium Royal Opera Hou-
se. Tvarci tym pfinasi prvky filmu,
divadla, tance i opery pro novou
atmosféru Popelky - vé¢ného své-
ta pohadkovych vil, dyiiovych ko-
¢arti, krasnych princt a hledani
pravé lasky.

Kazdé pondéli filmy

se slevou

Kazdé pondéli od 17.00 hodin film
za 100K¢, pro divaky nad 60 let
za 60K¢. V kvétnu uvedeme:

1. kvétna DETINAGANA

8. kvétna osTRrOV

15. kvétna SESTRY V SEDLE

29. kvétna BUD CHLAP!

Upozornéni: Od 20. do 27. kvétna
se v nasich kinosalech Svétozor
a Aurora kona druhy ro¢nik Fil-
mového festivalu Ttebon. Srde¢né
vas na tuto akci zveme. Podrobny
program a informace jsou
na webovych strankach festivalu:
www.filmfesttrebon.cz <
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LAZENSKY DUM AURORA

Kvétnové akce
ve Spolecenském sale LD Aurora

13. kvétna, 19.30 hodin . F .
Divadlo: Filmy Vi
Na stara kolena Zdenka Tro§ky i |

Divadelnispolek Kajetan uvadi
Helenu Herrmannovou a Eriku

. , .. Soucéasti druhého roéniku Filmového festivalu 22. KVETNA, 19.30
Suchanovou vdivadelni komedii " . e e o ve N s .
. . q Trebor bude i promitani filmd reZirovanych Kameiak - komedie
Eriky Suchanové Nastara . Y Y ey
Zdenikem Troskou ve Spolecenském sale Lazen-
kolena. ) N
. N ského domu Aurora ve dnech od 20. do 25. kvét- 23. KVETNA, 19.30
Vstupné: 100 Ké N . vrs D
na, a to vzdy od 19.30 hodin. Dalsi informace Andélska tvaF - komedie

i 9.00 hodi na webovych strankach www.filmfesttrebon.
18.kvétna, 19. odin 24. KVETNA, 1930

20. KVETNA, 19.30 Poklad hrabéte Chamaré - drama
Koncert‘ Baboviesky - komedie

Koncertzaku Zakladni
umélecké ékoly Tfeboﬁ 21. KVETNA, 19.30

Vstupné dobrovolné Doktor od jezera hrochii - komedie

25. KVETNA, 19.30
Slunce, seno, jahody - komedie

KINO V AURORE ° r v E E
. ] . [Jtiraz
Kvétnovy program kinosalu =]

Lazenského domu Aurora AZENISKA

Kazdé pondéli, stfedu a nedéli vas zveme 15. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢ Po H o DA

na promitani filmd ve Spoleéenském séle Ostrov - komedie, CR

iy, r o wr 05/2023
Lazeriského domu Aurora. Promitani za¢ina VYDAVATEL:
Ty 17. KVETNA, 19.30, vstupné 150 & S e T 6 o (e
Zivot pro samouky - komedie, CR 1001, 379 01 Tebof Il IC: 25179 896

1. KVETNA, 19.30, vstupné 130 Ké pohoda@laznetrebon.cz

Sl - drama, CR/SR ;:;KVEZN:I;‘?;?’g;VStUP"é :4ﬁ !(éUSA Mésto Trebori, Palackého nam. 46/Il,
vu se zamilovat - romantic p
3. KVETNA, 19.30, vstupné 130 K¢ g 379 01 Trebof
Sestry v sedle - komedie, Francie 29. KVETNA, 19.30, vstupné 150 K¢ REDAKCNI RADA:
Zivot pro samouky - komedie, CR prof. JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D.,
7. KVETNA, 19.30, vvstupné 140Ké RNDr. Libuse Kotilova, Daniel Hamr,
Ostrov - komedie, CR 31. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢ Roman Ruizicka, Jan Plch
Bud chlap! = komedie, éR Naklad: 7000 ks
8. KVETNA, 19.30, vstupné 140 K¢
Bud chlap! - komedie, CR Upozornéni: Od 20. do 27. kvétna se v nasich Design a DTP: MEUM,, s.r.0.
kinosalech Svétozor a Aurora kona druhy roc- Tisk: Tiskarna Protisk, Rudolfovska 617,

nik Filmového festivalu Trebor. Srdecné vas
na tuto akci zveme. Podrobny program a infor-

mace najdete na webovych strankach festivalu: Vychazi mésiéné jako informacni
material. Toto Cislo vyslo 5. 5. 2023.

10. KVETNA, 19.30, vstupné 120 K¢

Piani k narozeninam - komedie, CR

370 01 Ceské Bud&jovice

14. KVETNA, 19.30, vstupné 140K¢

c e ue - www.filmfesttrebon.cz MK CRE 17981 Neprodejné.
Tii mysketyrl. D’Artagnan - dobrodruzny, m Pokud méte z&jem o zasléni e-mailem,
Francie o3
piSte na adresu: pr@laznetrebon.cz.
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Slatinné lazné
v Treboni
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OTEViIRANI LAZENSKE SEZSNY 2023

LAZENSKY PARK AURORA MASARYKOVO NAMESTI

9.00 Lazeriské trhy na kolonddé 9.00 Trebonské trhy

10.30-11.30  JihocCesky violoncellovy orchestr .

12.00-13.30 Jizani DOPROVODNY PROGRAM

14.00-15.00 Pam Rabbit 17.00-18.30  Cesta pohddkovym parkem plnd ikold pro déti..
15.30-16.30 Thom Artway & Band 10.00-20.00 Malovani na oblicej pro déti (lazensky park)
17.00-18.00  Blue Star Jizda vldckem Treboridckem

18.15 Prostor u Wellnesscentra — predstaven nové Soutéze, skdkaci hrady a zdbava
fontany + zehnani slatin€ a privitani nové lazenské pro déti po cely den...
sezony 2023

19.00-20.30 JindFichohradecky Big Band +hosté Ilona Zména p o vy/zvmzena.
G W A i aEron Bezplatny vstup na vsechny akce v programu.

21.00-22.00 Katerina Marie Tichd & Bandjeez

22.00 Slavnostni ohniostroj k 140 letim slatinnych lazni SLATINNE
TTichons » LAZNE TREBON # Tiebon

WWW.LAZNETREBCN.CZ




